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Siostry i Bracia!

Swiety Jan Pawel II, podczas pierwszej pielgrzymki do Ojczy-
zny, zanim pojechal na Jasng Gére, jeszcze w Gnieznie, na zakon-
czenie Eucharystii sprawowanej na Wzgérzu Lecha, nawiazal do
nawiedzajacej w tym czasie archidiecezje gnieznieniskg kopii Cu-
downego Obrazu Jasnogérskiej Pani. Zauwazyt wéwczas, ze wraz
z Matka Boza powraca na wielki szlak dziejéw naszej Ojczyzny,
ktérym tylokrotnie wedrowal, szlak prowadzacy od Gniezna do
Krakowa poprzez Jasng Gorg, od sw. Wojciecha do sw. Stanistawa, po-
przez Bogarodzice Dziewice, Bogiem stawiong Maryje. Dzisiaj, 40 lat
péiniej, takze my chcemy wejs¢ na ten szlak i na nowo przygoto-
wad nasze serca na przyjecie naszej Jasnogérskiej Matki. Chcemy
jak najlepiej przyja¢ Ja w znaku Jasnogérskiego Obrazu, wierzac, ze
po raz kolejny odnajdziemy moc i sif¢, aby zmierzy¢ si¢ z naszym
trudnym dzis. To whasnie o Niej wielokrotnie méwit $w. Jan Pa-
wel 11, ze jest to Matka troskliwa, tak jak w Kanie Galilejskiej, ze jest
to Matka wymagajgca — tak jak kazda dobra matka jest wymagajqca,
i Ze jest to jednak réwnoczesnie Matka wspomagajgca: w tym bowiem
wyraza si¢ potega Jej macierzyriskiego serca.

Wraz z pierwszymi nieszporami adwentowymi, sprawowany-
mi w gniezniefskiej katedrze, weszlismy uroczyscie w duchowe
przygotowanie naszej archidiecezji do nawiedzenia Obrazu Matki
Bozej Jasnogérskiej. Rozpocznie si¢ ono 3 pazdziernika 2020 roku



w parafii pw. Zwiastowania NMP w Inowroctawiu, a zakoriczy
28 sierpnia 2021 roku w parafii archikatedralnej w Gnieznie. Do
tego wydarzenia przygotowujemy si¢ poprzez nowenng, a naszej
modlitwie towarzyszy plomien szczegdlnej nowennowej $wiecy.
Wpatrujac si¢ w $wiety wizerunek Czarnej Madonny, pragniemy
przyzywaé Jej wstawiennictwa i Jej opieki nad nami, naszymi ro-
dzinami i calym Kosciolem gnieznieriskim.

Niech czas tej nowennowej modlitwy bedzie dla naszych pa-
rafialnych wspélnot i calego Kosciota gnieznieriskiego szczegdl-
nym przygotowaniem do wyjatkowego spotkania. Niech pozwala
w uwielbieniu i dzigkczynieniu powtarza¢ stowa $w. Elzbiety: bfo-
gostawiona jestes, ktoras wwierzyla, ze spetniq si¢ stowa powiedzia-
ne Ci od Pana. Nasze przygotowanie niech bedzie takze okazjg
do tego, by dostrzec w Jasnogérskiej Pani kobiety silng w wierze,
a nam wszystkim jeszcze raz przypomniel, ze wiara trudna, wiele
wymagajgca, bronigca nas przed latwizng Zyciowg, zawsze jest zwy-
cigstwem.

Na czas przygotowan z serca blogostawie

1 Wojciech Polak
Arcybiskup Metropolita Gnieznienski
Prymas Polski



Przebieg nowenny

W pazdzierniku 2019 roku bylismy na Jasnej Gérze, aby Matke
Boza zaprosi¢ do nawiedzenia naszej archidiecezji. Wraz z pierwsza
sobota stycznia 2020 roku rozpoczynamy natomiast dziewigcio-
miesi¢czng nowenng, aby jako Kosciét gnieznienski przygotowad
si¢ jak najlepiej do nawiedzenia Obrazu Matki Bozej Jasnogoérskiej,
ktére rozpocznie si¢ 3 pazdziernika biezacego roku.

Czas duchowego przygotowania wyznaczaé bedg pierwsze so-
boty miesigcy i nastgpujace po nich niedziele, az do miesigca wrze-
$nia wlacznie. W pierwsze soboty proponujemy nabozefistwa ma-
ryjne, ktére — jesli to mozliwe — prosimy sprawowaé wieczorowg
pora. Chcemy bowiem w ten jeden wieczér w miesiagcu faczy¢ sig
duchowo z Jasng Gérg w godzinie Apelu. Niech ta modlitwa be-
dzie takze duszpasterskg szansg do odnowienia lub wprowadzenia
pierwszosobotnich nabozeristw i kontynuowania ich, gdy nowen-
na juz si¢ zakonczy.

Czas niedzielny to przede wszystkim katecheza, kt6ra moz-
na wygtlosi¢ przed Msza Swieta lub na jej podstawie przygotowaé
kazanie. W zamieszczonych propozycjach $piewéw podkreslono
te, ktére sa elementem duchowego przygotowania i ktérych nie
wolno opuszczaé. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na nauke $pie-
wu hymnu ,Bogarodzica” na melodi¢ gnieZnieriskg. Prosimy za-
tem organistéw, kantoréw o przygotowanie i nauczanie $piewu tej
picknej piesni (nawet jesli miataby to by¢ tylko jej pierwsza cz¢sé).
Nie nalezy takze zapominaé o umieszczeniu w modlitwie wiernych
okolicznosciowego wezwania.

Modlitwie nowennowej niech towarzyszy plonaca $wieca,
wraz z ktéra nalezy dobrze wyeksponowad (ukwieci¢) obraz lub
figure Matki Bozej. Niech ten znak w kosciotach naszej archi-
diecezji $wiadczy o naszym przygotowywaniu i oczekiwaniu na
nawiedzenie.



STYCZEN

1. sobota miesigca

Zapalenie $wiecy nowennowej
Piesni: ,,Bogarodzica”

Czytanie: Dz 1,12-14

, Wtedy wrocili do Jerozolimy z géry, zwanej Oliwna, ktéra lezy
blisko Jerozolimy, w odlegtosci drogi szabatowej. Przybywszy tam
weszli do sali na gérze i przebywali w niej: Piotr i Jan, Jakub i An-
drzej, Filip i Tomasz, Barttomiej i Mateusz, Jakub, syn Alfeusza,
i Szymon Gorliwy, i Juda, [brat] Jakuba. Wszyscy oni trwali jedno-
myslnie na modlitwie razem z niewiastami, Maryja, Matka Jezusa,
i bra¢mi Jego.”

Rozwazanie: Maryja — Matka jednosci

Maryja jako Matka i Stuzebnica uczestniczy w prosbie Jezusa o jed-
nos¢ Jego uczniéw i o jedno$¢ Kosciota. Tym samym podtrzymuje
swym macierzyniskim wstawiennictwem modlitwe wspdlnoty Kos-
ciota o jednos¢ wszystkich wyznawcéw Jej Syna. Kiedys$ nazwano
Maryje ,Matka podziatéw” ze wzgledu na niezrozumienie wielu
kwestii maryjnych na polu ekumenicznym. Dzisiaj ze spokojem
Maryje mozna nazwaé Matkg jednosci. Kosciét katolicki, biorac
przyklad z Chrystusa, kt6ry prosit Ojca niebieskiego, aby ,wszyscy
byli jedno” (J 17,21), za wstawiennictwem Matki Jezusa prosi, aby
,wszystkie narody zespolily si¢ w jeden Lud Nowego Przymierza”
(kolekta). Maryja byta zawsze zjednoczona ze wszystkimi tajemni-
cami zbawczymi Jezusa Chrystusa. Od wcielenia az po zmartwych-
wstanie, wniebowstapienie i zestanie Ducha Swietego. Ona, jak
kazda matka, pragnie, aby wszyscy mieli ,,jedno serce i jednego du-
cha” (por. Dz 4,32). Maryja, jak uczy Ko$cidt, zyta nie tylko w $ci-



stym zjednoczeniu z Tréjca Swicta. Jej postawa charakteryzowala
si¢ jednoscig z myslami i wolg Boza. Niepodzielnym sercem stuzy-
ta sprawie zbawienia. Naj$wictsza Maryja Panna, jak uczy $w. Jan
Pawet II, jest dla chrzescijan postacia, ktéra zaprasza do glebszego
uwierzenia w postannictwo Jezusa Chrystusa. Papiez Polak przypo-
mina ponadto, ze ,,Chrzescijanie wiedza, ze jedno$¢ miedzy nimi
zostanie przywrécona tylko wéwczas, gdy bedzie oparta na jedno-
sci wiary” (RM 30).

Piesni: ,,Zawitaj Krélowo Rézanca swigtego”

Intencja modlitewna

Moédlmy si¢: za chrzescijan, aby zjednoczyli si¢ we wspSlnym bu-
dowaniu krélestwa Bozego na $wiecie; za rodziny, ktdre przezywaja
réznego rodzaju kryzysy, aby w Bogu odnalazly site do ich prze-
zwyciezenia; o owoce nawiedzenia Obrazu Matki Bozej Jasnogér-
skiej dla nas samych i naszych bliznich.

Roézaniec
Piesni: ,,Magnificat”

Z nauczania Shugi Bozego Stefana Kardynala Wyszynskiego

»Nie przez nienawis¢ powstanie nowy porzadek na $wiecie. Moze
on zrodzic¢ si¢ tylko przez mito$é. Tak wiasnie, jak to uczynit Chry-
stus, ktéry w Wieczerniku umywat nogi swoim uczniom, cho¢
oni nie zrozumieli tego, co czynil. I do dzi§ dnia nie rozumieja.
Ttumaczyli si¢: Ty mi nogi umywasz? Nigdy nie bedziesz mi nég
umywat. A Chrystus spokojnie odpowiedziat: Jesli ja tobie dzis nie
umyje nég, nie bedziesz miat uczestnictwa we Mnie. — Panie, umyj
nogi moje i glowe. — Wystarczy, ze umyje ci nogi i caly bedziesz
czysty, aby$ umiat nalezycie chodzi¢ po Bozej ziemi, jak brat, a nie
jak wilk. Zrozumiatl Piotr, zrozumiat Ko$ciét i rozumie to do dzi$



dnia. Dlatego wynosi na ottarze takich wlasnie, ktérzy wojowali
milo$cia, a nie nienawiscia. Zaden z wielkich marszatkéw czy ge-
neraléw wojennych nie dostat si¢ na oftarze. Dostat si¢ tam tylko
ubogi zakonnik z Niepokalanowa, ktéry walczyt przez mitos¢ i nie
siegal po inng ofiare zastepcza, lecz oddat siebie samego.

Oto s$wiatlo dla wystraszonej rodziny ludzkiej, zyjacej dzi$
w trwodze o przysztos¢. Rézni publicysci poprzez radio i telewi-
zje pytaja: Co robi¢, bo $wiat jest zagrozony? Co robi¢? Mitowaé?
Zniszczy¢ magazyny zbrodnicze, nie wydawaé pieniedzy na zbro-
jenia, bo te potworne budzety zbrojeniowe sa rakiem toczacym
narody i ludzko$¢. Otworzy¢ zaci$niete pigsci, wydoby¢ na wierzch
serce, jak to kazat uczyni¢ Chrystus na krzyzu, i przyjrzec si¢ czto-
wiekowi. Zobaczy¢, ze nie nosi on w sobie pocisku, lecz serce, kté-
re mituje. I zrozumieé, ze do serca nie mozna dobierad si¢ pigécia
ani pociskami transoceanicznymi tylko mitoscia! Jedynie ona ura-
tuje ludzkos¢.”

Niepokalanéw, 1977 rok

Wspélne odczytanie ,,ABC Spotecznej Krucjaty Milosci” Stefana
Kardynata Wyszyniskiego (s. 72)

Apel Jasnogérski

Modlitwa: ,,Pod Twoja obrong”

Zakonczenie: Niech nam blogostawi i sprzyja... Ze Synem
Swoim Panna Maryja

Piesni: ,,Ustysz Bozej Matki glos” lub inna
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STYCZEN

niedziela po 1. sobocie miesigca

Propozycja piesni
Przed Mszg Swieta: koledy. Jako przygotowanie do nawiedzenia:
.Bogarodzica” — mel. gnieZnieriska

W: ,,Wesota nowine”

D: ,Niepojete dary”

K: ,W ztobie lezy” / ,,Gdy si¢ Chrystus rodzi”

Z: 1. Apel Jasnogérski, 2. ,,Rozkwitneta sig lilija”

W modlitwie powszechnej okolicznosciowe wezwanie z prosbg
o dobre przygotowanie i duchowe owoce czasu nawiedzenia.

Katecheza: Hymn ,,Bogarodzica” —
zrédlo inspiracji w przygotowaniach do nawiedzenia

,W okresie Wielkiej Nowenny caly naréd powinien nawiedzi¢
swojg Krélowg na Jasnej Gorze, ale to jest niewykonalne w stu
procentach. Zawsze kto$ nie bedzie mégt pojecha¢ do Czgstocho-
wy. Dlatego poprosimy Matke Boza, aby niejako zeszta ze swe-
go Jasnogérskiego Tronu i odwiedzita wszystkie swoje dzieci, tam
gdzie zyja, w ich parafiach®. Tak prymas Stefan Wyszynski thu-
maczyt ide¢ nawiedzenia, ktdra zrodzita si¢ w jego glowie i sercu
jeszcze w czasie uwigzienia w Komariczy, gdy przygotowywat Wiel-
ka Nowenng¢ przed millennium chrztu Polski. Prymas wyszedtszy
na wolno$¢, polecit sporzadzi¢ kopi¢ wizerunku jasnogérskiego,
ktéry 14 maja 1957 roku zostat poswiccony w Watykanie przez
Ojca Swietego Piusa XII. Tego samego roku Matka Boza ,zeszla
ze swego jasnogérskiego tronu” i podazyta do swoich dzieci w ich

' M. Okoniska, Wszystko postawit na Maryje, Warszawa 2007, s. 28.
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parafiach. Tak rozpoczelo si¢ pierwsze nawiedzenie, ktére w archi-

diecezji gnieznienskiej przezywaliémy w latach 1978-1979.

Dzi$ po czterdziestu latach rozpoczynamy przygotowania do
powtdrnego nawiedzenia. Potrwa ono od 3 pazdziernika 2020 do
28 sierpnia 2021 roku. Odbywac¢ si¢ bedzie w zupelnie innych wa-
runkach niz poprzednie — w ciagu minionych lat zaszty zmiany
polityczne i spoteczne, gospodarcze i mentalnosciowe. Nie zmienit
si¢ jednak cel nawiedzenia: duchowa odnowa i umocnienie wiary.
Nikt nie ma watpliwosci, ze jest on pilniejszy i bardziej konieczny
niz przed czterema dziesi¢cioleciami. Nie brak zapewne sceptykéw,
ktérzy bedg dowodzi¢, ze to powracanie do dawnych form, kolej-
ne dziatanie tylko akcyjne i obrzedowe, préba rozgrzewania emo-
cji. By¢ moze grozi takie niebezpieczeristwo. Jedli jednak z wiarg
taka, jaka mial Prymas Tysiaclecia, pozwolimy dziala¢ Matce Bozej
i przygotujemy si¢ do tego spotkania, ,tam gdzie zyjemy, w na-
szych parafiach”, do§wiadczymy owocédw nawiedzenia.

W przygotowaniach tych towarzysza nam symbole pomagaja-
ce przezy¢ najblizszych dziewigé miesigcy. Wszystkie inspirowane
sa hymnem ,,Bogarodzica” — najstarszym znakiem obecnosci Mat-
ki Bozej w Kosciele gnieznieriskim. Te symbole to:

— Haslo nawiedzenia. Brzmi ono prosto: ,,Bogarodzica”. Stowo
kryjace tajemnice postannictwa Maryi — Matki Boga. Pierw-
sze sfowo naszego najstarszego hymnu. Pierwsze stowo polskie;
poboznosci i polskiej kultury.

— Logo nawiedzenia. Znak graficzny (logotyp) nawiedzenia
réwniez inspirowany jest hymnem ,Bogarodzica”. Znajduje
si¢ w nim charakterystyczny zarys aureoli z wizerunku jasno-
gbrskiego, w ktéry wpisana jest litera ,B”. Wzorowana ona
jest na inicjale z najstarszego zachowanego rekopisu ,Boga-
rodzicy”, z 1407 roku, przechowywanego w Bibliotece Jagiel-
loriskiej. Zawierajaca elementy graficzne $redniowiecznego
inicjatu litera rozpoczyna hasto nawiedzenia bedace trzecim
elementem logo. Pojawi si¢ ono na flagach, banerach i mate-
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riatach zwiazanych z nawiedzeniem. Przede wszystkim za$ na

$wiecy nawiedzenia ptonacej w bazylice prymasowskiej, ktérej

miniature otrzymaly wszystkie parafie.

— Pie$n nawiedzenia. W przeciwienstwie do innych diecezji nie
musimy tworzy¢ zadnej piesni na czas przygotowan i same-
go nawiedzenia. Byloby to wrecz nielogiczne. Mamy przeciez
»Bogarodzicg” §piewang od wiekéw przy grobie $w. Wojciecha.
Mamy wlasng gnieznieriskg wersje i tekstu, i melodii tego czci-
godnego hymnu. Stuszna rzecza bedzie odkrycie go na nowo
i $§piewanie nie dwoch, ale wszystkich zwrotek.

Pomoca w duchowych przygotowaniach bedg tez nabozeristwa
pierwszych sob6t miesiaca i katechezy gloszone we wszystkich ko-
$ciolach naszej archidiecezji w niedziele po nich nast¢pujaca. Réw-
niez one inspirowane sa trescia ,Bogarodzicy” i wspomnieniem
nawiedzenia sprzed czterech dziesiecioleci. Jesli z pokora i uwagg
przezyjemy czas przygotowan, zapewne doswiadczymy jego owo-
c6éw. Takich, o jakich pisat Jan Pawet II na zakoriczenie pierwsze-
go nawiedzenia: ,to trwate owoce zrodzone z glebokiej przemiany
wnetrza, pod dzialaniem faski; w woli ochrony i rozwoju dobra,
ktére staje si¢ btogostawieristwem i sitg zycia dla kazdego, kto do-
bro to uznaje za warto$¢ nadrzedng™.

? List Jana Pawta II do biskupa czgstochowskiego Stefana Barely, 1980.
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LUTY

1. sobota miesigca

Zapalenie $wiecy nowennowej
Piesni: ,,Bogarodzica”

Czytanie: 1z 61,1-3.10-11

,Duch Pana Boga nade mng, bo Pan mnie namascil. Postat mnie,
by glosi¢ dobrg nowing ubogim, by opatrywaé rany serc ztama-
nych, by zapowiada¢ wyzwolenie jericom i wigZniom swobodg; aby
obwieszcza¢ rok taski Panskiej, i dzieri pomsty naszego Boga; aby
pociesza¢ wszystkich zasmuconych, «by rozweseli¢ ptaczacych na
Syjonie», aby im wieniec da¢ zamiast popiotu, olejek radosci za-
miast szaty smutku, piesn chwaly zamiast zgngbienia na duchu.
Nazwa ich terebintami sprawiedliwosci, szczepieniem Pana dla Jego
rozstawienia. «Ogromnie si¢ wesele w Panu, dusza moja raduje si¢
w Bogu moim, bo mnie przyodziat w szaty zbawienia, okryt mnie
plaszczem sprawiedliwosci, jak oblubiefca, ktéry wklada zawdj,
jak oblubienicg strojng w swe klejnoty. Zaiste, jak ziemia wydaje
swe plony, jak ogréd rozplenia swe zasiewy, tak Pan Bog sprawi, ze
si¢ rozpleni sprawiedliwos¢ i chwata wobec wszystkich narodéw».”

Rozwazanie: Maryja — Matka pocieszenia

Pocieszenie w Biblii to przede wszystkim ofiarowane przez Boga
stowo bedace znakiem Jego obecnosci, bliskosci i dziatania. To sam
Bég jest pocieszeniem dla swojego ludu. Swiety Pawet w Drugim
Liscie do Koryntian wprost stwierdza, ze jest On Ojcem milosier-
dzia i Bogiem wszelkiej pociechy (por. 2 Kor 1,3). Pocieszenie ply-
nie réwniez z faktu, ze Bég wiernie spetnia swoje obietnice. Wspo-
minajac wielkie dzieta Boze, serce cztowieka wierzacego napetnia
sie radoscia.
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W Starym Testamencie to Bég jest pocieszeniem. W ekono-
mii zbawienia obecnej w Nowym Testamencie takze Duch Swiety
nazywany jest Pocieszycielem (por. J 14,15-26). W Nowym Testa-
mencie spotykamy osoby, ktére z otwartym sercem oczekiwaly na
pocieszenie. Wsréd nich sa ubodzy i pokorni Pana. Jednym z nich
jest Symeon, ktéry w Ewangelii jest okreslany jako cztowiek, ktéry
wyczekiwal pociechy Izraela (por. Lk 2,25). Do grona tych oséb
nalezy takze $w. Jan Chrzciciel, ktéry oczekiwat obietnicy pocie-
szenia (por. ] 1,22).

Tradycja chrzescijariska chce, aby Maryje nazywaé Matkg Pocie-
szenia. Koscidl, czczac J4 pod tym tytutem, wprowadza nas w owg
tajemnice poprzez fragment z Ksiegi Izajasza (por. 12 61,1-3.10-11).
Tekst ten zapowiada majace nadej$¢ Boze pocieszenie. Prorockie sto-
wa znajduja swoje wypelnienie i realizacj¢ w osobie i postannictwie
Jezusa z Nazaretu. Tym, ktdry zostal postany przez Ojca, aby przy-
nies¢ $wiatu pocieszenie, jest Jezus, o ktérym prorokuje Izajasz: ,,Po-
stat mnie, abym glosit dobrg nowing ubogim, bym opatrywat rany
serc ztamanych, zebym zapowiadat wyzwolenie jericom i wigzieniom
swobodg; abym obwieszczat rok taski Pariskiej i dzied pomsty nasze-
go Boga; abym pocieszat wszystkich zasmuconych” (Iz 61,1b-2).

Misterium pocieszenia faczy si¢ z wydarzeniem wecielenia, czy-
li z zamieszkaniem Boga wsrdd swojego ludu. W tym kontekscie
Dziewica z Nazaretu jawi si¢ jako Matka Pocieszenia, jako Ta,
dzigki ktdrej swiatu zostaje ofiarowane wyczekiwane pocieszenie.
Maryja jest nam dana jako Matka Pocieszenia, bo sama, doswiad-
czajac pocieszenia i bedac jego adresatkq w chwale nieba, , pociesza
z macierzyniska mitoscig wszystkich, ktérzy Ja z wiarg wzywaja, az

nadejdzie pefen blasku dzien Panski” (prefacja).

Piesni: ,,Zawitaj, Matko Rézarica swigtego”
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Intencja modlitewna

Moédlmy sie: za opuszczonych i samotnych, aby swiadomo$¢ obec-
nosci Maryi byta dla nich umocnieniem; za pracownikéw doméw
dziecka, aby swoim podopiecznym zapewnili warunki do rozwoju;
za nas, aby$my nie stawali si¢ dla innych powodem do zmartwie-
nia; o owoce nawiedzenia Obrazu Matki Bozej Jasnogérskiej dla
nas samych i naszych bliznich.

Roézaniec
Piesni: ,,Magnificat”

Z nauczania Shugi Bozego Stefana Kardynalta Wyszynskiego
,Po dlugich i glebokich rozwazaniach Ojciec $wicty konczy Akt

Oddania stowami: «Czyni¢ to na miejscu wielkiego zawierzenia,
skad wida¢ nie tylko Polske, ale takze Kosciét caly w wymiarach
krajéw i kontynentéw — caly w Twoim macierzynskim sercu. Ten
Kosciét caly w swiecie wspdtczesnym i przyszty, Kosciét postawio-
ny na drogach ludzi, ludéw i narodéw, i catej ludzkosci, ja — Jan
Pawet II, jego pierwszy stuga, oddaje¢ tutaj Tobie, Matce, i zawie-
rzam z bezgraniczng ufnoscigy. Oto stowa, jakie wypowiedziat Oj-
ciec $wiety, Glowa Kosciota tutaj, w tym miejscu, ktére uznal za
najbardziej wlasciwe, by dokona¢ aktu zawierzenia. Tutaj bowiem
biskupi polscy chcg uratowaé Kosciét przed ateizacja, laicyzacja
i materializmem, przez dziesiatki lat odwaznie powierzaliémy Stu-
zebnicy Pariskiej jego losy i rozwdj, wiedzac, ze w Kosciele $wietym
w Polsce stuzba Matki Najswigtszej jest najwspanialszym wzorem
dla kazdego z nas.”

Jasna Géra, 1979 rok

Wspélne odczytanie ,,ABC Spotecznej Krucjaty Milosci” Stefana
Kardynata Wyszyniskiego (s. 72)
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Apel Jasnogérski

Modlitwa: ,,Pod Twoja obrong”

Zakonczenie: Niech nam blogostawi i sprzyja
Swoim Panna Maryja

Piesni: ,,Ustysz Bozej Matki glos” lub inna
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LUTY

niedziela po 1. sobocie miesigca

Propozycja piesni

Przed Msza Swieta: koledy. Jako przygotowanie do nawiedzenia:
.Bogarodzica” — mel. gnieznieriska

W: ,,Gdy si¢ Chrystus rodzi”

Poswiecenie swiec: ,,Swiatlo na o$wiecenie pogan” lub ,,Czes¢

Maryi”. Procesja ze $wiecami: ,,Przystréj ottarz twéj Syjonie”
(gdy nie ma procesji, mozna t¢ piesii wykona¢ na Wejscie)
D: ,Ach witaj Zbawco...” (3 i 4 zwr.), ,Wsréd nocnej ciszy”
K: 1. ,Pan z nieba i z tona”, 2. ,Ach witajze pozadana”,

3., Tryumfy Kréla”

U: ,Niech si¢ raduja niebiosa i ziemia” / ,,Chwalcie o dziatki”
Z: 1. .My chcemy Boga’, 2. ,,Do Twej dazym kaplicy”

W modlitwie powszechnej okolicznosciowe wezwanie z prosbg
o dobre przygotowanie i duchowe owoce czasu nawiedzenia.

Katecheza: Bogarodzica — Theotokos.
Maryja w wierze Kosciota

Theotokos. To greckie stowo przeszto do polszczyzny jako Bogaro-
dzica. Kryje ono w sobie tajemnic¢ Maryi i jej szczegdlnego po-
stannictwa w historii zbawienia. Gdy u§wiadamiamy sobie, Ze jest
ono pierwszym stowem polskiej poboznosci i polskiej kultury, sta-
je si¢ to jeszcze bardziej wymowne. Prawda o Bozym macierzyn-
stwie Maryi obecna byla w wierze chrzeécijan od samego poczat-
ku. Najwazniejszym tego $wiadectwem jest modlitwa ,,Pod Twoja
obrong”. Jej najstarszy tekst zawierajacy stowo 7heotokos — Bogaro-
dzica to egipski papirus datowany na okofo 250 rok odnaleziony
w okolicach Aleksandrii. Niektdrzy jednak glosili bledne pogla-
dy na temat tej prawdy lub ja negowali, twierdzac, jakoby Maryja
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byla jedynie matky czlowieczeristwa Chrystusa. Dlatego podczas
soboru powszechnego, ktéry odbyt si¢ w Efezie w roku 431, oj-
cowie soborowi postanowili oficjalnie wyrazi¢ nauke Kosciola na
temat Bozego macierzynistwa Maryi Dziewicy. Warto wstucha¢ si¢
w tekst soborowego postanowienia liczacy sobie niemal 1600 lat:
,Pragniemy wylozy¢ w skrécie, jak myslimy i jak nauczamy o Bo-
garodzicy Dziewicy i o sposobie, w jaki Jednorodzony Syn Bozy stat
si¢ cztowiekiem. Uwazamy to za konieczne: nie dla dodania czegos
nowego, ale dla potwierdzenia nauki, ktéra od poczatku przyjeli-
$my z Bozych Pism oraz z tradycji $wietych Ojcéw. Nie dodajemy
niczego do wiary $wigtych Ojcédw z Nicei. Jak juz powiedzielismy,
wystarcza ona zupelnie do znajomosci religii i dla odrzucenia kaz-
dej biednej, heretyckiej doktryny. Méwimy nie jako ci, ktérzy zu-
chwale o$mielajg si¢ rozstrzyga¢ o rzeczach niepojetych, lecz, przez
wyznanie wlasnej stabosci, odsuwamy si¢ od chcacych nam zarzu-
caé, ze wyjasniamy rzeczy lezace ponad ludzkim rozumieniem.

Wierzymy wiec, ze Pan nasz Jezus Chrystus, Jednorodzony
Syn Bozy, jest doskonatym Bogiem i doskonalym cztowiekiem,
ztozonym z rozumnej duszy oraz ciala, zrodzony z Ojca przed wie-
kami co do Béstwa, a «w ostatnich czasach» dla nas i dla naszego
zbawienia z Maryi Dziewicy co do czlowieczenistwa; wspoétistotny
Ojcu co do Béstwa i wspdlistotny nam co do czlowieczeristwa.
Nastapito bowiem zjednoczenie dwéch natur. Dlatego wyznajemy
jednego Chrystusa, jednego Syna, jednego Pana. Z racji zjedno-
czenia bez pomieszania wierzymy, ze wieta Dziewica jest Bo-
garodzica, poniewaz Stowo Boze si¢ wcielilo, stalo si¢ czlowie-
kiem i od chwili swego poczecia zjednoczylo si¢ ze $wiatynia,
ktora z Niej wzielo™.

To wlasnie pierwszy z maryjnych dogmatéw — prawda o jej
Bozym macierzyistwie. Maryja jest wigc prawdziwie Matka Boga
Cztowicka Jezusa Chrystusa, ktéry w jednej osobie taczy boska

3 A. Baron, H. Pietras (opr.), Dokumenty Sobordw Powszechnych, t. 1 (325-787),
Krakéw 2001.
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i ludzkg nature. Nie od rzeczy bedzie wspomnieé, ze uroczyste

potwierdzenie przez sobér tej prawdy wywolalo wielki entuzjazm

wéréd mieszkaicéw Efezu, ktérzy spontanicznie zorganizowali
wielka procesje z pochodniami rozswietlajaca cate miasto i $wig-
towali przez calg noc, o czym $wiadczy w swym liscie sw. Cyryl

z Aleksandrii, czotowy obrorica prawdy o Bogarodzicy.

Jednakze dogmatyczne nauczanie o Matce Bozej nie wyczer-
puje si¢ na prawdzie o Bozym macierzynistwie, cho¢ jest ona fun-
damentalna. W ciagu wiekéw dogmatycznie sformutowano jeszcze
nastepujace prawdy wiary:

— w 649 roku synod lateraniski potwierdzit prawde o dziewi-
czym macierzynstwie Maryi, to znaczy, ze poczeta Jezusa jako
dziewica moca Ducha Swictego i pozostata dziewica po Jego
narodzeniu.

— w 1854 roku bl. Pius IX potwierdzit dogmatycznie prawde
o niepokalanym poczeciu Maryi, to znaczy, ze od pierwszej
chwili istnienia zostata zachowana od winy grzechu pierwo-
rodnego.

— wreszcie w 1950 roku Pius XII oglosit jako dogmat wiary
prawde o wniebowzigciu Maryi, to znaczy, ze po zakonicze-
niu ziemskiego zycia zostata z ciatem i dusza wzigta do chwaty
nieba.

Te cztery dogmaty maryjne streszczajg w sobie wiarg Ko$ciota
na temat Bogarodzicy Maryi. Ona, zachowana od skazenia wing
prarodzicéw, zostala wybrana na dziewiczq matke Boga-Czlowieka
i, stajac si¢ pierwsza i najwierniejsza Jego wspotpracownica, uczest-
niczy w Jego chwale wzigta do nieba. Na tych prawdach buduje
si¢ prawdziwa maryjna duchowo$¢ bedaca nasladowaniem Maryi
w jej podazaniu za Chrystusem. Trzeba tez pamietaé, ze do wiary
w te prawdy zobowiazany jest kazdy katolik, a kto by im przeczyt
lub je odrzucat, sam si¢ wylacza ze wspéSlnoty Kosciota.

20



MARZEC

1. sobota miesigca

Zapalenie $wiecy nowennowej
Piesni: ,,Bogarodzica”

Czytanie: J 2,1-11

, [tzeciego dnia odbywato si¢ wesele w Kanie Galilejskiej i byta tam
Matka Jezusa. Zaproszono na to wesele takze Jezusa i Jego uczniéw.
A kiedy zabraklo wina, Matka Jezusa méwi do Niego: «Nie maja
juz winan. Jezus Jej odpowiedziat: «Czyz to moja lub Twoja sprawa,
Niewiasto? Czyz jeszcze nie nadeszta godzina moja?» Wtedy Mat-
ka Jego powiedziala do stug: «Zrébcie wszystko, cokolwiek wam
powie». Stalo za$ tam sze$¢ stagwi kamiennych przeznaczonych
do zydowskich oczyszczen, z ktérych kazda mogta pomiesci¢ dwie
lub trzy miary. Rzekt do nich Jezus: «Napelnijcie stagwie wodal»
[ napelnili je az po brzegi. Potem do nich powiedzial: «Zaczerpnij-
cie teraz i zaniescie staroscie weselnemu!» Oni za$ zaniesli. A gdy
starosta weselny skosztowal wody, ktéra stata si¢ winem — nie wie-
dzial bowiem, skad ono pochodzi, ale studzy, ktérzy czerpali wode,
wiedzieli — przywolal pana mtodego i powiedzial do niego: «Kazdy
cztowiek stawia najpierw dobre wino, a gdy si¢ napija, wowczas
gorsze. Ty zachowates dobre wino az do tej pory». Taki to poczatek
znakéw uczynit Jezus w Kanie Galilejskiej. Objawil swoja chwate
i uwierzyli w Niego Jego uczniowie”.

Rozwazanie: Maryja — Matka i Posredniczka taski

Opis cudu na weselu w Kanie pomaga w zrozumieniu prawdy
o posrednictwie Maryi. Nowozericy znajdujg si¢ w ktopotliwej sy-
tuacji, poniewaz zaczyna brakowa¢ wina. Jest to dostrzezone przez
Maryje, ktéra zwraca si¢ do swojego Syna: ,Nie maja juz wina”
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(J 2,3). Maryja w tym momencie ,staje pomiedzy, czyli posred-
niczy, nie jako obca, lecz ze stanowiska Matki, $wiadoma, ze jako
Matka moze — lub nawet wigcej: ma prawo — powiedzie¢ Synowi
o potrzebach ludzi” (RM 21). W tym przypadku posrednictwo
Maryi jest widziane jako wstawiennictwo u Syna w intencji nowo-
ZeNCcoOw.

Maryja swoim macierzyriskim wstawiennictwem pomaga nam
doj$¢ do Posrednika Nowego i Wiecznego Przymierza oraz uwie-
rzy¢ w Niego. To posrednictwo Maryi — jak uczy Kosciét — w zaden
spos6b nie umniejsza jedynego posrednictwa Chrystusa, ale poka-
zuje, jak wielka ma ono moc (por. LG 62). Posrednictwo Maryi
zawiera si¢ w posrednictwie Jezusa Chrystusa, ktdry jest jedynym
po$rednikiem miedzy Bogiem a ludZmi (por. 1 Tm 2,5-6).

Macierzyniskie posrednictwo prowadzi nas do uznania Maryi
za Matke taski. Maryja jest Matka w porzadku taski. W tym sensie
jest wspOlpracownica Boga w dziele zbawienia, bowiem niekt6-
re taski, keérych Bég udziela cztowiekowi, splywaja na wierzacych
przez wstawiennictwo Najswietszej Maryi Panny.

Piesni: ,,Zdrowas Maryja”

Intencja modlitewna

Moédlmy sig: za Koscidt, aby dla wszystkich wierzacych byt zna-
kiem zjednoczenia z Bogiem; za spowiednikéw, aby przystepu-
jacym do tegoz sakramentu z otwartym sercem w imieniu Boga
oglaszali Jego milosierdzie; o owoce nawiedzenia Obrazu Matki
Bozej Jasnogérskiej dla nas samych i naszych bliznich.

Roézaniec
Piesni: ,Magnificat”

22



Z nauczania Shugi Bozego Stefana Kardynala Wyszynskiego

,Jezeli w moim postugiwaniu widzicie takie moce czy inne osia-
gnigcia, wiedzcie, ze jest to Jej zwyciestwo. I to, ze dzi§ na tro-
nie papieskim zasiada Papiez wziety z jej krélestwa, mitosnik Pani
Jasnogérskiej, to takze Jej faska. Moze to wlasnie miat na mysli
kard. Hlond, gdy umierajacymi juz oczyma widzial zwycigstwo
Maryi, ktére przyjdzie przez cierpienie, meke i modlitwe. I przy-
szto! Nie méwimy, ze jest ono najwicksze, bo Bég nie zna granicy
dla swoich fask, cho¢ czujemy si¢ ich niegodni. Lecz chociazby-
$my poczuwali si¢ do najwickszych win — i ja, i wy, i my wszyscy
w Polsce — jednak pamictajmy, ze Bog nasze winy gasi faskami.
Podobnie jak byto z wing pierwszego Adama, ktéra przywotata
dar przyjscia Bozego Syna — drugiego Adama, tak jest i z naszymi
upadkami. Cokolwiek przypisywalibysmy sobie, jako wygnaricy,
synowie Ewy, to darem dla nas, niezwyktym darem, jest wlasnie
Ona — druga Ewa, ktérej stuzymy.”

Jasna Géra, 1979 rok

Wspélne odczytanie ,ABC Spotecznej Krucjaty Mitosci” Stefana
Kardynata Wyszyniskiego (s. 72)

Apel Jasnogérski

Modlitwa: ,,Pod Twoja obrong”

Zakonczenie: Niech nam blogostawi i sprzyja... Ze Synem Swoim
Panna Maryja

Piesni: ,,Ustysz Bozej Matki glos” lub inna
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MARZEC

niedziela po 1. sobocie miesigca

Propozycja piesni
Przed Mszg Swieta: ,,Ogrodzie oliwny”. Jako przygotowanie

do nawiedzenia: ,Bogarodzica” — mel. gnieznieniska
W: ,W Krzyzu cierpienie”

D: ,Najstodszy Jezu”

K: ,Poktadam w Panu” / ,Duszo Chrystusowa”

Z: 1. Apel Jasnogérski, 2. ,Stata Matka bolesciwa”

W modlitwie powszechnej okolicznosciowe wezwanie z prosbg
o dobre przygotowanie i duchowe owoce czasu nawiedzenia.

Katecheza: ,,Bogarodzica” —
hymn, credo, katechizm, dokument zycia

Gdy pod koniec zycia Jan Pawet II w ksigzce ,,Pamie¢ i tozsamo$¢”
ttumaczyl, co dla kazdego narodu znaczy zy¢ wlasna kultura, od-
wolal si¢ do ,Bogarodzicy”: ,My, Polacy, na przyktad, zyjemy tym
wszystkim, czego poczatek odnajdujemy w piesni «Bogurodzica»
— najstarszej zapisanej polskiej poezji, jak tez starodawnej melodii
z nig zwiazanej. Kiedy bytem w Gnieznie w 1979 roku, podczas
pierwszej pielgrzymki do Polski, méwitem o tym do miodziezy™.
Skoro sam papiez, méwiac o znaczeniu ,Bogarodzicy” dla
naszego zycia duchowego i naszej kultury, odwotuje si¢ do swego
gnieznienskiego przemdéwienia, najrozsadniejszg rzecza bedzie sie-
gnaé po jego tresé: ,Moi drodzy, «Bogurodzica» jest najstarszym
pomnikiem polskiej literatury. Historia literatury pozwala nam
ustali¢ najstarsze zapisy tej wspanialej piesni-oredzia na wiek XV.
Moéwig: piesni-oredzia, poniewaz «Bogurodzica» jest nie tylko pie-

4 Jan Pawel I1, Pamiec i tozsamosé, Krakéw 2005, s. 87.
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$nig. Jest réwnoczesnie wyznaniem wiary, jest polskim symbolem,
polskim Credo, jest katecheza, jest nawet dokumentem chrzedci-
jafiskiego wychowania. Gléwne prawdy wiary i zasady moralnosci
weszly w nig. Nie jest tylko zabytkiem. Jest dokumentem zycia.
Jakub Wujek, ktéry pochodzit z wielkopolskiego Wagrowca, naj-
starszy polski biblista, thumacz Pisma Swiqtego, nazywat ja «kate-
chizmem polskim». Spiewamy ja zawsze z glebokim przejeciem,
z uniesieniem, pamigtajac, ze Spiewano ja w momentach uroczy-
stych i decydujacych. A czytamy ja z wielkim wzruszeniem. Trud-
no czytaé inaczej te prastare wersety, jesli si¢ pomysli, ze wychowy-
waly si¢ na nich pokolenia naszych praojcéw. Bogurodzica jest nie
tylko zabytkiem kultury. Ona data kulturze polskiej podstawowy,
pierwotny zrab™.

Okreslenia uzyte w tym papieskim tekscie, takie jak: piesni-
-oredzie, credo, katechizm, dokument zycia, stanowia klucze do
zrozumienia wszystkiego, co odnajdujemy w ,,Bogarodzicy”:

— Pies$n-oredzie — czyli pie$ri niosaca przestanie, piesn tworzaca
poczucie wspdlnoty, piesii dajaca tozsamo$é. Te wiasnie role
pelnita ,Bogarodzica” $piewana jako pierwszy hymn Polski.
I petni ja nadal. Po dzi$ dzien $piewana jest przeciez z hono-
rami naleznymi hymnowi narodowemu. W tej piesni dostrzec
mozemy, ze u poczatku naszej historii i tozsamosci stoi Matka
Boza, ktérej miano Bogarodzica- Theotokos jest pierwszym sto-
wem naszego najstarszego hymnu. To miano stanowi jednocze-
$nie pierwsze stowo ,zapisanej polskiej poezji”. Jest pierwszym
stowem literatury i pierwszym stowem catej kultury naszego
narodu. Sama Bogarodzica Dziewica jest wiec w tym mianie
obecna u Zrédet polskiej kultury, ktdrej najwicksze dzieta na-
znaczone sy chrzedcijaniska inspiracja. Nie od rzeczy bedzie
wigc wspomnie¢ przywotang w 1979 roku przez Jana Pawla II
Mickiewiczowsky frazg z ksiag pielgrzymstwa polskiego: ,,cy-

5 Pielgraymka Jana Pawla II do Polski. Przemdwienia, dokumenty, Poznan—War-
szawa 1979, s. 41-44.

25



wilizacja prawdziwie godna cztowieka musi by¢ chrzescijan-
ska” i podkreslenie, ze polska kultura stanowi ,,wybitng czastke
europejskiej i ogélnoludzkiej kultury”.

Credo — symbol, wyznanie wiary, streszcza wszystkie prawdy
wiary chrzescijaiiskiej. Mozna tak okresli¢ tekst ,,Bogarodzi-
cy”, poniewaz juz dwie pierwsze najczgsciej $piewane zwrotki
o nich przypominaja. Jednakze warto pamietaé, ze wszystkich
zwrotek jest az pigtnascie i to wlasnie one méwia o najwazniej-
szych prawdach wiary: ,,narodzit si¢ dla nas Syn Bozy”, ,trudy
cierpiat niezmierne”, ,swq $wigtg krew przelal”, ,$mieré¢ pod-
jat” i wreszcie ,,sam Bég zmartwychwstal”, a nas ludzi ,,0djat
diabtu z strazy”. Tekst polskiego credo pokazuje tez ostatecz-
ny cel — niebo, w ktérym kréluje Bég ze swigtymi i aniofami
i gdzie dla cztowieka mozliwe jest ,widzenie Twérca”.
Katechizm — polskim katechizmem nazwat ,Bogarodzice”
ks. Jakub Wujek. Jest nim rzeczywiscie, poniewaz nie tylko
przekazuje prawdy wiary, ale wzywa do ich zastosowania w zy-
ciu. Przede wszystkim skfania do mocnej i zywej wiary: ,,w to
wierzaj cztowiecze zbozny”, ,wierzze w to czlowiecze”. Wydaje
sig, ze takie przypomnienie w co i jak trzeba wierzy¢ przydato-
by si¢ wielu wspétczesnym. Tekst ,,Bogarodzicy” naktania tez
do pokuty i przemiany zycia: ,,juz nam czas, godzina grzechéw
si¢ kajaci”. W wysitku nawrdcenia przyzywana jest pomoc nie
tylko Maryi Dziewicy, ale tez aniotéw i $wietych po to, bySmy
ostatecznie ,,wszyscy poszli w raj, gdzie krélujg anieli”.
Dokument zycia — jest nim ,Bogarodzica” poprzez swoje
nieustanne oddziatywanie, ktére od wiekéw okresla sposéb,
w jaki wierzymy, myslimy i dzialamy. Jednak Zycie to nie tylko
przeszto$¢ i jej wspominanie, ale tez terazniejszo$¢ oraz odpo-
wiedzialne planowanie przysztosci. Tresci plynace z najstarsze;
polskiej piesni stanowia wigc program zycia, program na przy-
sztos¢, w ktérej trzeba zy¢ wiara.
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Warto na koniec zauwazy¢, ze dziedzictwo wiekéw i program
na przyszto$¢ zawarte w ,,Bogarodzicy” w szczegdlny sposéb przy-
naleza do Kosciota gnieznieriskiego. On jest przeciez straznikiem
poczatkéw i kustoszem dziedzictwa plynacego z chrztu Polski,
z ,Bogarodzicy”, z meczefistwa $w. Wojciecha. Ale ma on nie tyl-
ko tych skarbéw strzec. Ma je odkrywad i zy¢ nimi. A odkrywszy,
zaprasza¢ innych, by dzieli¢ si¢ naszg tozsamoscig. Przede wszyst-
kim chrzescijaniskg tozsamoscig plynaca z wiary w Chrystusa. Na-
stepnie tozsamoscia plynaca z przynaleznosci do narodu polskiego,
a przez to takze do wspélnoty narodéw europejskich. Wreszcie toz-
samoscig plynaca z polskiej kultury — nauki, sztuki, mowy, oby-
czajéw. To wszystko spina si¢ w calo$¢ jednego dziedzictwa, wobec
ktérego Jan Pawel II wyznaczyt nam takie zadania: ,Pozostancie
wierni temu dziedzictwu! Uczyricie je podstawa swojego wychowa-
nia! Uczyncie je przedmiotem szlachetnej dumy! Przechowajcie to
dziedzictwo! Pomnézcie to dziedzictwo! Przekazcie je nastgpnym
pokoleniom!”®.

¢ Tamze.
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KWIECIEN

1. sobota miesigca

Zapalenie $wiecy nowennowej
Piesni: ,,Bogarodzica”

Czytanie: Lk 1,46-55

, Wtedy Maryja rzekta: «Wielbi dusza moja Pana, i raduje si¢ duch
méj w Bogu, moim Zbawcy. Bo wejrzat na unizenie Stuzebni-
cy swojej. Oto bowiem blogostawi¢ mnie beda odtad wszystkie
pokolenia, gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny. Swiete
jest Jego imi¢ — a swoje mitosierdzie na pokolenia i pokolenia [za-
chowuje] dla tych, co si¢c Go boja. On przejawia moc ramienia
swego, rozprasza [ludzi] pyszniacych si¢ zamystami serc swoich.
Straca wladcéw z tronu, a wywyzsza pokornych. Glodnych nasyca
dobrami, a bogatych z niczym odprawia. Ujat si¢ za stuga swoim,
Izraelem, pomny na mitosierdzie swoje — jak przyobiecal naszym
ojcom — na rzecz Abrahama i jego potomstwa na wieki».”

Rozwazanie: Maryja — Matka milosierdzia

Patrzac na Matke naszego Zbawiciela, widzimy, ze cale Jej zycie
bylo opromienione blaskiem mitosierdzia Bozego. Dar niepoka-
lanego poczecia, dziewictwo, macierzynstwo, zjednoczenie z Jezu-
sem w czasie Jego ziemskiego zycia oraz wniebowziecie sg potwier-
dzeniem dziatania Boga i Jego mitosierdzia w Maryi. Ona jako
pierwsza spo$rod wszystkich ludzi dostapita uprzedzajacej taski od-
kupienia. Ona jest Krélowa i Matkq mitosierdzia. Poznata potege
milosierdzia Bozego, a teraz z mitoscia troszczy si¢ o wzywajacych
Jej pomocy.

Maryja nalezy do narodu, ktéry jest wezwany do prakeyko-

wania mitosierdzia i opowiadania o nim. Jest niewiasta mitosierng
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i wspélczujaca. Od zwiastowania pod Jej sercem bije serce Tego,
ktéry bedzie objawiat $wiatu milosierne oblicze Ojca. W Magni-
ficat Jej dusza wypelni si¢ piesnig dzigkczynienia za to, ze Bég, Jej
Zbawiciel, wejrzat na pokore i ubdstwo swojej stuzebnicy, a w swo-
im milosierdziu uczynit wielkie rzeczy (por. Lk 1,46b—55). Maryja
z Nazaretu, do$wiadczajac przemieniajacej mocy Bozego milosier-
dzia, wychodzi naprzeciw potrzebom drugiego cztowieka. W Ka-
nie Galilejskiej wypowiada stowa zatroskania: ,Nie majg juz wina”
(J 2,3), a do stug méwi: ,,Zrébcie wszystko, co tylko wam powie”
(J 2,5). Tym samym wskazuje droge, na ktérej mozna odnalezé
pelni¢ radosci zycia. W tej konkretnej sytuacji poznajemy dwa ob-
licza mitosierdzia Matki Jezusa. Sg nimi wrazliwo$¢ na brak débr
materialnych lub duchowych oraz zach¢ta do stuchania stéw Jej
Syna.

Piesni: ,,Zawitaj Krélowo Rézanca swigtego”

Intencja modlitewna

Moédlmy sie: o przebaczenie naszych grzechéw, by$my z czystymi
sercami mogli adorowa¢ Chrystusa ukrytego pod postacig Chleba;
o ewangeliczny zapat dla wszystkich zaangazowanych w dzieta mi-
tosierdzia; o owoce nawiedzenia Obrazu Matki Bozej Jasnogérskiej
dla nas samych i naszych bliznich.

Roézaniec
Piesni: ,,Magnificat”

Z nauczania Shugi Bozego Stefana Kardynala Wyszynskiego

,Koscidt jest Bozo-ludzki. Bég w Kosciele jest cierpliwy, a ludzie
niecierpliwi, bo bardzo czgsto na swéj sposéb i tylko po swojemu,
a nie po Bozemu, kochajg Boga. Chcieliby dla Niego wszystkich
zwyciestw, tymczasem Bog zwycieza nie tylko burze na morzu, ale
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jeszcze wicksze zwycigstwo odnosi na krzyzu. «Bég kréluje z drze-
wa», Spiewalismy przed kilkoma dniami. Jest to Krél cichy...

Nieraz bronimy Kosciota przed wszystkimi Jego nieszczgécia-
mi, kleskami i przesladowaniami. Uwazamy, ze dobrze czynimy
i ze tak wlasnie powinni§my czyni¢. Podobnie uczniowie chcieli
broni¢ Chrystusa przed krzyzem. «Bedzie bowiem wydany poga-
nom, bedzie wy$miany, ubiczowany i oplwany. A po ubiczowaniu
zabija Go i dnia trzeciego zmartwychwstanie» (£k 18,31). Ucznio-
wie nie dostyszeli tego — «trzeciego dnia»... Piotr zakrzyknat: alez
to wszystko nie przyjdzie na Ciebie! Absolutnie! My do tego nie
dopuscimy! «Cho¢by si¢ wszyscy Ciebie zaparli, ja si¢ Ciebie nie
zapre» (Mk 14,30) — méwi kandydat na Papieza. A jak byto — do-
brze wiemy...

Bardzo czgsto brak jest zrozumienia, ze Kosciét nie jest tyl-
ko zwycigski, majacy prawde i niezlomne zasady moralne. Kosciét
musi by¢ ponadto na krzyzu, bo i jego Zalozyciel byl na krzyzu.
Kosciét musi cierpie¢, bo Chrystus cierpiat. Kosciét musi sktada¢
cigzkie ofiary, bo Chrystus zozyt z siebie ofiar¢. Musi niekiedy mil-
czeé, by¢ oplwany, ubiczowany i na §mier¢ skazany... Nieraz go juz
w grobie utoza, napiszg artykuly, ze sprawa z nim skoriczona, a on
«trzeciego dnia» — nikt doktadnie nie wie kiedy — zmartwychwstaje!
Jakies$ nowe sily si¢ ujawniaja, nowe moce wchodza w gre, nastepu-
ja jakie$ przemiany i nowe sytuacje i Kosciét... zmartwychwstaje.

Mozna zanotowa¢ wiele takich «martwychwstai» nawet z sy-
tuacji, w ktérych zda sig, ze Chrystus umart na dobre. Budzg si¢
glody religijne w krajach, po wielu latach prze§ladowania religii.
Budzg si¢ takie gtody w krajach zmaterializowanych. Budzg si¢ na-
wet w krajach hedonistycznych i dostatnich. I tam Chrystus zmar-
twychwstaje. Przywalony jest jeszcze cigzkim kamieniem rzeczywi-
stosci, ale — nie béjcie si¢ — «trzeciego dnia zmartwychwstaniel».”

Warszawa, 1978 rok
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Wspélne odczytanie ,,ABC Spotecznej Krucjaty Milosci” Stefana
Kardynata Wyszyniskiego (s. 72)

Apel Jasnogérski

Modlitwa: ,,Pod Twoja obrong”

Zakonczenie: Niech nam blogostawi i sprzyja... Ze Synem Swoim
Panna Maryja

Piesni: ,,Ustysz Bozej Matki glos” lub inna
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KWIECIEN

niedziela po 1. sobocie miesigca

Propozycja piesni
Jako przygotowanie do nawiedzenia: ,Bogarodzica” — mel.

gnieznieriska
W: ,Hosanna Synowi Dawidowemu” lub ,,Chrystus Wodzem” +

Ps 24
Poswigcenie palm: ,,Wjezdza Krél nasz” (jesli nie ma procesji

z palmami). Procesja do kosciota z palmami: ,,Hotd Tobie, stawa” /
»Wjezdza Krdl” / ,Idziesz przez wieki” / ewentualnie: , Kréluj
nam Chryste”

(Od liturgii stowa rozpoczyna si¢ druga cz¢s¢ majaca charakter
pasyjny!)

D: ,Wisi na Krzyzu”

K: ,Ludu méj ludu” / ,Jezu Chryste Panie mity” / ,O Krwi
najdrozsza” / ,Spiewaj, $piewaj sercem catym” / ,Kréla wznosza
sie znamiona” (koniecznie ostatnia zwr.)

Z: 1. Apel Jasnogérski, 2. ,Stata Matka bolesciwa” / ,Juz Cig
zegnam’

W modlitwie powszechnej okolicznosciowe wezwanie z prosbg
o dobre przygotowanie i duchowe owoce czasu nawiedzenia.

Katecheza: Ikona jako znak obecnosci

Hymn ,Bogarodzica” kryje w sobie dziedzictwo duchowosci
wschodniego chrzescijafistwa. Jego tekst jest bowiem prosba do
Matki Bozej i Jana Chrzciciela o wstawiennictwo u Jezusa Chry-
stusa. Odnajdujemy w nim znany z malarstwa bizantyjskiego
motyw deesis (z greckiego: prosba) — wyobrazenie tronujacego
Chrystusa, ku ktéremu zwracajg si¢ w btagalnym gescie Maryja
i Jan Chrzciciel, czyli najpotezniejsi oredownicy — Matka Zbawi-
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ciela i Jego Poprzednik. Najstynniejsze bodajze wyobrazenie deesis
pochodzi z bazyliki Hagia Sofia w Konstantynopolu. W Polsce
jest to za$ malowidlo z kolegiaty w Tumie pod Leczyca datowane
na XII wiek. Mozna by powiedzie¢, ze ,,Bogarodzica” to $piewa-
na deesis czy wrecz $piewana ikona. Gdy u$wiadamiamy to sobie,
przygotowujac si¢ na nawiedzenie Matki Bozej w jej Ikonie nawie-
dzenia, trzeba si¢ zastanowié, czym jest ikona i jakie jest miejsce
$wietych wizerunkéw w wierze chrzedcijariskiej.

Warto zaczaé od stéw jednego z najwickszych wspélczesnych
artystéw i teologdéw sztuki, stowenskiego jezuity o. Marka Ivana
Rupnika: , Wszystkie kwestie teologiczne sa wyrazalne! Wielkie
ktamstwo nowoczesne polega na tym, ze wielu mygli, ze im dzieto
bardziej jest abstrakcyjne, tym bardziej jest duchowe. Chrystus si¢
wecielil, przemienit §wiat, wiec kwestie teologiczne sg bardzo kon-
kretne™. Tkona bierze poczatek w tajemnicy wcielenia: Bég stal si¢
widzialny w swoim Synu, ,,On jest obrazem Boga niewidzialnego”
(Kol 1,15). Chrystus jest ,pierwsza ikona” ukazujaca Boga. I tym
w swej istocie jest kazda ikona: objawieniem osoby poprzez obja-
wienie jej obrazu. Obraz w sztuce i duchowosci chrze$cijariskiej nie
jest dekoracja. Nie jest takze tylko malowana katechezg czy Biblia
pauperum, jest czyms wiccej. Ikona jest znakiem obecnosci osoby
— Chrystusa, Maryi Dziewicy, swictych... Dlatego dzigki ikonie
prawdziwie mozliwe jest spotkanie. Modlitwa przed ikona two-
rzy wigz z osoba, ktdrej obraz jest na ikonie przedstawiony. Plonne
wigc sg podejrzenia o ,kult obrazéw” — nie czcimy wizerunku, ale
osobe. Jak pisat $w. Jan z Damaszku: ,,oddajemy hotd Bogu, gdy
czcimy ksiegi, dzigki ktérym slyszymy Jego stowa. Podobnie dzigki
malowanym podobiznom ogladamy odbicie jego ksztattu cielesne-
go, jego cudéw i ludzkich dziatan. Uswigcamy sie¢, przezywamy
pelni¢ wiary, radujemy si¢, doznajemy blogosci, wielbimy, czcimy,
oddajemy hotd jego ksztattowi cielesnemu. I ogladajac jego ksztatt

7 Artysta — szafarz tajemnicy. Rozmowa z o. M. 1. Rupnikiem, ,Rycerz Niepoka-
lanej” 9/2014, s. 4-7.
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cielesny, docieramy mysla, jak to tylko mozliwe, réwniez do chwa-
ly jego boskosci. Poniewaz mamy podwdjng nature, bedac ztozeni
z duszy i ciala, nie mozemy dotrze¢ do rzeczy duchowych w ode-
rwaniu od cielesnych™. Ta zasada podana przez Damascericzyka
dotyczy nie tylko wizerunkéw Zbawiciela, ale takze wizerunkéw
Maryi Dziewicy i $wigtych. Z pamiecig o tym mamy przygoto-
wywacé sie do dnia nawiedzenia w naszych parafiach — bedzie on
rzeczywiscie dniem spotkania z Matka Bozg przybywajaca do nas
w znaku jasnogoérskiej ikony. Nie musimy si¢ obawia¢ tego okre-
Slenia jakoby bylo naiwne czy niedojrzale. Naiwne i niedojrzate
jest patrzenie na ikong jedynie jak na przedmiot. Natomiast Ikona
nawiedzenia jest prawdziwie znakiem obecnosci Matki Najs$wiet-
szej posrdd nas.

Gdy dzi$ zastanawiamy sig, czym jest ikona, warto poswigci¢
nieco uwagi samej jasnogdrskiej ikonie Matki Bozej. W material-
nym wymiarze jest ona wizerunkiem o rozmiarach 82,2x122,2 cm,
o grubosci 3,5 cm, na plaszczyznie z trzech lipowych desek pokry-
tych cienkim plétnem i naniesiona na nie warstwa zaprawy kredo-
wej, na ktdrej umieszczono wizerunek wykonany technika enkau-
styczng. Aureole otaczajace glowy Maryi i Dzieciatka sg wypukle,
poniewaz cala reszta wizerunku zostata ptasko wyztobiona. Uczeni
moéwig o trzech kolejnych warstwach wizerunku. Pierwsza to kla-
syczna warstwa ikony, druga warstwa posiada cechy wloskie, trze-
cia wreszcie warstwa to przemalowana z okresu konserwacji wyko-
nanej po rabunku w XIV wieku. Gdy idzie o zalozenie malarskie,
wizerunek jasnogérski jest typem wyobrazenia Maryi znanego
jako ,hodegetria — wskazujaca drogg”. Maryja ukazana jest na nim
frontalnie, patrzaca na wprost. Na lewym reku trzyma Dzieciat-
ko i wskazuje na Nie prawa dlonia. Jezus, mimo iz jest dzieckiem
majacym twarz dojrzatego czlowieka, w lewej dloni trzyma ksiege
Ewangelii, a prawg dlonig udziela blogostawienistwa. Blogostawiaca

8 Sw. Jan z Damaszku, De imaginibus, za: L. Uspienski, Teologia ikony, Poznan
1993, s. 20.
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dtoni znajduje si¢ niemal doktadnie posrodku obrazu, na przecieciu
jego przekatnych. Znaczaca jest takze wymowa koloréw na jasno-
gbrskiej ikonie. Czerwien jest symbolem czlowieczeristwa, bigkit
za$ symbolem nieba i boskosci. Dlatego szata Chrystusa na jasno-
gbrskiej ikonie jest czerwona — oznacza Boga, ktéry przyoblekt si¢
w czltowieczenistwo. Plaszcz Maryi jest w kolorze biekitu, symbo-
lizujac niewiast¢ wybrang spo$réd ludzi na Matke Boga. Zielen
otaczajaca Maryje i Dzieciatko oznacza obecnos¢ Ducha Swietego
i nowe zycie przez Niego udzielane. Zas zloty kolor nimbdéw jest
symbolem wiecznosci i wspaniatosci Krélestwa Bozego. Warto tez
pamigtad, ze kolor oblicza Maryi i Dziecigtka nie jest oryginalny,
lecz $ciemniat na przestrzeni wiekéw.

W najwickszym uproszczeniu mozna powiedzieé, ze gesty
i kolory tworzg na Ikonie Jasnogérskiej nastepujace przestanie: oto
Niewiasta wybrana na Matke Boga ukazuje swego Syna — Boga
Cztowicka, nie zatrzymujac uwagi na sobie, lecz wskazujac na
Niego i na Nim skupiajac uwagg patrzacego. Z takim przestaniem
Matka Boza przybywa do naszych parafii w znaku swego $wictego
wizerunku.
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MAJ

1. sobota miesigca

Zapalenie $wiecy nowennowej
Piesni: ,,Bogarodzica”

Czytanie: Lk 1,26-38

» W széstym miesiagcu postal Bég aniota Gabriela do miasta w Ga-
lilei, zwanego Nazaret, do Dziewicy poslubionej mezowi, imie-
niem J6zef, z rodu Dawida; a Dziewicy bylo na imi¢ Maryja. Aniot
wszedt do Niej i rzekt: «Badz pozdrowiona, petna taski, Pan z Toba,
blogostawiona jestes migdzy niewiastami». Ona zmieszata si¢ na te
stowa i rozwazata, co miatoby znaczy¢ to pozdrowienie. Lecz aniot
rzekl do Niej: «Nie boj si¢, Maryjo, znalazta§ bowiem faske u Boga.
Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imig Jezus. Bedzie
On wielki i bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bég da Mu
tron Jego praojca, Dawida. Bedzie panowal nad domem Jakuba na
wieki, a Jego panowaniu nie bedzie korica». Na to Maryja rzekla
do aniota: «Jakze si¢ to stanie, skoro nie znam meza?» Aniot Jej
odpowiedziat: «Duch Swiety zstapi na Ciebie i moc Najwyzszego
ostoni Cie. Dlatego tez Swicte, ktére sic narodzi, bedzie nazwa-
ne Synem Bozym. A oto réwniez krewna Twoja, Elzbieta, poczeta
w swej staro$ci syna i jest juz w széstym miesiacu ta, ktéra uchodzi
za nieptodna. Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego». Na to
rzekla Maryja: «Oto Ja stuzebnica Pariska, niech Mi si¢ stanie we-
dtug twego stowa!» Wtedy odszedt od Niej aniol”.

Rozwazanie: Maryja — Matka Pigknej Mitosci

To, co nadawalo sens istnieniu i stuzbie Matki Jezusa, to wlasnie
mito$¢é. Tradycja Kosciota odczytywala fragment z Ksiegi Syracy-
desa, myslac o Maryi: ,,Jam matka picknej milosci i bogomyslno-
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§ci, 1 poznania, i nadziei $wigtej”. Picknem zostala przyozdobio-
na przez samego Boga. Maryja jest pickna picknem Bozej faski
(por. Ek 128). Nie da si¢ do korica opisa¢ pigkna, jakim jasnieje
Dziewica Maryja. To pigkno jest ukryte w Jej wnetrzu. ,,Dobrze
widzi si¢ tylko sercem. Najwazniejsze jest niewidzialne dla oczu”
(A. de Saint-Exupéry). My poprzez pickno Maryi dochodzimy do
poznania pickna samego Boga.

Maryja to kobieta wrazliwa i o czujnym serdecznym spojrze-
niu; potrafi kocha¢ lepiej, glebiej i prawdziwiej. Benedykt XVI
w encyklice o mitoéci chrzescijaiiskiej Deus caritas est uczy: ,Jako
wierzaca, ktéra w wierze mysli zgodnie z mysla Boza i pragnie we-
dtug Bozej woli, moze by¢ jedynie niewiasta, ktéra kocha. Wy-
czuwamy to w cichych gestach, o ktérych méwia ewangeliczne
opowiadania o dziecifistwie. Widzimy to w delikatnosci, z jaka
w Kanie dostrzega potrzeb¢ matzonkéw i przedstawia jg Jezusowi.
Widzimy to w pokorze, z jaka przyjmuje to, ze pozostaje w cieniu
w okresie publicznego zycia Jezusa, wiedzac, ze Syn musi teraz za-
tozy¢ nowa rodzing i ze godzina Matki nadejdzie dopiero w chwili
krzyza, ktéra bedzie prawdziwa godzing Jezusa (por. J 2,4; 13,1).
Wéwczas, gdy uczniowie uciekng, Ona pozostanie u stép krzyza
(por. J 19,25-27): ,péiniej, w godzinie Pigédziesigtnicy, oni beda
cisnaé sie do Niej w oczekiwaniu Ducha Swietego (por. Dz 1,14)”
(DCE 41).

W swoim zyciu Najswietsza Maryja Panna pozostawia zawsze
przestrzen dla dzialania pickna Bozej faski. Pozwala si¢ przez nia
ksztattowac i prowadzié. Maryja jest motywem jej dziatania. Pigk-
no Maryi wyraza si¢ w Jej postawie i relacji z Jezusem, Mistrzem
i Panem.

Piesni: ,,Zawitaj, Matko Rézarica swigtego”
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Intencja modlitewna

Moédlmy sig: za naszych rodzicéw, ktérzy z mitosci do nas poswie-
cili nam swoje zycie, aby trwali w pokoju i zdrowiu; za wszystkich
przygotowujacych si¢ do zawarcia sakramentu malzenistwa, aby
udzial w niedzielnej Eucharystii byt dla nich szkotg prawdziwe;
mito$ci; o owoce nawiedzenia Obrazu Matki Bozej Jasnogérskiej
dla nas samych i naszych bliznich.

Roézaniec
Piesni: ,,Magnificat”

Z nauczania Shugi Bozego Stefana Kardynalta Wyszynskiego

» Wlasnie wezoraj, gdy wrécilem z wakacji, dor¢czono mi zaraz,
niemal w progu, ksiazke moja wydana przez pallotynéw w Paryzu
pod tytutem «Wszystko postawitem na Maryje». Nie mysle, by mi
przysporzyta stawy, ale prawdg jest, ze «wszystko postawilem na
Maryje» i jestem temu wierny. Rodzi si¢ to z glebokiego przeko-
nania, ze w naszej OjczyZnie tworzenie i utrzymanie wspdlnoty
religijnej musi dokonywa¢ si¢ w wymiarze, na ktéry ludzie s3 naj-
bardziej wrazliwi. U nas dzieje si¢ to przez posrednictwo Matki
Najswietszej.

Jej obraz czczony od szesciu wiekéw na Jasnej Gérze zdobyt
sobie tak niezwykle przywigzanie i mito$¢, ze z ust samego Na-
miestnika Chrystusowego w dniu 4 czerwca ubieglego roku padty
sfowa: «Jasnogdrska Matko Kosciota! Raz jeszcze oddaje Ci siebie
w macierzyniska niewole mitosci, wedle stéw mego zawotania 7ozus
Tuus». 7. cala szczeroécia wyznat Ojciec Swiety na Jasnej Gérze:
«Céz wige dziwnego, ze i ja tu dzi§ przybywam? Przeciez zabralem
ze sobg z Polski na Stolice Swictego Piotra w Rzymie ten swigty
nawyk Polakéw wypracowany wiarg catych pokoleni, potwierdzony
doswiadczeniem chrzescijafiskim tylu stuleci, ugruntowany w mo-
jej whasnej duszy» (4 czerwca 1979 roku, Jasna Géra). Ten $wicty
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«nawyk» nasze pokolenie biskupie i kaptariskie nadal pielegnuje.
I to jest nasza radoscig i moca.

[...] Wszystko dzieje si¢ przez to, ze Bog exaltatr humiles.
A przykladem pokornej stuzebnicy Pariskiej jest dla nas Matka
Najswictsza. Jej wszystko oddalismy i dzigki temu zyjemy i jeste-
$my. Co wigcej, mozemy na obecnym etapie bytowania zarejestro-
waé, ze Kosciot nie stabnie. Przeciwnie, coraz bardziej poteguje sie
jego dzialanie, coraz wigcej poglebia si¢ autorytet tej spotecznosci,
jaka stanowi w naszej OjczyZznie. Zwlaszcza teraz, o historycznym
wydarzeniu, jakie mialo miejsce z Ducha Swiqtego na ostatnim
konklawe, Kosciét w Polsce — nie powiem — podnidst glowe, ale
schylit kolana w dzigkczynieniu Bogu. Oto bowiem otrzymalismy
niezwykta pomoc w osobie Ojca Swictego Jana Pawta II po tylu
latach bojowania na polskiej ziemi w obronie Kosciota, kultury
chrzescijaniskiej i narodowej.”

Warszawa, 1980 rok

Wspélne odczytanie ,,ABC Spotecznej Krucjaty Milosci” Stefana
Kardynata Wyszyniskiego (s. 72)

Apel Jasnogérski

Modlitwa: ,,Pod Twoja obrong”

Zakonczenie: Niech nam blogostawi i sprzyja... Ze Synem Swoim
Panna Maryja

Piesni: ,,Ustysz Bozej Matki glos” lub inna
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MAJ

niedziela po 1. sobocie miesigca

Propozycja piesni
Jako przygotowanie do nawiedzenia: ,Bogarodzica” —

mel. gnieZnieriska

W: ,,Ofiarujmy chwale w wierze” / ,,Zwyci¢zca $mierci”
Aspersja: Przez chrztu $w.

D: ,Niechaj z nami bedzie Pan”

K: ,Pan mé6j Wodz” / ,,O Panie Ty$ moim pasterzem”
U: ,Godzien jestes” / ,,Panie méj céz Ci oddac”

Z: 1. .Boze, co$ Polske”, 2. .Z dawna Polski”

W modlitwie powszechnej okolicznosciowe wezwanie z prosbg
o dobre przygotowanie i duchowe owoce czasu nawiedzenia.

Katecheza: Nawiedzenie Maryi —
rado$éé ze zbawienia, ktére nadeszto

LA skadze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie?”
(Ek 1,43). Ten peten zdumienia okrzyk Elzbiety streszcza w sobie
tajemnice nawiedzenia Maryi. To zbawcze wydarzenie, choé roz-
wazane jako druga tajemnica radosna rézanca i czczone w liturgii
osobnym $wictem pod koniec maja, wydaje si¢ nie by¢ doceniane
ani dostatecznie rozumiane. A przeciez wlasnie ono ukazuje rados¢
ze zbawienia, ktére nadeszto. Z niego tez wyplywa inspiracja do
nawiedzenia Jasnogérskiej Ikony, do ktdrego si¢ przygotowujemy.
Siegnijmy wiec po tekst Lukaszowej Ewangelii, aby wniknaé w ta-
jemnice nawiedzenia Maryi.

»Maryja wybrala si¢ i poszla z pospiechem w géry do pew-
nego miasta” (Lk 1,39). Ewangelista umieszcza t¢ pelng podpie-
chu piesza podréz bezposrednio po zwiastowaniu. Mozna wiec
powiedzie¢, ze pierwsze co uczynita Maryja, stawszy si¢ Matka
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Boga, to ruszyta w droge. Bycie w drodze, péjscie ku innym jest
charakterystyczne dla Niej od samego poczatku. Nie byta to fatwa
droga dla mlodej kobiety, ktéra dopiero co zostata matks. Trwajaca
okolo tygodnia piesza wedréwka liczyta przeciez sto kilkadziesiat
kilometréw. Taka odlegtos¢ dzieli Nazaret od Ain Karim opodal Je-
rozolimy, ktére powszechnie uwaza si¢ za owe miasto w pokoleniu
Judy, w ktérym mieszkata Elzbieta. Do niej poszta Maryja, by po-
magaé w ostatnich tygodniach oczekiwania na narodzenie dziecka
i w czasie potogu. Idaca na pomoc swej krewnej Stuzebnica Paniska
stata si¢ w ten spos6b stuzebnicg ludzi w ich potrzebach.

»Blogostawiona jestes miedzy niewiastami i blogostawiony
jest owoc Twojego tona” (Lk 1,42). Elzbieta, slyszac glos Maryi,
doswiadczyta szczegblnego dziatania Ducha Swietego, ktéry po-
zwolil jej poznaé, co wlasnie si¢ dzieje i kto do niej przybyl. To
poznanie stato si¢ takze udziatem zamknictego w fonie matki Jana
Chrzciciela. On jeszcze przed narodzeniem rozpoznal Mesjasza,
ktérego miat poprzedzaé, a pdki co stat si¢ Jego poprzednikiem
w pojawieniu si¢ na $wiecie. To, co rozpoznali Elzbieta i jej syn, zo-
statlo wyrazone w stowach okrzyku méwiacych o szczegdlnym wy-
braniu przybywajacej Maryi i Jej Syna, takze zamkni¢tego w tonie
matki: blogostawiona jestes miedzy niewiastami i blogostawiony
owoc Twojego lona.

»Matka mojego Pana przychodzi do mnie” (Lk 1,43). Jeszcze
mocniejsza wymowe maja sfowa padajace po chwili: Matka Pana.
Takie doktadnie okreslenie notuje ewangelista. Wyznanie Elzbiety
nie pozostawia watpliwosci. Swiatto Ducha Swietego pozwolito jej
rozpoznad, ze przychodzaca do niej krewna stata si¢ matka same-
go Boga. Nikogo innego poboina Zydéwka nie nazwataby swo-
im Panem. Elzbieta rozpoznata wigc, ze Maryja prawdziwie nosi
w swym tonie Boga, ktéry stat si¢ cztowiekiem. Nikt o tym oprécz
samej Maryi dotad nie wiedzial. Jako pierwsza z ludzi nie tylko
rozpoznata Zbawiciela, ktéry przyszedt, ale i glosno to wyznata. Tu
odkrywamy donioste znaczenie nawiedzenia: ono jest rozpozna-
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niem nadejscia Mesjasza, ktdry juz jest obecny posréd ludzi. Od
radosci Elzbiety napetnionej Duchem Swictym i od radosci Jana
Chrzciciela, ktéry podskakuje (takiego stowa uzywa ewangelista!),
spotykajac Zbawiciela, rozpoczyna si¢ rados¢ catej ludzkosci, dla
ktérej nadszedt czas zbawienia.

Wiemy z dalszego ewangelicznego opisu, ze w t¢ rado$¢ wiacza
si¢ sama Matka naszego Pana, §piewajac pie$ri uwielbienia — ,Ma-
gnificat”. Te rado$¢ kazdego dnia ogtasza ludzkosci Kosciét swigty,
$piewajac t¢ piesn w kazdych nieszporach. Prawdziwie: nawiedze-
nie jest poczatkiem radosci rozlewanej w Kosciele przez Zbawicie-
la, ktérego przynosi Maryja. To jest istotg nawiedzenia. Takze tego
nawiedzenia, na ktére si¢ przygotowujemy. Maryja nie przybywa
po to, by$smy skupili si¢ na Niej i Jej poswigcili czas i uwagg. Ona
przychodzi, przynoszac nam Jezusa i na nim skupia nasze mysli.
Przedstawia siebie tylko jako Te, ktéra przynosi Pana. I tak mamy
przezy¢ czas nawiedzenia w naszych wspélnotach: jako czas przyje-
cia Jezusa, czas przyjecia zbawienia, ktére w Nim jest nam ofiaro-
wane. Czekajmy wiec z rado$cig na Matke naszego Pana!
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CZERWIEC

1. sobota miesigca

Zapalenie $wiecy nowennowej
Piesni: ,,Bogarodzica”

Czytanie: ] 19,25-27

»A obok krzyza Jezusowego staly: Matka Jego i siostra Matki Jego,
Maria, zona Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wigc Jezus uj-
rzal Matke i stojacego obok Niej ucznia, ktdrego mitowat, rzekt
do Matki: «Niewiasto, oto syn Twdj». Nastepnie rzekt do ucznia:
«Oto Matka twoja». I od tej godziny uczert wziat Ja do siebie.”

Rozwazanie: Maryja — Matka i mistrzyni zycia duchowego

W tradycji chrzescijariskiej Maryja jest uznawana za Matke i Mi-
strzyni¢ zycia duchowego. Dlatego tez ,,przyjecie Maryi do siebie”
(por. ] 19,27) oznacza przyjecie Jej stylu relacji z Jezusem. Uznanie
Matki Jezusa za Mistrzyni¢ naszego zycia duchowego polega na
pielegnowaniu na Jej wzdr cnét wiary, nadziei i mitosci. Oczywi-
$cie w naszym zyciu gleboka mitos¢ do Maryi nie bylaby obecna,
gdyby nie mitos¢ do Jezusa. Trzeba zaznaczy¢, ze Maryja jako Mat-
ka i Mistrzyni nie jest dla nas jedng z wielu opcji do nasladowania,
ktére konkuruja z Jezusem. Ale whasnie ze wzgledu na Jezusa jest
doskonatym wzorem relacji z Nim. Ko$ciét odkryt w Maryi petnig
i doskonaly realizacj¢ nasladowania Mistrza z Nazaretu. Ona stata
si¢ najpierw Uczennica, a dopiero potem Mistrzynia.

Ewangelia przypomina nam, iz aby wejs¢ do prawdziwej rodzi-
ny Jezusa, by sta¢ si¢ jednym z Jego ucznidw i przyjaciét, podstawo-
wym zadaniem jest pelnienie woli Ojca niebieskiego, stuchanie sto-
wa Bozego i zycie wedlug ustyszanego stowa (por. Mt 12,46-50).
Jest to jeden z wymiaréw, w ktérych Matka Jezusa staje si¢ dla nas
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wzorem i przykladem. Dlatego tez za Josephem Ratzingerem moze-
my powiedzie¢: ,Jej zycie tkwito tak gleboko w stowie Starego Przy-
mierza, ze samo przez si¢ stalo si¢ ono Jej wlasnym stowem. Biblia
byla przez Nig przemodlona i przezywana, tak gleboko zachowywa-
na w Jej sercu, ze w jej stowach widziata swoje zycie i zycie $wiata
[...]. Stowo Boga stato si¢ Jej wlasnym stowem, a Jej wlasne stowa
przeniknely w stowo Boga. Granice zostaly zniesione, poniewaz Jej
egzystencja w zaglebianiu si¢ w stowo byta zyciem w obszarze Du-
cha Swietego”.

Piesni: ,,Zawitaj, Matko Rézarica swigtego”

Intencja modlitewna

Médlmy sie: za Ojca Swictego, aby wskazywat catemu Kosciotowi
droge do zjednoczenia z Bogiem; za przezywajacych duchowe zma-
gania o czysto$¢ i §wigtos¢ zycia, aby umocnieni wstawiennictwem
Maryi nie utracili sity i checi do walki z pokusami; za spowiednikéw
i kierownikéw duchowych, aby w swojej postudze pomagali watpia-
cym odkry¢ warto$ci nieprzemijajace; o owoce nawiedzenia Obrazu

Matki Bozej Jasnogérskiej dla nas samych i naszych bliznich.

Roézaniec
Piesni: ,,Magnificat”

Z nauczania Shugi Bozego Stefana Kardynala Wyszynskiego

Jezeli dzi§ uwazacie za potrzebe serca powiedzie¢ mi co$ na po-
ciechg, po 30 latach mojej stuzby Ko$ciotowi, a w Kosciele — Mat-
ce Jezusa Chrystusa, to wiedzcie, ze ja tak mysle: Cokolwiek Béog
pozwolit mi zrobi¢ — wybroni¢ Kosciét, ocali¢ jego jednos¢, nie
dopusci¢ do rozktadu, uratowaé zakony — to jest dzieto Matki Naj-
$wigtszej, owoc catkowitego zaufania Jej. Tak wierzg. A poniewaz
i Wy tak wierzycie pozostaje nam jedno: w dalszej stuzbie Ojczyz-
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nie naszej w Kosciele, w Polsce, na Jasnej Gérze, okazywaé uczu-
cie wdzigcznodci. Przez wdzigczno$é bedziemy potegowali nasza
wierno$¢, sumienno$¢, cierpliwo$é, rzetelno$é oraz ducha poku-
ty za nasze nieudolnosci, za to, ze nie umiemy tak Jej stuzy¢, jak
tego wymaga Lud, podazajacy tutaj kazdego dnia, gromadzacy si¢
w tym istnym «oblezeniu Jasnej Géry» i oczekujacy waszej, Bracia,
stuzby.”

Jasna Géra, 1979 rok

Wspélne odczytanie ,,ABC Spotecznej Krucjaty Milosci” Stefana
Kardynata Wyszyniskiego (s. 72)

Apel Jasnogérski

Modlitwa: ,,Pod Twoja obrong”

Zakonczenie: Niech nam blogostawi i sprzyja... Ze Synem
Swoim Panna Maryja

Piesni: ,,Ustysz Bozej Matki glos” lub inna
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CZERWIEC

niedziela po 1. sobocie miesigca

Propozycja piesni
Przed Mszg Swietg jako przygotowanie do nawiedzenia:

.Bogarodzica” — mel. gnieznieriska

W: ,Jeden w naturze” / ,,Chwata, moc i dzigkczynienie” / ,,Juz
storice wschodzi” (hymn brewiarzowy) / ,,Na stopniach Twego” /
,P6jdZzmy do Pana”

D: ,Przez Chrztu $wigtego” / ,,Boze Ojcze Wszechmogacy”

K: , Twoja cze$¢, chwata” / ,Zblizam si¢ w pokorze” / , Ktaniam
sie Tobie”

U: ,,Bogu Ojcu przez Jezusa Chrystusa” / ,,Chwata Ci Tréjco” /
»,Radosnie Panu” (zakoniczy¢ zwr. 9 i 10)/ ,,Chwalcie o dziatki” /
,Ojcze, chwata Tobie” / ,,Ztacz Panie”

Z: 1. .My chcemy Boga’, 2. , Tobie cze$¢, Tobie chwata” / ,,Ciebie
wzywamy / ,Po calym $wiecie” / Swiatloéci wieczna” / » I16jca

Bég Ojciec” 1, Tréjcy Najswietszej”

W modlitwie powszechnej okolicznosciowe wezwanie z prosbg
o dobre przygotowanie i duchowe owoce czasu nawiedzenia.

Katecheza: Stefan Kardynal Wyszytiski. Prymas Tysiaclecia —
Prymas Nawiedzenia

WHhasnie dzisiaj w Warszawie ma miejsce beatyfikacja Stefana Kar-
dynata Wyszyniskiego. To prawdziwy drogowskaz na drodze na-
szych przygotowan do nawiedzenia. Przeciez to w sercu Prymasa
Tysiaclecia, z jego maryjnej, jasnogdrskiej poboznosci zrodzita si¢
idea szczegblnego zwigzania Kosciota w Polsce i catego polskiego
narodu z Jasng Géra. Naznaczyta ona nasze zycie duchowe w nie-
zaprzeczalny sposéb. Z niej tez wyplyneta inspiracja do nawiedze-
nia — wedréwki Matki Bozej w znaku Jasnogérskiej Ikony przez

46



wszystkie polskie parafie. Stusznie moglibysmy wigc nazwaé kard.
Wyszyriskiego takze Prymasem Nawiedzenia.

Maryjng pobozno$¢ Stefan Wyszyniski wynidst z rodzinnego
domu, w ktérym przyszedt na $wiat 3 sierpnia 1901 roku. Wspo-
minal, ze pierwsze, najdawniejsze, co zapamigtal z dzieciristwa,
to dwa wiszace w domu wizerunki Matki Bozej: Jasnogérskiej
i Ostrobramskiej’. Miata na nia wplyw takze przedwczesna smier¢
rodzonej matki, ktérg utracit, majac dziewie¢ lat. Dziecigca mitosé
przelat wtedy na Matke Najswictsza. Po swigceniach kaptanskich
w 1924 roku pierwsza swoja Msze Swieta pojechal odprawi¢ na
Jasna Gore, ,aby mie¢ Matke, ktdra juz bedzie zawsze, ktédra nie
umiera, aby staneta przy kazdej mojej Mszy”'°. Zdaniem biogratéw
prymasa Wyszyniskiego najwickszy wplyw na formowanie i pogte-
bienie jego maryjnej duchowosci mieli dwaj autorzy''. Pierwszym
z nich byt kard. Charles Journet, ktérego twérczos¢ poznal jako
miody kaptan. Rozdzial dzieta Journeta ,Kosciét Chrystusowy”
poswigcony Matce Bozej i zatytulowany ,Dziewica w sercu Ko-
Sciola” byt jego czestg lektura, o ktdra prosit nawet w wigzieniu'.
Drugim, znany mu osobiscie, ks. Wiadystaw Kornitowicz, z kté-
rym zetknat sie we Whoctawku, Laskach i Lublinie. Dzigki niemu
postrzegal Maryje jako prawzér osobowosci uformowanej w praw-
dziwej wigzi z Bogiem. Maryjna duchowo$¢ okazata si¢ by¢ nie
tylko wzruszeniem czy poboznoscia, ale prawdziwa szkola pracy
nad soba. Z takim do$wiadczeniem stanat na Jasnej Gérze 12 maja
1946 roku, gdy przyjal $wiecenia biskupie z rak prymasa Augu-
sta Hlonda. Nominacje biskupia otrzymat 25 marca, a rekolekcje
przed sakra rozpoczal 3 maja. Wspominajac te wydarzenia, wy-
znal, ze Maryja jest najprostszg i najpewniejszq drogg jego Zycia.

? A. Micewski, Kardynat Wyszyriski: Prymas i mqz stanu, Paryz 1982,s. 17.

19 Tamze, s. 21.

"' R. Wyszomirski, Maryjna droga kardynata Stefana Wyszyriskiego, ,, Tarnowskie
Studia Teologiczne” 34 (2015) nr 1, s. 47-65.

12 S. Wyszyniski, Zapiski wigzienne, Warszawa 2001, s. 133.
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I ze dzigki tajemnicy, ktérej on ,absolutnie nie rozumie, zostata
Ona wiasnie wtedy postawiona na jego drodze”, aby go wspoma-
ga¢ w biskupiej postudze’. Gdy po dwdch latach sam zasiadl na
stolicy swego konsekratora jako prymas Polski, uczynit wlasnym
jego maryjny testament: ,Pracujcie i walczcie pod opieka Matki
Bozej. Zwycigstwo, gdy przyjdzie, bedzie to zwyciestwo Najswiet-
szej Maryi Panny”. Prymas Wyszyniski uwazal bowiem, ze ,jest
obowiazkiem sumienia wszystko postawi¢ w Polsce na Matke Naj-
swietsza . Nie moze wiec dziwié, ze wszystkie najwazniejsze za-
dania swego prymasowskiego postugiwania wigzal z Bogarodzica.
Szczegblnie znamiennym jest czas uwiezienia pomiedzy 25 wrze-
$nia 1953 a 26 pazdziernika 1956 roku. Wtedy w Stoczku 8 grud-
nia 1953 roku dokonat aktu osobistego oddania Matce Bozej,
w ktérym mozemy upatrywaé zrédto wszystkiego, co wydarzyto
si¢ pézniej: Jasnogérskie Sluby Narodu, Wielka Nowenna, rozpo-
wszechnienie Apelu Jasnogérskiego, obchody millennium chrztu
Polski, nawiedzenie...

Z konieczno$ci nieco uwagi poswigci¢ mozemy tylko ostat-
niemu wydarzeniu. Idea nawiedzenia zrodzita si¢ w sercu prymasa
jeszcze podczas uwigzienia w Komariczy. Kiedy w maju 1957 roku
po raz pierwszy mégt udaé si¢ do Rzymu, zabrat ze sobg wierna
kopi¢ wizerunku jasnogdrskiego wykonang przez prof. Leonarda
Torwida i przeznaczona do peregrynacji po Polsce. Obraz poswie-
cit osobiscie Ojciec Swiety Pius XII 14 maja 1957 roku w Waty-
kanie. 26 sierpnia tego roku na Jasnej Gérze Obraz Nawiedzenia
zostat uroczyscie przytozony do oryginatu i ten symboliczny gest
stal si¢ poczatkiem wedréwki, podczas ktérej odwiedzit wszystkie
polskie parafie. Pierwszy etap nawiedzenia trwal do 1966 roku.
Nastepnym bylo nawiedzenie wszystkich stolic biskupich podczas
milenijnego roku 1966. Jednakze we wrzesniu tego roku stuzby
komunistyczne zatrzymaly samochéd-kaplice i nakazaty, aby Ob-

13 S. Wyszytiski, Sursum corda, Poznan—Warszawa 1974, s. 198.
4 R. Wyszomirski, op. cit.
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raz Nawiedzenia pozostal na Jasnej Gérze. Mimo to rozpoczat si¢
trzeci etap — symbolicznie przenoszono puste ramy wizerunku, co
wywolywalo jeszcze wigcksze wrazenie. Trwalo to az do 1972 roku,
kiedy Tkona Nawiedzenia zostata ,wykradziona” z Jasnej Géry
i powrécita na szlak nawiedzenia, rozpoczynajac jego czwarty etap
zakonficzony 12 pazdziernika 1980 roku.

Gdy dzi$ w dniu beatyfikacji mys$limy o maryjnej poboznosci
Prymasa Tysigclecia, inspiratora nawiedzenia, przychodzi na mysl
znane chyba wszystkim zdjecie. Przedstawia ono prymasa siedza-
cego na progu drewnianego domu, obok ktérego kwitnie malwa.
Ubrany jest w zwykla czarng sutanne, a w rekach trzyma Jasno-
gbrska Ikone — wizerunek samej twarzy Maryi. To zdjecie streszcza
wszystko, o czym dzi§ méwimy, i ilustruje stowa wypowiedziane
przez bt. Stefana pod koniec zycia: ,I wydaje mi sie, ze stawiajac
wszystko na Bogurodzice, nie zostalem zawiedziony”".

15> Tamze.
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LIPIEC

1. sobota miesigca

Zapalenie $wiecy nowennowej
Piesni: ,,Bogarodzica”

Czytanie: Dz 2,1-4

,Kiedy nadszedl wreszcie dzien Pig¢édziesiatnicy, znajdowali sig
wszyscy razem na tym samym miejscu. Nagle dat si¢ stysze¢ z nieba
szum, jakby uderzenie gwattownego wiatru, i napetnit caly dom,
w ktérym przebywali. Ukazaly si¢ im tez jezyki jakby z ognia, ktére
si¢ rozdzielily, i na kazdym z nich spoczat jeden. I wszyscy zostali
napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwié obcymi jezykami,
tak jak im Duch pozwalat méwi¢”.

Rozwazanie: Maryja — Matka dobrej rady

Kazdy z nas w chwilach zaklopotania i watpliwosci poszukuje rady.
Idzie si¢ poradzi¢ do oséb, ktdre sg autorytetami w danej dziedzi-
nie lub sferze zycia. Rada jest darem dodajacym sit oraz pewnosci
przy podejmowaniu konkretnej i waznej decyzji. Madros¢ cztowie-
ka polega na tym, ze poszukuje pomocy i rady u Tego, ktdéry zna
tajniki naszego serca, od ktdrego zalezy réwniez nasza przysztosé.
Dlatego btogostawiony, kto wytrwale poszukuje madrosci. W wy-
miarze zycia chrzescijariskiego to Duch Swiety jest Dawca rady.
Tym wiasnie Duchem w dniu Pi¢édziesigtnicy zostali napetnieni
apostotowie i Maryja (por. Dz 1,12-14; 2,14).

W naszej maryjnej refleksji przypominamy sobie, ze chrzesci-
janie nazywaja Maryj¢ Matka dobrej rady. Jako Matka Jezusa jest
Ona w wyjatkowy sposéb wlaczona w nasze chrzescijariskie zycie.
Stanowi jego czg$¢. To Ona wstawia si¢ za nami u swojego Syna
i wyjednuje laske rozeznania w momentach watpliwosci. Poma-
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ga dokona¢ wiasciwego wyboru. Najlepszg rada, jaka pozostawita
nam Maryja, jest ,,czynienie tego wszystkiego, co nam powie Bég”
(por. ] 2,5). Dobra rada Maryi jest konkretnym wyznaczeniem dro-
gi prowadzacej do Jej Syna oraz do zaufania Jego stowom i czynom.

Piesni: ,,Zawitaj, Matko Rézarica swigtego”

Intencja modlitewna

Médlmy sie: za watpiacych w wierze, aby spotkali autentycznych
swiadkéw Jezusa Chrystusa, ktdrzy pomogg im na nowo uwierzyé;
za nieuleczalnie chorych, aby nigdy nie tracili nadziei i ufnosci;
o owoce nawiedzenia Obrazu Matki Bozej Jasnogérskiej dla nas
samych i naszych bliZnich.

Roézaniec
Piesni: ,,Magnificat”

Z nauczania Shugi Bozego Stefana Kardynala Wyszynskiego
,Gdyby$my przesledzili dzieje, dostrzeglibysmy, ze ilekro¢ zaczeto

méwi¢ o odnowie Kosciota, zaczynano jg w imi¢ Maryi. Niemal
wszystkie zakony i zgromadzenia zakonne podejmujace odnowe
Swiata — wspomne chocby cysterséw — zaczynaly od Tej, ktérej Blo-
gostawiony Owoc miat zetrze¢ glowe weza. Zdawatoby sie, ze pewne
warto$ci przemijaja, ze pewne postacie wypelnity swoje zadanie i sa
juz tylko archiwalnym wspomnieniem, a tymczasem — nie!

W roku Panskim 1979 staje na ziemi polskiej stuga stug Bo-
zych, wzigty z tona polskiej matki, jak gdyby blogostawiony owoc
jej zycia i z wielka mocg méwi do swoich rodakéw — ale nie tyl-
ko do nas odnosza si¢ jego stowa. Jako Glowa Kosciota, nastgpca
$w. Piotra, méwi zawsze do calej rodziny katolickiej, chrzescijan-
skiej, a wiec i to, co méwit w Polsce, nie jest tylko dla nas, lecz
dla calego $wiata. Jego stowa wypowiedziane do Polakéw na Placu

51



Zwycigstwa w Warszawie, ze nie mozna odebra¢ Chrystusa czto-
wiekowi i narodowi, na pewno odnoszg si¢ w szerszym wymia-
rze do wszystkich ludéw i narodéw, kedre zyja w trudnej sytuacji,
zwlaszcza do tych, ktérym chce si¢ odebra¢ Chrystusa i Jego Mat-
ke, ktérej wizerunki umieszcza si¢ w muzeach.

Papiez przychodzacy na ziemie polska méwi wyraziscie spod
krzyza i spod obrazu Matki Najswigtszej, méwi o Chrystusie
i o Jego Matce. To nie jest tylko element dekoracyjny, to jest sta-
ry wymiar mocy Kodciota az do skorniczenia $wiata, gdy Chrystus
przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych, a Jego Matka na progu nowe-
go zycia bedzie odbierata westchnienia rodziny ludzkiej: «O faska-
wa, o litosciwa, o stodka Panno Maryjo!».”

Jasna Géra, 1980 rok

Wspélne odczytanie ,,ABC Spotecznej Krucjaty Milosci” Stefana
Kardynata Wyszyniskiego (s. 72)

Apel Jasnogérski

Modlitwa: ,,Pod Twoja obrong”

Zakonczenie: Niech nam blogostawi i sprzyja... Ze Synem
Swoim Panna Maryja

Piesni: ,,Ustysz Bozej Matki glos” lub inna
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LIPIEC

niedziela po 1. sobocie miesigca

Propozycja piesni
Przed Mszg Swietg jako przygotowanie do nawiedzenia:

.Bogarodzica” — mel. gnieZnieriska

W: ,,P6jdz do Jezusa” / ,,Z pokora upadamy”

D: ,,Wszystko Tobie” / ,,Za r¢ke wez mnie Panie”

K: ,Skosztujcie i zobaczcie” / ,,Badz pochwalon na wieki”

U: ,Niech si¢ radujg niebiosa” / ,,Dzi¢kczynne piesni” /
,,Spiewajcic Panu nowg pies” (EX)
Z: 1. Apel Jasnogérski, 2. ,,O Maryjo przyjm w ofierze” / ,,Ciebie

na wieki”

W modlitwie powszechnej okolicznosciowe wezwanie z prosbg
o dobre przygotowanie i duchowe owoce czasu nawiedzenia.

Katecheza: Jestem. Czlowiek stworzony na obraz Bozy

Kiedy przygotowujemy si¢ na nawiedzenie Bogarodzicy, chcemy
zatrzymac si¢ nad sensem trzech stéw, ktére najbardziej kojarza
nam si¢ z Jasng Gora: jestem, pamigtam, czuwam. Nie czas dzis,
by szczegbétowo przedstawia¢ dzieje Apelu Jasnogérskiego. Jednak
warto zobaczy¢, ze te trzy stowa powtarzane kazdego dnia przed
jasnogérska Bogarodzicy sa solidnym programem duchowym na
dzisiaj.

Jestem. To stowo, ktére Bég objawia jako swe wlasne imig: Ja
Jestem. Takim imieniem przedstawia si¢ Mojzeszowi. I tym stowem
rozpoczyna si¢ przymierze dekalogu: ,,Ja jestem Pan Bég Twéj”. To
stowo klucz Starego Przymierza. Stanowi ono réwniez fundament
Nowego Przymierza. Jezus Chrystus méwi: ,Zanim Abraham stat
si¢, Ja Jestem” (J 8,58), ,,Gdy wywyzszycie Syna Czlowieczego,
wtedy poznacie, ze Ja Jestem” (J 8,28), ,Ja Jestem z wami [...], az
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do skoniczenia $wiata” (Mt 28,20). Oto Boskie Jestem: ,Jestem”
Przymierza — ,Jestem” Paschy — , Jestem” Eucharystii'®. Jestem po-
wtarzane kazdego wieczora przed Bogarodzica przypomina nam
przede wszystkim o tym, ze Bog jest i dzigki niemu wszystko ist-
nieje. To fundamentalne doswiadczenie: Bég jest i zyjemy w Jego
obecnosci. To takze doswiadczenie pocieszajace i krzepigce: cokol-
wiek by si¢ dzialo, Bég jest.

Z Bozego Jestem wyplywa jestem czlowieka. Bo tylko Bég
istnieje sam z Siebie i dzi¢ki Sobie. Cztowiek za$ otrzymat istnie-
nie i nieustannie jest w nim podtrzymywany. Rozwazajac stowa
jasnogdrskiego apelu, 14 sierpnia 1991 roku podczas Swiatowych
Dni Mtodziezy w Czestochowie Jan Pawet II méwit: ,,Cztowiek
zostal stworzony na obraz i podobieristwo Boga, azeby istnie¢
i méwi¢ do swego Stwoércy: «jestem». W tym ludzkim «jestem»
jest cala prawda istnienia i sumienia. «Jestem» wobec Ciebie, kt6-
ry «Jeste$». Bég pyta pierwszego czlowieka: «Gdzie jeste$?» Adam
odpowiada: «Skrytem si¢ przed Tobay. Jakby starat si¢ nie by¢ wo-
bec Boga. Nie mozesz ukry¢ si¢, nie mozesz nie by¢ wobec Tego,
ktéry cie stworzyl, ktéry sprawit, ze «jestes». Wobec Tego, ktéry cig
«zna i przenikar. Swiat, ktéry was otacza, nowozytna cywilizacja,
ogromnie wiele przyczynifa si¢ do tego, aby odsunaé¢ od $wiado-
modci cztowieka to Boze «Jestem». Stara si¢ bytowaé tak, jakby
Boga nie byto — to jej program. Jezeli jednak Boga nie ma, czy ty,
cztowieku, naprawdg jestes?”!”. Stuchajac tych stéw, musimy przy-
znad, ze dzi$ cztowiek jeszeze gorliwiej zaprzecza swej zaleznosci od
Boga. Chce by¢ autonomiczny w swoim istnieniu. Chce o swoim
jestem decydowaé w sposéb absolutny. Wyrazem tego sg sposoby
myslenia i postawy, przyjmowane takze przez wielu katolikéw, de-
formujace prawdg o cztowieku.

Cztowiek istnieje jako stworzony na obraz Boga. Jego istnie-
nie ma swéj wewnetrzny sens i celowos$é. Istnieje stworzony jako

16 Por. Jan Pawet I1, Apel Jasnogérski, SDM 14 sierpnia 1991, Czestochowa.
17 Tamze.
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kobieta i me¢zczyzna, ztozony z ciala i duszy, obdarzony rozumem,
wolng wolg i sumieniem. Obdarzony niezbywalng godnoscig oso-
by od momentu poczecia az do $mierci. Gdy jednak cztowiek od-
rzuci istnienie Stwércy i oddzieli swoje ,jestem” od ,,Jestem” Boga,
zaczyna zy¢ w utudzie zupelnej wolnosci. Najpierw wyrasta z niej
che¢ decydowania o ,jestem” innych — przyznawaniu im lub od-
bieraniu prawa do istnienia. By uswiadomi¢ sobie, co to znaczy,
dos$¢ wspomnie, ze kazdego roku usmierca si¢ na swiecie ponad
czterdziesci milionéw nienarodzonych ludzi. Wiaze si¢ to z war-
to$ciowaniem ludzkiego ,jestem” — istnienie ludzi obcigzonych
chorobami, niepetnosprawnoscig czy dysfunkcjg mialoby by¢ rze-
komo mniej warto$ciowe. Drugi przejaw oderwania od Bozego
,Jestem” stanowia patologiczne formy dbania o zdrowie i wyglad.
Nie sg one juz pozadang troska o zdrowe odzywianie i aktywnos¢
fizyczna, ale przyjmuja wrecz religijne formy. Taka czy inna die-
ta ma prowadzi¢ do osiagnigcia aktualnie obowigzujacego ideatu
urody i stylu zycia. A spozywanie czy niespozywanie jakiego$ pro-
duktu ma dawa¢ poczucie etycznego postgpowania. Oderwanie od
Bozego ,Jestem” prowadzi dalej do oderwania cztowieka od wia-
snej natury. Ciato widzi si¢ wtedy jako co$, czym mozna dowolnie
manipulowaé wedtug subiektywnych odczué. Juz nie ,,jestem”, ale
tylko ,,czuje si¢”. Sam decyduje, czy jestem kobieta czy mezezyzna.
Kobiecos¢ i meskos¢ stajg sie jakoby narzucanymi zewngtrznie ro-
lami. Sitg rzeczy odrzucenie ludzkiej natury oznacza tez odrzuce-
nie wlasciwego rozumienia malzenistwa. Papieze ostatnich lat ujeli
to nastgpujaco: ,,[to, ze] Kosciét powtarza swoje wielkie «tak» dla
godnosci i pigkna matzedistwa jako wiernego i plodnego wyrazu
sojuszu miedzy mezczyzng a kobieta, za$ «nie» dla takich filozo-
fii jak gender, wynika z faktu, ze wzajemno$¢ miedzy kobiecoscig
a meskoscia jest wyrazem pickna natury, jakiej pragnat Stwérca™'®
— méwit Benedykt XVI w 2013 roku. Zas Ojciec Swiety Franci-
szek w przeméwieniu do polskich biskupéw w roku 2014 powie-

'8 Benedykt XVI, Przeméwienie do Papieskiej Rady Cor Unum, 19 stycznia 2013.
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dzial: ,Dzi§ matzefistwo czesto jest uwazane za jakas forme uczu-
ciowej gratyfikacji, ktérg mozna ustanowi¢ w jakikolwiek sposéb
oraz zmieni¢ zaleznie od wrazliwosci kazdego. Niestety, wizja ta ma
réwniez wplyw na mentalnos¢ chrzescijan™. Cztowiek posuwa si¢
jednak jeszcze dalej niz tylko do decydowania o wlasnej naturze.
Ostatecznie odrzucenie Bozego ,Jestem” objawia si¢ w prawie do
decydowania o $mierci. Decyzja o wlasnej $mierci ukazywana jest
jako ostatnia — a wrecz ostateczna — manifestacja ludzkiej godnosci
i wolnosci. Trudno jednak nie przyznaé, z cala sSwiadomoscia po-
wagi spraw, o ktérych mowa, ze prawo do decydowania o wiasnej
$mierci objawia raczej bezbrzezng samotnos¢ i brak nadziei. Tylko
tam, gdzie jest Bég, tam jest przyszlosc.

»Jestem” powtarzane kazdego dnia przed jasnogérska Bogaro-
dzica przypomina nam o ,Jestem” samego Boga. Bég jest! I jest
cztowiek stworzony i istniejacy na obraz samego Boga. To Ona jest
Strazniczky tego, by czlowiek nie zapomnial o istnieniu Boga i by
nie pragnat istnie¢ w oderwaniu od Niego.

1 Franciszek, Przemdwienie do polskich biskupéw przybylych z wizyta ad limina
apostolorum, 7 lutego 2014.
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SIERPIEN

1. sobota miesigca

Zapalenie $wiecy nowennowej
Piesni: ,,Bogarodzica”

Czytanie: Syr 24,14-16.24-31

, Wyrostam jak palma w Engaddi, jak krzewy rézy w Jerychu, jak
wspaniafa oliwka na réwninie, wyrostam w gére jak platan. Wszyst-
ko przepoitam wonnoscia jak cynamon i aspalat pachnacy, i mitg
wonl wydatam jak mirra wyborna, jak galbanum, onyks, wonna zy-
wica i oblok kadzidta w przybytku. Jak terebint galezie swe rozto-
zytam, a galezie moje — galezie chwaly i wdzigku. Tym wszystkim
jest ksiega przymierza Boga Najwyzszego, Prawo, ktére dal nam
Mojzesz, jako dziedzictwo plemionom Jakuba. Zalewa ono madro-
$cig jak Piszon i jak Tygrys w dniach nowych ptodéw; obficie napet-
nia rozumem jak Eufrat i jak Jordan w czasie zniw; wylewa nauke
jak Nil lub Gichon w czasie winobrania. Pierwszy nie skoriczyt go
poznawa¢, podobnie ani ostatni do dna go nie zglebit, gdyz mysl
jego pelniejsza jest niz morze, a rada glebsza niz Wielka Otchlan. Ja
za$ jestem jak odnoga rzeki i jak wodociag, co sprowadza wodg¢ do
ogrodu. Powiedzialem: «Nawodni¢ méj ogrdéd i nasyce mojg role».
Oto moja odnoga stata si¢ rzeks, a rzeka moja — morzem.”

Rozwazanie: Maryja — Matka niezawodnej nadziei

Jako Kosciét pielgrzymujacy w wierze w Jezusa Chrystusa z nadzie-
ja whasciwa czlowiekowi ochrzczonemu wpatrujemy si¢ réwniez
w Najswietsza Maryje Panng, ktdra jest ,znakiem pociechy i nie-
zawodnej nadziei”. Matka Pana juz osiagneta szczgscie i nadzieje
zycia wiecznego z Bogiem i jako wniebowzi¢ta wstawia si¢ za tymi,
ktérzy w nadziei krocza na ostateczne spotkanie ze Zbawicielem.

57



Nadzieja jest potrzebna cztowiekowi, aby w zdazaniu na osta-
teczne spotkanie ze swoim Zbawicielem nie ustal w drodze, lecz
stale karmit si¢ nadziejg owego spotkania. Cztowick zyjacy nadzie-
ja potrafi spoglada¢ na swoje zycie w perspektywie wiecznej. Sens
chrzescijaniskiej nadziei nadaje zmartwychwstanie Jezusa.

Maryja ,nie jest kobieta, ktéra ulega przygnebieniu w ob-
liczu niepewnosci zycia, zwlaszcza gdy nic nie zdaje uklada¢ sig
whasciwie” (Franciszek). Cale swoje zycie i swoje marzenia ztozy-
ta w Nim. Bezgranicznie Mu zaufata. Ewangeliczny opis cudu na
weselu w Kanie Galilejskiej pomaga nam w zrozumieniu metody,
z jaka Maryja prowadzi nas do ztozenia naszego losu w rece Jezusa.
Maryja nie l¢ka si¢, bo wie i wierzy, ze On moze wszystko. Uczy
nas, ze to On jest Tym, ktéry wraz ze swoim wecieleniem w Jej to-
nie przyni6st nadzieje calemu $wiatu. Dlatego nazywamy Jq ,,naszg
nadziejg” oraz ,Matkg nadziei”, ktéra , przyswieca wszystkim jako
znak pewnej nadziei i pociechy”.

Piesni: ,,Zawitaj, Matko Rézarica swigtego”

Intencja modlitewna

Moédlmy si¢: za nasza wspdlnote, abysmy uczestniczac w Eucha-
rystii, stawali si¢ dla innych znakami nadziei; za przesladowanych
chrzescijan, aby w Eucharystii i adoracji Najswigtszego Sakramen-
tu odkrywali, ze Pan jest z nimi; o owoce nawiedzenia Obrazu
Matki Bozej Jasnogérskiej dla nas samych i naszych bliznich.

Piesni: ,,Magnificat”

Z nauczania Shugi Bozego Stefana Kardynala Wyszynskiego

,» Irudno jest méwi¢ o wielkich tajemnicach, ktére si¢ dzieja. 8 grud-
nia uptynelo 25 lat, gdy siedzac w wigzieniu w Stoczku na War-
mii zrozumiatem znaczenie Matki Najswigtszej w Kosciele polskim
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jako sily jednoczacej: sity, w imi¢ ktérej mozna poruszy¢ Polakéw
i zabezpieczy¢ ich przed wplywem ateizmu i materializmu. Wtedy
to oddatem si¢ Matce Najswigtszej w Jej macierzyriskg niewole.
Gdy péiniej zaczatem glosi¢ ide¢ niewolnictwa Maryi w Polsce,
bracia odwazni, cho¢ matoduszni, powiedzieli: «Na tym punkcie
Prymas si¢ potknie». A tymczasem stalo si¢ inaczej... Na poczatku
tak zwanej kleski trzeba zawsze postawi¢ na Maryje. «Zwycigstwo,
gdy przyjdzie — jak méwit kard. Hlond — bedzie to Jej zwycigstwo».
Przezywalem cigzkie chwile na konklawe. Dla mnie oddanie
tak wybitnego wspétpracownika w Polsce, jakim byt kard. Wojty-
fa, jest olbrzymia strata. Trzeba zna¢ tajemnice naszej wspélpracy
i wzajemnego oddzialywania na siebie, aby to zrozumieé. Ale gdy
jeszcze bytem peten bélu i fez, nowy Papiez zaczat méwi¢ o Matce
Najswigtszej — ze swojej pozycji. | zaraz w prasie napisano: «To be-
dzie Papiez maryjny, bo juz dwa razy méwit o Matce Najswigtszej.»
— A policzcie, ile juz razy od tamtej pory o Niej méwil! Prawdzi-
wie, on wierzy w to, ze zwycigstwo w Kosciele Powszechnym, gdy
przyjdzie, bedzie to jej zwyciestwo.”
Warszawa, 1979 rok

Wspélne odczytanie ,,ABC Spotecznej Krucjaty Milosci” Stefana
Kardynata Wyszyniskiego (s. 72)

Apel Jasnogérski

Modlitwa: ,,Pod Twoja obrong”

Zakonczenie: Niech nam blogostawi i sprzyja... Ze Synem
Swoim Panna Maryja

Piesni: ,,Ustysz Bozej Matki glos” lub inna
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SIERPIEN

niedziela po 1. sobocie miesigca

Propozycja piesni

Przed Msza Swieta jako przygotowanie do nawiedzenia:
.Bogarodzica” — mel. gnieznieriska

W: ,,Pan wieczernik przygotowal”

D: ,Jeden chleb”

K: ,Idzie wieczny Bég” / ,,Pomigdzy lud swéj” / ,,Ciebie calg
dusza” / ,,Jezusowi cze$é”

U: ,, Ztacz Panie mitujacych Ci¢” / ,Dzigkczynne piesni”

Z: 1. .My chcemy Boga’, 2. ,,Gwiazdo §liczna”

W modlitwie powszechnej okolicznosciowe wezwanie z prosbg
o dobre przygotowanie i duchowe owoce czasu nawiedzenia.

Katecheza: Pamietam. Pamieé i tozsamo$é

Pamietam. Kiedy przygotowujemy si¢ do nawiedzenia i spotkania
z Bogarodzica w jej pielgrzymujacym wizerunku, chcemy wnik-
naé w sens stéw powtarzanych kazdego wieczoru na Jasnej Goérze.
Trudno to uczynié, nie odnoszac si¢ do tego wyjasnienia, kedre dat
éw. Jan Pawel IT podczas Swiatowych Dni Miodziezy w Czestocho-
wie w 1991 roku. Swiatowy wymiar tamtego spotkania uzmystawia
nam, ze tre$¢ Apelu Jasnogdrskiego, cho¢ nierozdzielnie zwigzana
duchowym do$wiadczeniem naszego narodu i z polska historia,
jest czyms$ doniostym i aktualnym nie tylko dla Polakéw. Kazdy
wierzacy cztowiek, nie tylko zyjacy pomiedzy Odrg a Bugiem, od-
najdzie dla siebie $wiatlo i pokarm, rozwazajac te trzy stowa. Papiez
moéwit weedy: ,,Pamietam”. Czlowiek jest wobec Boga, trwa przy
Bogu poprzez to, ze pamigta. Poprzez to, ze zachowuje stowa Boze
i wielkie sprawy Boze, rozwazajac w sercu swoim tak jak Maryja
z Nazaretu. Wezesniej niz natchnieni autorzy zapisali prawde zy-
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wota wiecznego objawiong w Jezusie Chrystusie, zapisato t¢ prawde
Serce Jego Matki (por. £k 2,51). I zapisato glebiej. Stato si¢ zywym
zapisem Bozych tajemnic. Wsréd wszystkich uczniéw Boskiego
Mistrza do Maryi najpelniej odnosza si¢ stowa: ,Jestem przy To-
bie. Pamigtam”. Macierzyniska pami¢¢ Maryi przechowata, ochro-
nifa tajemnice wiary. To Ona zachowywala wszystkie te sprawy
i rozwazala je w swoim sercu. Mozna powiedzie¢, ze wtedy pamigé
Bogarodzicy stata si¢ pamieciag Kosciola. Bogarodzica przeniosta
w swym sercu calg wiar¢ Kosciota przez mrok Wielkiego Piatku
i samotno$¢ Wielkiej Soboty. Podczas gdy inni uciekli, zwatpili, za-
tamali si¢ — Ona wytrwata. Stad przeciez tradycja przezywania so-
boty jako dnia poswigconego Maryi — na pamigtke tamtej soboty.
Stad nasza ufnos¢ wobec Niej: chocby wszyscy w Kosciele zawiedli,
zwatpili, rozpierzchli si¢, Ona pamieta i nie zawodzi.

Kosciét pamieta wige razem z Maryja, nauczycielka i strazniczka
pamigci. Pamie¢ Kosciota wyraza si¢ przede wszystkim w celebrowa-
niu Pamigtki Pana — Eucharystii. Zobowiazujace wezwanie naszego
Pana: , To czyficie na mojg pamiatke” wypetniamy w kazdej Mszy
Swietej. I w kazdej Mszy Swictej przekonujemy sie, ze pamie¢ Ko-
Sciola nie jest wspominaniem wydarzen przesztosci, lecz czynieniem
ich obecnymi teraz. Gdy celebrujemy Eucharystie, zycie, $mier¢
i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa staja si¢ dla nas obecne, uczest-
niczymy w nich. I przezywamy je razem z wszystkimi, kt6rzy nas
poprzedzili. Dlatego przywotujemy w kazdej Eucharystii pamigé
Bogarodzicy, $w. Jozefa, apostoléw, meczennikdéw, swictych. Dlatego
przywoltujemy w Eucharystii pamie¢ wszystkich wiernych zmartych.
W ten sposéb pamie¢ Kosciota utozsamia si¢ z Tradycja. Tradycja jest
staraniem podje¢tym przez Kosciét, by przekazywaé tajemnice Chry-
stusa i cato$¢ Jego nauczania, jakie Kosci6t zachowuje w pamieci®.

O znaczeniu i wlasciwym rozumieniu Tradycji warto przypo-
mnie¢ wlasnie dzisiaj. Najpierw dlatego, ze nie brak ,obroncéw
tradycji”, kedrzy zdajg si¢ nie rozrézniaé tresci od formy. Tradycja

20 Jan Pawel 11, Pamigc i tozsamosé, Krakéw 2005, s. 153.
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Kosciota nie ogranicza si¢ do zachowania niezmiennosci zewngtrz-
nych form i obyczajéw. Nie polega tez na widzeniu w przywiazaniu
do nich antidotum na wszelkg stabo$¢ i zto w Kosciele. Wystarczy
wspomnie¢ niektére z pozoru pobozne obrzedy, cho¢by z kregu kul-
tury $rédziemnomorskiej, sprawowane z pietyzmem i wiernoscia
przesztosci, za ktdrymi nie kryje si¢ wiara. Sg jedynie podtrzymy-
waniem dziedzictwa kulturowego. Procesyjne stroje, figury Maryi
czy $wictych, bicie dzwonéw sg li tylko religijnym sztafazem, a nie
znakami wiary. Tymczasem Tradycja, czyli przekaz wiary, jest czyms
zywym. Jest raczej uprawa ogrodu niz sprzataniem muzeum. O ile
jednak postawa zawezonego rozumienia Tradycji moze przynies¢
wymierna szkodg, o tyle uzurpowanie sobie praw do formowania
jej na nowo lub oderwanie od niej skutkuje prawdziwym ducho-
wym kataklizmem. Czyz nie brak dzi$ ludzi, kedrym wydaje sie, ze
to wlasnie od nich wszystko si¢ zaczyna? To Chrystus zatozyt Ko$ciét
i do Niego on nalezy. To Chrystus przekazal wiar¢ Kosciota aposto-
tom. Te wiarg zglebiali Ojcowie Kosciota, mnisi pustyni i zakonnicy
sredniowiecznych opactw. Te wiare niesli wielcy misjonarze. Za nig
oddawali zycie meczennicy wszystkich czaséw az po dzi$ dzien. Tej
wiary strzegli $wieci papieze naszej doby: Jan XXII, Pawet VI i Jan
Pawet I1. Jest ona dziedzictwem, ktére nam przekazano. Nie mozna
wierzy¢ prawdziwie w oderwaniu od Tradycji. To nieustanna poku-
sa wszystkich duchowych rewolucjonistéw: czyta¢ i glosi¢ Ewange-
lig, jakby$my od nikogo jej nie otrzymali. To pokusa, by ocenia¢
prawdy wiary w $wietle kryteriéw tego $wiata* i mierzy¢ Ewangelie
ich miara, miast mierzy¢ $wiat miara Ewangelii. Latwo tej pokusie
ulec. Dlatego prosimy Bogarodzice, by$my wytrwali w nieskazone;j
wierze Kosciota, ktdra zachowata pamig¢ Jej Serca. By$smy wytrwali
w pelnej wierze apostotéw, meczennikéw i ojcéw. Bysmy wytrwali
w niezmiennej wierze tych wszystkich, ktérzy nam wiare przekazali.

! Por. Benedykt XVI, Modlitwa na 60-lecie diecezji Eisenstadyt, https://www.mar-
tinus.at/2019/11/15/benedikt-xvi.-schenkt-dem-burgenland-ein-gebet, dostep:
21.11.2019.
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WRZESIEN

1. sobota miesigca

Zapalenie $wiecy nowennowej
Piesni: ,,Bogarodzica”

Czytanie: Lk 1,39-47

, W tym czasie Maryja wybrata si¢ i poszta z po$piechem w géry do
pewnego miasta w [pokoleniu] Judy. Weszta do domu Zachariasza
i pozdrowila Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Maryi,
poruszylo sie dzieciatko w jej fonie, a Duch Swiety napetnit Elzbie-
te. Wydata ona okrzyk i powiedziata: «Blogostawiona jestes migdzy
niewiastami i blogostawiony jest owoc Twojego fona. A skadze mi
to, ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie? Oto, skoro glos
Twego pozdrowienia zabrzmiat w moich uszach, poruszyto si¢ z ra-
dosci dziecigtko w moim tonie. Blogostawiona jeste$, ktdras uwie-
rzyla, ze spetnia si¢ stowa powiedziane Ci od Pana».

Wtedy Maryja rzekta: «Wielbi dusza moja Pana, i raduje si¢
duch méj w Bogu, moim Zbawcy».”

Rozwazanie: Maryja — Matka Pana

W odczytanej przed chwilg Ewangelii jawi si¢ naszym oczom jako
osoba gotowa i otwarta na wszelkie wskazania Bozego Ducha.
Udaje si¢ z po$piechem w géry do swojej krewnej Elzbiety. Jest nie-
wiasta, ktdra potrafi si¢ zachwyci¢ nowym zyciem. Jest nowa Arka
Przymierza, przed ktéra Jan Chrzciciel zatadczyt z radosci w tonie
Elzbiety (por. £k 1,44).

Czytajac i rozwazajac Lukaszowe opowiadanie o Matce Pana
nawiedzajacej $w. Elzbiet¢, poznajemy, iz nie udaje si¢ Ona do
swojej krewnej, ktéra jest brzemienna, po to, by szuka¢ potwier-
dzenia dla stéw aniofa. Ona juz uwierzyta, ze spetnia si¢ stowa po-
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wiedziane Jej od Pana (por. Lk 1,45). Idzie, aby stuzy¢. Osoba,
ktéra otwiera si¢ na Boga i przyjmuje dar Jego mitosci, otwiera
si¢ jednoczes$nie na drugiego cztowieka, niezaleznie od jego stanu
posiadania. Postawa Matki Pana to postawa eucharystyczna, ktéra
charakteryzuje si¢ ofiarnoécig i bezinteresownoscig dla Krélestwa
Niebieskiego.

Potrzebna jest nam postawa Maryi, aby ,z pospiechem” i§¢
tam, gdzie Pan nas potrzebuje. Bezinteresownosci i dyspozycyjno-
$ci uczymy si¢ na pierwszym miejscu od Jezusa, ktéry nie przy-
szedl, aby Mu stuzono, lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup za
wielu (por. Mt 20,28).

Piesni: ,,Zawitaj, Matko Rézarica swigtego”

Intencja modlitewna

Moédlmy si¢: o umitowanie Eucharystii przez wszystkich ludzi mto-
dych oraz poszukujacych sensu codziennego pochylania si¢ nad wla-
snymi stabosciami; za kaptanéw, aby z mitoscia i oddaniem stuzyli
powierzonym ich pieczy wspélnotom; o owoce nawiedzenia Obrazu

Matki Bozej Jasnogérskiej dla nas samych i naszych bliznich.
Piesni: ,,Magnificat”

Z nauczania Shugi Bozego Stefana Kardynata Wyszynskiego

»Dlatego tez my nie chcemy ubezpieczaé Ko$ciota w Polsce mocg
uktadéw politycznych i uméw. Majg one swoje znaczenie, ale jako
przykrycie dachem budowy, ktéra rosnie od fundamentéw. A ro-
$nie ona w Polsce moca zywej wiary narodu, goracej modlitwy,
szczegblnej miltosci do Matki Najswietszej i wrazliwosci moralnej.
Istnieje w Polsce specjalna wrazliwo$¢ na problemy Kosciota, pro-
blemy katolickie, problemy hierarchii i duchowieristwa. My nie
tylko Narodowi stuzymy, my jesteSmy przez Nardd «inwigilowa-
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ni». Inwigiluje nas nie tylko taka czy inna formacja polityczna, in-
wigiluje nas spoteczeristwo, ktére jest petne leku o to, czy Episko-
pat nie idzie czasami za daleko w swoich kontaktach z wiadzami.
Ta zywa wiara Narodu zdofa si¢ utrzymac nawet wtedy, gdyby nie
doszto do uktadéw miedzy Stolica Apostolsky a Rzadem. Jestesmy
przekonani, ze nagromadzenie energii wiary, modlitwy, wrazliwo-
$ci moralnej, tradycji narodowej i religijnej pozostanie zawsze ka-
pitatem, ktéry nie da si¢ tatwo wyczerpac.

Do nas, biskupéw i kaptanéw, nalezy gromadzi¢ ten kapitat
wiary i modlitwy. Widzimy to w naszej systematycznej pracy dusz-
pasterskiej, katechetycznej, homiletycznej czy liturgicznej bardziej
anizeli we wszystkich innych formach bytowania. Oczywiscie,
z wdzigcznodcig przyjmiemy takg czy inna forme ubezpieczenia
Kosciota w Polsce, ale bedziemy to zawsze uwazali za dodatkowe
ubezpieczenie. Natomiast istotne ubezpieczenie Ko$ciota na tym
wiasnie polega, zeby ludzie byli fortes in fide (silni w wierze), zeby
pamigtali: oportet semper orare, et non deficere (trzeba zawsze sig
modli¢ i nie ustawa¢), zeby mieli odwage wyznania Chrystusa co-
ram hominibus (wobec ludzi) i zeby utrzymywali postawe moralng,
co jest bodaj rzecza najtrudniejsza, na skutek réznych przyczyn.”

Rzym, 1977 rok

Wspélne odczytanie ,,ABC Spotecznej Krucjaty Milosci” Stefana
Kardynata Wyszyniskiego (s. 72)

Apel Jasnogérski

Modlitwa: ,,Pod Twoja obrong”

Zakonczenie: Niech nam blogostawi i sprzyja... Ze Synem
Swoim Panna Maryja

Piesni: ,,Ustysz Bozej Matki glos” lub inna
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WRZESIEN

niedziela po 1. sobocie miesigca

Propozycja piesni
Przed Mszg Swietg jako przygotowanie do nawiedzenia:

.Bogarodzica” — mel. gnieznieriska
W: ,Oijcze z niebios”
)
D: ,Przykazanie nowe” / ,Milujcie si¢ wzajemnie”

K: ,Ciebie caly duszg pragng” / ,,Zblizam si¢ w pokorze” / ,Jezusa
ukrytego”

U: ,,O Boze dzi¢ki Ci sktadamy”

Z: 1. Apel Jasnogérski, 2. ,,Czes¢ Maryi” / ,Matko naj$wictsza”

W modlitwie powszechnej okolicznosciowe wezwanie z prosbg
o dobre przygotowanie i duchowe owoce czasu nawiedzenia.

Katecheza: Czuwam. Zycie chrzeécijanina oczekiwaniem
na powrdt Chrystusa. Marana tha!

W ostatnich miesigcach nowenny przygotowujacej nas na nawiedze-
nie Bogarodzicy w Jej Jasnogérskim Wizerunku rozwazamy stowa
rozbrzmiewajace kazdego dnia na Jasnej Goérze. , Trzy stowa wioda-
ce. Stowa jezyka i stowa taski. Wyraz ducha ludzkiego i natchnienia
Ducha Swietego?. Dzi§ pora na ostatnie z nich: czuwam.
Czuwam. To stowo pojawia si¢ wiele razy na kartach Ewan-
gelii. Najczesciej jako wezwanie do gotowosci. Jednak jest pewien
moment szczegblny. W Ogrdjcu staje si¢ osobista prosba nasze-
go Pana: ,,czuwajcie ze Mng!”. Uczniowie nie sprostali tej prosbie.
Miast czuwad, zasneli. Spali, gdy Chrystus przezywal wewnetrzng
udreke, zmagat si¢ z samym sobg o wypelnienie woli Ojca, mdlat
z przerazenia, zalewajac si¢ krwawym potem... ,Jednej godziny

2 Jan Pawet 11, Apel Jasnogérski, SDM 14 sierpnia 1991, Czestochowa.
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nie mogliscie czuwaé ze Mna?” — stysza zbudzeni i zdajg sobie spra-
we, ze przespali t¢ jedna godzing, w ktérej Pan Jezus nie chciat by¢
sam. Czlowiek, ktéry nie czuwa, rozminie si¢ z Bogiem. Rozminie
si¢ z tg ,jedna godzing’, dla ktdrej przyszedt na $wiat. Rozminie si¢
ostatecznie z samym soba. Jak wiec ksztattowaé w sobie postawe
czuwania, skoro ,cialo mdle”, a nasza wola staba?

Jest pewny sposéb: zwréci¢ sie ku Bogarodzicy i od Niej uczy¢
sie, jak czuwaé z Chrystusem. Swiety Jan Pawet I ttumaczyt to
miodziezy calego $wiata w ten sposéb: , Tu, na Jasnej Gérze, stowo
«czuwam» ma tre$¢ maryjna, $cisle odpowiada ikonie Bogarodzicy.
«Czuwam» oznacza postawe matki. Jej zycie, jej powolanie wyraza
si¢ w czuwaniu. Jest to czuwanie nad cztowiekiem od pierwszych
chwil zaistnienia. Czuwanie to faczy si¢ ze smutkiem i z radoscia.
«Kobieta, gdy rodzi, doznaje smutku, bo przysza jej godzina. Gdy
jednak urodzi dziecig, juz nie pamigta o bélu z powodu radosci,
ze si¢ cztowiek narodzit na $wiat» (J 16,21) — s3 to stowa samego
Chrystusa. Macierzyniskie czuwanie Maryi — jakzez niezglebione
doswiadczenie, jaki zapis serca kobiecego, ktére catkowicie zyto
Bogiem. Zaprawde «wielkie rzeczy uczynit [Jej] Wszechmocny.
Swicte jest Jego Imie» (bk 1,49). Niech trwaja w naszej $wiadomo-
§ci przynajmniej te dwa momenty: noc betlejemska i «<noc ducho-
wa» pod krzyzem Syna na Golgocie. I jeszcze jeden moment: jero-
zolimski wieczernik w dniu Pigédziesigtnicy, gdy rodzit si¢ Kosciét,
gdy wychodzil na $wiat, jakby dziecko opuszczajace tono matki.
Kosciét zabrat z sobg to macierzyriskie czuwanie Maryi. Dal mu
wyraz w tylu sanktuariach na calej ziemi. Zyje nim na co dzief.
Tu, na tej ziemi, w tym kraju, w ktérym si¢ znajdujemy, pokolenia
zyja ze $wiadomoscig «czuwania» Matki. Stad, z Jasnej Géry, czu-
wa Ona nad calym narodem, nad wszystkimi. Szczegdlnie w mo-
mentach trudnych, wéréd doswiadczen i zagroze””. To jest jasno-
gbrska szkota czuwania: swiadomos¢, ze Matka czuwa nad nami,
pomaga zachowal postawe czuwania. To sposéb zycia whasciwy

2> Tamze.
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chrzescijanom od samego poczatku: oczekiwaé Pana, ktéry powré-
ci. Swiadomoé¢, ze Chrystus nie jest kims, kto nalezy do przeszto-
$ci, ale Tym, ktéry nadejdzie z przysztosci. Wotanie Marana thal
to odpowiedz na ostatnie stowa Pana z Apokalipsy: ,Zaiste, przyj-
de niebawem” (Ap 22,20). Czuwanie w oczekiwaniu na przyjscie
Pana nie ma w sobie nic z lekcewazenia doczesnosci ani z pogoni za
sensacyjnymi zapowiedziami korica $§wiata. Objawia si¢ ono raczej
w czuwaniu nad soba: nad swoimi myslami i czynami, nad swo-
im sumieniem, by Pan zastal nas przygotowanych, gdy nadejdzie.
Znéw odwolajmy sie do stéw Jana Pawta 11 z Apelu Swiatowych
Dni Mlodziezy w Czgstochowie: ,,Co to znaczy: «czuwam»? To
znaczy, ze staram sie by¢ cztowiekiem sumienia. Ze tego sumienia
nie zagluszam i nie znieksztalcam. Nazywam po imieniu dobro
i zto, a nie zamazuj¢. Wypracowuj¢ w sobie dobro, a ze zta staram
si¢ poprawiaé, przezwyciezaé je w sobie. To taka bardzo podsta-
wowa sprawa, ktérej nigdy nie mozna pomniejszaé, zepchna¢ na
dalszy plan. Nie. Nie! Ona jest wszedzie i zawsze pierwszoplanowa.
Jest za$ tym wazniejsza, im wigcej okolicznosci zdaje si¢ sprzyjaé
temu, aby$my tolerowali zto, aby$my fatwo si¢ z niego rozgrzeszali.
Zwlaszcza, jezeli tak postepuja inni™*.

Stuchajac tych stéw, uswiadamiamy sobie ostateczny cel nawie-
dzenia: Bogarodzica przybywa w swej Jasnogérskiej Ikonie, by bu-
dzi¢ nas z udpienia, by czyni¢ nas ludzmi czuwajacymi, by czyni¢ nas
ludZmi sumienia. Jestem. Pamietam. Czuwam. Marana tha! Amen.

~Amen. Tako Bég daj
Bysmy wszyscy poszli w raj
Gdzie krélujg anieli”.

24 Tamze.
» Ostatnia zwrotka hymnu ,Bogarodzica”.

68



Boga-Rodzica

t. i m.: Katedry gnieZnierskiej

U Twe-go Sy - na Go-spo-dy - na, Ma-tko zwo-le - na Ma-ry - ja.

0 — ] | ; \ \

Y K — I I + > f LY N ! |
Zi§ - ci nam, spu§ - ci -  nam, Ky - - e e - lei - son.

Twe - go Sy - na Chrzci-cie - |la, Bo - zy - cze, U-stysz gto - sy,

na-pet-nij my-$§li czto-wie - cze, styszmo-dli - twe, jen-ze Cig pro-si - my,

to daé ra - czy, Je-gozpro-si - my. Dajna swie - cie zboz-ny po - byt

[ " 4 | —— I —\ A\

VT N >y T T N T I I T T N N N 1\ ¥ i |
A b Bl - = I - Bl I | & | T T Ty I T T i |
[ £ WL r | Ty I > Ty r | > r ] b r J r r ] L Il | I i |
ANV ) I el ) el el r & | i |
o 4 14 hd [

po zy - wo - cie raj-ski prze - byt. Ky -1 - e e - lei - son
1I czesé XV w.
" n | — n u n K T n 1
15} % N N N N N T} T T I AN AN N N N Ty T T
12 } }
Na - ro-dzit si¢ dla nas Syn Bo - zy, wto wie-rzaj, czlo-wie-cze zboz - ny,
Przy-dat nam zdro-wia wiecz-ne - go, sta - ro - ste sko-wat pie-kiel-ne - go,

iz przez trud Bog swoéj lud od - jat dia - btu zstra - zy.
$mier¢ pod - jat, wpo - mio - nat czlo - wie - ka pierw - sze - go.
0 R .
Y . | — n + . | N— n -
‘Ir’\ I N N N N N \) T T I N AN AN N N \) T T
Je-szcze tru - dy cier-pial nie-zmier - ne, Je-szcze byl nie przy-§piat za wier - ne,

69



¢ I | b e r ] i1}
—
a - ze sam Bog zmar - twych - wstat
[} . .
" A Y I\ n I\ N T n T Y I\ n I\ N T n 1
A b % N AN N AN A} T T % N AN N AY T} T T
gg 12 E ) } E ) ?
A - da-mie, ty Bo-zy kmie - ciu, ty sie-dzisz u Bo - ga wwie - cu,
0 — ] U \ prm— \
I 1\ 1\ | - T I | E— N N T I N i |
) Py [m—1
do-mies¢ nas, swe dzie - i, gdzie kr6 - lu - ja A - nie - .

Tam ra - dosé, tam mi - o§¢, tam wi-dze-nie Twér - ca a - niel-skie bez ko - ca,
Ni sre -brem, ni zlo - tem nas z pie-kta od -ku - pil, mo-ca swa za-sta - pil,

tu si¢ nam zja - wi - 1o dia - ble po - t¢ - pie -  nie.
dla cie - bie czto - wie - cze, dat Bog  prze - ktuc S0 - bie:

bok, r¢ - ce, no-dze o - bie, Krewswig-ta szlta zbo - ku na zba-wie-nie to - bie.
0 o ; - |
B/ : o )
e ] R . . .
Wierz - z2e - wto czto -  wie - cze, iz Je - zus, Bég pra - wy
(¢] du - szy, o - grze - sznej sam Boég pie-cza 1 - ma,
Juz nam czas, g0 - dzi - na, grze-chéw si¢ ka - ja - ci,
Ma - ry - ja Dzie - wi - ca, pro - si Sy - na swe - go,

za nas cier-piat ra - ny, swa $wi¢-ta Krewprze - lat za nas.chrze§-ci - ja - ny!
dia-btu ja o-dej - ma, gdzie to sam kr6-lu - je, tam ja k'so-bie przyjmu - je.
Bo-guchwa-1¢ da - ci, ze wszy-mi si -la - mi Bo-ga mi-1o-wa - ci
Kré-la nie-bies-kie - go, a - by nas u-cho - wat o-de wsze-go zle - go.

Wszy-scy §wig-ci, pro§ - cie, nas grzesz-nych wspo-méz - cie, by-$myz wa-mi prze-by - li,
[} | e | ° )
Je - zu Chry -sta chwa - li - I Te - gobz nas do - mie - S$ci,

70



o I ¥ 1 N 1\ N 1\ I N T T !
A b5 N K v Ty N N N 1N Y Ty i i
g‘g b ) N L ) N o

juz nie bie - skie si -y, A - men, a - men, a - men,

0 \ \ | \
T v v y 1y f f K K f f 1
1Y N N N N I I T >y r ) T I |

An>—0 i ) i o o r It y [ o r
[ i [ i ’ [ i e e ) L e
J r r
a - men, a - men, a - men, a - men, ta - ko Bég daj,

0 1 prm— \

T 1y . i 1y Y —K i i I K I |

o id L4 =

byS - my wszy -scy po - szli wraj, gdzie kr6 - lu - ja A -nie - |l

ks. Jan Siedlecki, Spiewnik koscielny, Krakéw 2009

71



ABC SPOLECZNEJ KRUCJATY MItOSCI

»MOowi sig, ze czas to pienigdz. A ja wam powiem: czas to mitos¢!”

10.

Stefan Kardynat Wyszyriski
Jasna Géra, 1979 rok

Szanuj kazdego cztowieka, bo Chrystus w nim zyje, badZ wraz-
liwy na drugiego cztowieka, twojego brata.

Mysl dobrze o wszystkich — nie mysl Zle o nikim. Staraj si¢
nawet w najgorszym dostrzec co$ dobrego.

Moéw zawsze zyczliwie o drugich — nie méw zle o bliZnich.
Napraw krzywde wyrzadzona stowem. Nie czyi rozdzwicku
miedzy ludZmi. Jednocz sercem i stowem.

Rozmawiaj z kazdym jezykiem mitosci. Nie podno$ glosu. Nie
przeklinaj. Nie réb przykrosci. Nie wyciskaj fez. Uspokajaj
i okazuj dobro¢.

Przebaczaj wszystko wszystkim. Nie chowaj w sercu urazy. Za-
wsze pierwszy wyciagnij reke do zgody.

Dziataj zawsze na korzys¢ blizniego. Czyn dobrze kazdemu,
jakbys pragnat, aby tobie czyniono. Nie mysl o tym, co tobie
jest kto winien, ale co ty jeste§ winien innym.

Czynnie wspoélczuj w cierpieniu. Chetnie spiesz z pomoca,
rada, pociechs, sercem.

Pracuj rzetelnie, bo z owocéw twej pracy korzystajg inni, jak ty
korzystasz z pracy drugich.

Whacz si¢ w spoteczng pomoc bliznim. Otwérz reke ubogim
i chorym. Uzyczaj ze swego. Staraj si¢ dostrzec potrzebujacych
wokét siebie.

Modl si¢ za wszystkich, nawet za nieprzyjaciét. PO TYM CIE
POZNAJA, ZES UCZNIEM CHRYSTUSA...
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