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WPROWADZENIE

Po wielu perturbacjach zwigzanych z epidemia zaczynamy
ostatni etap przygotowan do spotkania z Matka Boza, kt6ra przy-
bedzie do nas w Ikonie Nawiedzenia. By¢ moze nie brakuje wsréd
nas takich, ktérzy sa znuzeni tymi komplikacjami. By¢ moze nie
brak i takich, ktérzy nie spodziewaja si¢ wiele po czekajacych nas
wydarzeniach lub widza w nich tylko zadanie do wypelnienia. By¢
moze nie brak wreszcie i takich, kt6rzy obawiajg si¢, ze Nawiedze-
nie nic nie wniesie w zycie Kosciofa gnieZnieriskiego, bo dzis inne
czasy i inni ludzie niz przed laty. Zapewne nie wolno zlekcewazy¢
ich obaw, ale tym bardziej nie wolno ulec zoboj¢tnieniu ani godzi¢
si¢ na przecietnos$¢. Warto spojrze¢ z ufnoscia i wiarg na czas, ktdry
przed nami. I warto si¢ do niego przygotowacé.

Ostatnim etapem przygotowan beda trzy pierwsze soboty lu-
tego, marca i kwietnia oraz nastgpujace po nich niedziele. W kazda
sobot¢ poprowadza nas stowa o Matce Bozej, ktére w ostatnich
dniach swego zycia wypowiedziat bt. Stefan Wyszynski. Niech ten
wierny syn Maryi bedzie naszym przewodnikiem w oczekiwaniu
na Nawiedzenie:

5—6 lutego: ,, Wszystko zawierzytem Matce Najswigtszej i wiem,
ze nie bedzie slabsza w Polsce choc¢by ludzie si¢ zmieniali”
(16 maja 1981, po przyjeciu namaszczenia chorych).

5-6 marca: ,,Wszystkie nadzieje, to Matka Najswietsza. I jeze-
li jaki program — to Ona” (22 maja 1981, podczas pozegnania
z Radg Stala Episkopatu).

2-3 kwietnia: ,,Moze w moim zyciu pomylilem si¢ na réznych
mych drogach, ale nigdy nie pomylilem si¢ na mojej duchowej
drodze na Jasna Goér¢ zwycigstwa, na tej drodze nie pomylilem



si¢ nigdy” (28 maja 1981, wg Marii Okonskiej na krétko przed
$miercia).

Wszyscy jesteSmy zaproszeni, aby w pierwsze soboty tych
trzech miesi¢cy zgromadzié si¢ na czuwaniu i modlitwie w naszych
parafialnych kosciotach. Proponujemy, aby kazdorazowo modlitwa
miata taki sam przebieg — prosty, ale dzi¢ki temu mozliwy do przy-
gotowania przez wszystkich. O 19.30 rozpoczniemy modlitwa ré-
7aficowa, ktérg niech poprowadza réze Zywego Rézarica albo inne
wspoélnoty. O 20.00 sprawowana bedzie Msza $wicta, ktdra litur-
gicznie jest juz $wigtowaniem Dnia Panskiego. A na zakonczenie
0 21.00 przezyjemy Apel Jasnogérski z przygotowanym rozwaza-
niem opartym na mysli Prymasa Tysiaclecia. Zapewne znajdziemy
w nich wiele $wiatla i pokarmu dla serca. Podczas Mszy $wictych
sprawowanych w sobotnie wieczory, jak réwniez w niedziele ko-
rzystajmy z przygotowanych modlitw wiernych. Dniom naszego
duchowego przygotowania niech towarzyszy znak — wyekspono-
wania i zapalona $wieca oczekiwania (nowennowa) oraz $piew na-
szego hymnu ,Bogarodzica”.

Z im wigksza ufnoscig i prostoty serca przygotujemy si¢ na
Nawiedzenie, tym wigksze i bardziej blogostawione beda jego owo-
ce w naszym zyciu. I w zyciu Wojciechowego Kosciota gnieznien-

skiego.



DUCHOWE PRZYGOTOWANIE

5-6 LUTEGO 2022 ROKU






NABOZENSTWO ROZANCOWE

Wstep

Wszystko si¢ zmienia — ludzie takze... Ale rzeczywistos¢, jak-
by przyspieszata ze zmianami na réznych poziomach zycia. Dla
wielu ludzi to Zrédlo frustracji i wewnetrznego zagubienia.

Dzisiaj, w pierwsza sobotg miesigca, chwytamy za rézaniec ni-
czym za ling ratunkows zrzucang z Nieba przez T, ,ktéra nie be-
dzie stabsza w Polsce, choéby si¢ ludzie zmieniali” (bt. Stefan Kar-
dynal Wyszyniski). Chwytamy si¢ tej liny na trzy miesiace przed
wielkim §wigtem, jakim powinna by¢ peregrynacja Jej Jasnogér-
skiej Ikony. Juz dzi$, wygladajac tych spotkan, klekamy i modli-
my si¢ o nadzieje, ktdra jest cnota ,nowych ludzi” w Chrystusie.
A takim nowym czlowiekiem rozsmakowanym w zbawieniu jest
Bogarodzica Dziewica.

I. Tajemnica rado$ci zwiastowania: ,,Oto ja stuzebnica Pana (...)”
(Ek 1,38).

Médlmy si¢, aby$my wobec smutku i niepewnosci jutra odpowia-
dali nadzieja, ktérej zrédto jest w Bogu Zywym.

I1. Tajemnica radosci nawiedzenia: ,,Czemu to zawdzi¢czam, ze
odwiedzila mnie matka mojego Pana?” (Lk 1,43).

Moédlmy sig, aby$my na osamotnienie i wykluczenie odpowiadali
nadzieja, ktérej zrédlo jest w Bogu Zywym.

I11. Tajemnica radosci narodzenia: ,,Nie béjcie si¢, oto przynosze
wam dobra nowing, wielka rados¢ dla catego ludu. Dzi§ w mie-
$cie Dawida narodzil si¢ wam Zbawiciel (...)” (£k 2,10b-11a).
Moédlmy si¢, aby$my na desakralizacje zycia odpowiadali nadzieja,
ktérej zrédto jest w Bogu Zywym.



IV. Tajemnica radosci ofiarowania: ,,Bo moje oczy ujrzaly Two-
je zbawienie, ktére przygotowale§ wobec wszystkich ludéw,
swiatlo$¢ dla oswiecenia pogan (...)” (Lk 2,30-32a).

Moédlmy si¢, abySmy na prywate i egocentryzm odpowiadali na-
dzieja, keérej zrédlo jest w Bogu Zywym.

V. Tajemnica radosci znalezienia: ,,Czy nie wiedzieliscie, ze po-
winienem zajmowac si¢ sprawami Mojego Ojca?” (Lk 2,49b).
Moédlmy sie, aby$my na akty wandalizmu i profanacji odpowiadali
nadzieja, ktérej zrédlo jest w Bogu Zywym.
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ROZWAZANIE APELOWE

»A obok krzyza Jezusa staly Jego matka i siostra Jego matki,
Maria, zona Kleofasa, i Maria Magdalena” (J 19,25).

Stanie pod krzyzem to zadanie dla odwaznych i dojrzatych.
Matka Jezusa z innymi kobietami pokazujg nam w tej godzinie
apelu, jak nie by¢ w zyciu tylko gapiem. Stato$¢ mysli i uczué, pa-
trzenie Bozymi oczami sprawiaja, ze okropna $mier¢ na rzymskiej
szubienicy przestaje by¢ tylko karg skazarica, a zaczyna by¢ szkotq
madrosci. W tej godzinie chcemy by¢ razem z Bogarodzica Maryja
w $wigtowojciechowej archidiecezji. Tropem i przynagleniem za-
razem niech bedg stowa blogostawionego Stefana Kardynata Wy-
szyriskiego wypowiedziane 16 maja 1981 roku po przyjeciu na-
maszczenia chorych: ,Wszystko zawierzylem Matce Najswictszej
i wiem, ze nie bedzie stabsza w Polsce choéby ludzie si¢ zmieniali”.

Ufne stanie Maryi pod krzyzem zaowocowato macierzyriska
obecnoscia w wieczerniku Zielonych Swiat. Duch Swiety odmie-
nit wystraszonych i zamknigtych uczniéw Jezusa. Modlita si¢ o to
Maryja Matka Kosciota.

Ufamy i my, ,nowi” ludzie ,nowych” czaséw, ze Maryja matka
wyprosi nam niezbedng wiare i mestwo, aby$Smy mogli, jak Ona,
sta¢ i nie lekaé si¢ wyzwar, zadan, cierpienia, przysztosci!

Maryjo, strazniczko ,,nowych” czaséw i ,nowych” ludzi w Chry-
stusie! Niech Twoje wedrowanie w znaku Jasnogérskiej Ikony bedzie
dla nas niczym spogladanie w lustro. Gdy si¢ w nim przejrzymy;,
oby$my zobaczyli silnych wiarg uczniéw Chrystusa, ktdrzy lekaja si¢
tylko tych, co ,,duszg i cialo moga zatraci¢ w piekle” (por. Mt 10,28).

Maryjo, strazniczko ,nowych” czaséw i ,,nowych” ludzi wyro-
stych na Wojciechowej krwi — médl si¢ za nami.

Niech nam blogostawi i sprzyja ze Synem Swoim Panna Mary-
ja. Amen.
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MODLITWA WIERNYCH

»Wszystko zawierzylem Matce Najswigtszej i wiem, ze nie be-
dzie stabsza w Polsce cho¢by ludzie sie zmieniali” (bl. Stefan
Kardynal Wyszyriski). Przez wstawiennictwo Matki Najswiet-
szej zanieSmy nasze wspélne modlitwy.

1.

Moédlmy si¢ za pasterzy Kosciota, ktdry zyje na polskiej zie-
mi, aby z zawierzenia Matce Bozej czerpali sity do wypelniania
swej postugi. Ciebie prosimy...

Moédlmy si¢ za nasza archidiecezje, aby strzegac zrédet chrzciel-
nych Polski, przyprowadzata do nich wciaz na powrét caly
ochrzczony nardd. Ciebie prosimy...

Moédlmy si¢ za wszystkich, ktdrzy zobojetnieli w wierze, aby
czas nawiedzenia stat sie dla nich szansa na duchowe odrodze-
nie. Ciebie prosimy...

Médlmy si¢ za miodziez, aby posréd zmieniajacego si¢ swiata
umiafa odnalez¢ i przyjaé skarb katolickiej wiary. Ciebie prosi-
my...

Moédlmy si¢ za naszych zmarlych, aby radowali si¢ Zyciem
wiecznym obiecanym im na chrzcie $wigtym. Ciebie prosi-
my...

Moédlmy si¢ za nas samych, przygotowujacych si¢ do spotkania
z Matka Najswigtsza, abysmy umieli z zapalem przezy¢ czas
przygotowan i zaangazowa¢ w nie jak najwigcej naszych bliz-
nich. Ciebie prosimy...

Boze, ktéry przez macierzyfistwo Bogarodzicy obdarzyle$ nas
laska zbawienia, wystuchaj modlitwy, ktéra zanosimy z ufno-
$cia w nieslabnaca moc Jej wstawiennictwa. Przez Chrystusa,
Pana naszego. Amen.
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DUCHOWE PRZYGOTOWANIE

5-6 MARCA 2022 ROKU






NABOZENSTWO ROZANCOWE

Wstep

Przygotowujemy — nieraz naiwnie — programy dziatania, by
wiedzieé, co i jak robié. Wierzac, ze wreszcie uda si¢ stworzy¢ jakis
skuteczny program.

Dzisiaj, w pierwsza sobotg miesigca, chwytamy za rézaniec ni-
czym za ling ratunkowg zrzucang z Nieba przez Te, ktéra ma by¢
naszym programem. Programem dla Kosciota w Polsce (bt. Ste-
fan Kardynat Wyszynski). Chwytamy si¢ tej liny na dwa miesia-
ce przed wielkim $wigtem, jakim powinna by¢ peregrynacja Jej
Jasnogérskiej Tkony. Juz dzi$, wygladajac tych spotkan, klekamy
i modlimy si¢ o radosne przezycie czasu, w ktérym Matka Naszego
Pana przybedzie do nas.

I. Tajemnica rado$ci zwiastowania: ,,Oto ja stuzebnica Pana (...)”
(Ek 1,38).
Moédlmy si¢ o ducha stuzby dla pasterzy Kosciota.

I1. Tajemnica radosci nawiedzenia: ,,Czemu to zawdzi¢czam, ze
odwiedzita mnie matka mojego Pana?” (Lk 1,43).
Moédlmy si¢ o ofiarng mitos¢ dla matzonkéw i rodzicéw.

I11. Tajemnica radosci narodzenia: ,,Nie béjcie si¢, oto przynosze
wam dobra nowing, wielka rados¢ dla catego ludu. Dzi§ w mie-
$cie Dawida narodzil si¢ wam Zbawiciel (...)” (£k 2,10b-11a).
Médlmy si¢ o szczgsliwe dziecinstwo dla dzieci.

IV. Tajemnica radosci ofiarowania: ,,Bo moje oczy ujrzaly Two-
je zbawienie, ktére przygotowale§ wobec wszystkich ludéw,
swiatlo$¢ dla o$wiecenia pogan (...)” (Lk 2,30-32a).

Médlmy si¢ o czysto$¢ dla mlodziezy.

15



V. Tajemnica radosci znalezienia: ,,Czy nie wiedzieliscie, ze po-
winienem zajmowac si¢ sprawami Mojego Ojca?” (Lk 2,49b).
Moédlmy si¢ o cierpliwos¢ dla szukajacych zyciowego powotania.
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ROZWAZANIE APELOWE

»Jezus, gdy zobaczyl matke i stojacego obok ucznia, ktérego
milowal, powiedzial do matki: «Niewiasto, oto tw6j syn». Na-
stepnie powiedzial do ucznia: «Oto twoja matka»” (] 19,26).

Testament z krzyza to swoisty program dla budzacego si¢ do
zycia Ko$ciota. Maryja i Jan — stuzebnica Pariska i umitowany
uczen, matka i syn — realizujg ten program celujaco: razem... bli-
sko... odpowiedzialnie... i ufnie!

22 maja 1981 roku blogostawiony Stefan Kardynat Wyszynski
podczas pozegnania z Radg Stalg Episkopatu powiedzial z prze-
konaniem: ,,Wszystkie nadzieje to Matka Najswigtsza i jezeli jaki
program — to Ona’. Czujemy si¢ dzisiaj zagubieni z wielu powo-
déw... czasem po omacku szukamy metod, narzedzi i programéw.
Z zawstydzeniem przyjmujemy wskazanie naszego blogostawione-
go biskupa: program — to Ona, metoda — to Ona, narzedzia — to
Ona. To niby uproszczone obrazy, ale na skomplikowane, niejed-
noznaczne sytuacje odpowiedzig bedzie zawsze prostota, spokdj
i cisza.

Maryjo, wszystko zachowywatas i rozwazatas w sercu i dlatego
pod krzyzem Syna stafa$ bez paniki i histerii... Maryjo, médl si¢ za
nami, abysmy umieli by¢ dla Ciebie tak jak Jan, jak dzieci. Swie-
ta Boza Rodzicielko, médl si¢, aby§my w obliczu przeciwnosci nie
,rozgladali si¢” za fatwiejszym Kosciotem na miar¢ naszych mato-
dusznosci. Oto jeste$§ Matka, wigc troszez si¢, przygarniaj, wypra-
szaj Bozego Ducha. Médl si¢ o takie oczy i uszy dla swoich dzieci,
aby styszaly i widzialy znaki czasu... aby potrafily z wiara na nie od-
powiada¢! Matko $wictowojciechowego Kosciota, médl si¢ za nami!

Niech nam blogostawi i sprzyja ze Synem Swoim Panna Mary-
ja. Amen.
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MODLITWA WIERNYCH

»Wszystkie nadzieje to Matka Najswietsza. I jezeli jaki pro-
gram — to Ona” (bl. Stefan Kardynal Wyszynski). Z nadzieja
i ufnoscia zaniesmy nasze modlitwy ku Bogu.

1.

Przez wstawiennictwo Bogarodzicy médlmy sie o mestwo
i nadziej¢ dla Ksigdza Prymasa i wszystkich kaptanéw. Ciebie
prosimy...

Przez wstawiennictwo $w. Wojciecha médlmy si¢ o wiernos¢
wierze dla naszego narodu. Ciebie prosimy...

Przez wstawiennictwo bt. Radzyma médlmy si¢ o rado$¢ i en-
tuzjazm wiary dla mlodego pokolenia. Ciebie prosimy...
Przez wstawiennictwo bt. Bogumita médlmy si¢ o ducha mo-
dlitwy i przedktadania spraw Bozych ponad wszystko inne.
Ciebie prosimy...

Przez wstawiennictwo bl. Stefana Wyszynskiego médlmy sie
o odkrywanie w Maryi programu zycia dla Ko$ciota gniez-
nieniskiego. Ciebie prosimy...

Przez wstawiennictwo bt. Michata Kozala médlmy sie o liczne
nowe powotania kaptaniskie. Ciebie prosimy...

Przez wstawiennictwo bl. Jolenty médlmy si¢ o sily do realiza-
cji zadan plynacych z ,geniuszu kobiety” dla wszystkich kobiet
naszej archidiecezji. Ciebie prosimy...

Przez wstawiennictwo bl. Mariana Skrzypczaka i kaptanéw
meczennikéw médlmy si¢ o wierno$é wierze dla nas wszyst-

kich. Ciebie prosimy...

Za przyczyna Bogarodzicy Maryi i Twoich $wietych wystuchaj
Boze, nasz Ojcze, modlitwy, ktéra zanosimy. Przez Chrystusa,
Pana naszego. Amen.
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DUCHOWE PRZYGOTOWANIE

2-3 KWIETNIA 2022 ROKU






NABOZENSTWO ROZANCOWE

Wstep

Podazajac réznymi drogami, mozemy pobladzi¢, pogubic si,
pomyli¢ kierunek, ale nie spos6b pomyli¢ si¢ na drodze, kt6ra uka-
zuje nam Bog w swojej Najswietszej Matce.

Dzisiaj, w pierwszg sobot¢ miesiaca, chwytamy za rézaniec
niczym za lin¢ ratunkowy zrzucang z Nieba przez T, ktdra jest
nieomylna droga prowadzaca do Boga (bt. Stefan Kardynat Wy-
szyniski). Chwytamy si¢ tej liny na trzy tygodnie przed wielkim
$wigtem, jakim powinna by¢ peregrynacja Jej Jasnogérskiej Ikony.
Juz dzis, wygladajac tych spotkar, klekamy i modlimy si¢ o to, by
nasze drogi byly drogami Bozymi. Drogami, ktére wytycza Boga-
rodzica Dziewica pielgrzymujaca po drogach naszej archidiecezji.

I. Tajemnica radosci zwiastowania: ,,Oto ja stuzebnica Pana (...)”
(Ek 1,38).

Moédlmy si¢ o odnowienie wiary tych, ktérzy zyja jakby Bog nie
istniat i jakby nigdy nie zostali ochrzczeni.

I1. Tajemnica radosci nawiedzenia: ,,Czemu to zawdzi¢czam, ze
odwiedzila mnie matka mojego Pana?” (Lk 1,43).

Moédlmy si¢ za pary zyjace bez §lubu, aby zapragnely zawrze¢ mat-
zelistwo i cieszyly si¢ sakramentalng faska.

I11. Tajemnica radosci narodzenia: ,,Nie béjcie si¢, oto przynosze
wam dobra nowing, wielka rados¢ dla catego ludu. Dzi§ w mie-
$cie Dawida narodzil si¢ wam Zbawiciel (...)” (£k 2,10b-11a).
Moédlmy si¢ o ochrong ludzkiego zycia na kazdym jego etapie.

21



IV. Tajemnica radosci ofiarowania: ,,Bo moje oczy ujrzaly Two-
je zbawienie, ktére przygotowale§ wobec wszystkich ludéw,
swiatlo$¢ dla oswiecenia pogan (...)” (Lk 2,30-32a).

Moédlmy si¢ o zachowanie prawdy o naturze kobiety i me¢zczyzny,
o godnosci ludzkiej seksualnosci, o $wigtosci malzeristwa i rodziny.

V. Tajemnica radosci znalezienia: ,,Czy nie wiedzieliscie, ze po-
winienem zajmowac si¢ sprawami Mojego Ojca?” (Lk 2,49b).
Moédlmy si¢ o zachowanie w Kosciele dziedzictwa ducha i mysli
$w. Jana Pawta II.

22



ROZWAZANIE APELOWE

»1 od tej godziny uczen wzial ja do siebie” (] 19,27).

Lekgji krzyza nie mozna odrobi¢ kiedy indziej, jutro, za ty-
dzien, za miesiac, za rok. Umitowany uczeni Jezusa — Jan — to nie
tylko faworyzowany Benjamin — to kto$, kogo Mistrz zaprosit do
swego zycia, a on wielkodusznie na zaproszenie odpowiedziat. Nie
stal z boku i nie obiecywat wiernosci, lecz kiedy trzeba bylto — uczy-
nit to, o co Mistrz go poprosit — wzigt Maryje do siebie.

Po wielu latach od zdarzenia pod krzyzem blogostawiony Stefan
Kardynal Wyszyniski krétko przed $miercia, 28 maja 1981 roku, dat
$wiadectwo, iz nie mozna w zyciu znalez¢ skuteczniejszego sposobu
na zadbanie o wiare, jaki znalazt Apostot Jan. Resztka sit powiedziat:
»Moze w moim zyciu pomylitem si¢ na réznych mych drogach, ale
nigdy nie pomylitem si¢ na mojej duchowej drodze na Jasng Gére
zwyciestwa, na tej drodze nie pomylifem si¢ nigdy!”

W godzinie Apelu Jasnogérskiego zatrzymujemy si¢ na naszych
duchowych drogach, aby dobrze rozpozna¢ kierunek i cel. Blogosta-
wiony Stefan nie pomylit si¢ nigdy, pielgrzymujac duchowo do Jasno-
gorskiej Bogarodzicy, Krélowej Polski... Nie pomylit si¢, polecajac,
aby Jasnogoérska Ikona ruszyta w pielgrzymke po naszej polskiej ziemi.

Jeste$my, pamigtamy i czuwamy! Modlimy si¢ goraco, aby pe-
regrynacja Obrazu Matki Bozej okazata si¢ zbawiennym antido-
tum na rozterki, zagubienie i lgk. Bogarodzico Dziewico, Bogiem
stawiona Maryjo, chcemy wziaé¢ Ci¢ do siebie! Przy Tobie lepiej
wida¢ Niebo — ostateczny cel wszelkich duchowych drég.

Maryjo, médl si¢ za nas, aby nie wystraszyly nas przeciwnosci
i stabosci, aby$my jak Ty niesli pokdj do naszych doméw, do na-
szych szkét, do naszych miejsc pracy, do naszych parafii.

Niech nam blogostawi i sprzyja ze Synem Swoim Panna Mary-
ja. Amen.

23



MODLITWA WIERNYCH

»Moze w moim zyciu pomylilem si¢ na réznych mych drogach,
ale nigdy nie pomylilem si¢ na mojej duchowej drodze na Ja-
sna Gore¢ zwyciestwa, na tej drodze nie pomylilem si¢ nigdy”

(bl. Stefan Kardynal Wyszyriski). W oczekiwaniu na spotkanie

z Jasnogérska Matka zaniesmy wspélne modlitwy.

1. Za $wicty Koséciét gnieznieniski, aby strzegac dziedzictwa
$w. Wojciecha, owocnie dzielit si¢ nim ze wszystkimi wierza-
cymi w Chrystusa w naszej Ojczyznie. Ciebie prosimy...

2. Za Prymasa Polski, aby gromadzac ludzi przy grobie sw. Woj-
ciecha, odnawiat ich wiar¢ i umacnial nadzieje. Ciebie prosi-
my...

3. Za nasz nardd, aby rozpoznajac w relikwiach $w. Wojciecha
swoj najwickszy skarb, umiat podazaé¢ drogami, ktére wyzna-
czyl biskup-me¢czennik. Ciebie prosimy...

4. Za wszystkich pielgrzyméw zdazajacych co roku z naszej ar-
chidiecezji na Jasng Goére, aby ich trud byt blogostawienstwem
dla catego Kosciota gnieznieriskiego. Ciebie prosimy...

5. Za tych, ktérzy przybeda na uroczystosci $wigtowojciecho-
we i powitanie Matki Najswigtszej, aby rado$¢ tych wydarzen
umieli zanie$¢ do swoich parafii i rodzin. Ciebie prosimy...

6. Za nas samych zebranych na modlitwie w dniu (w bliskosci
dnia) przejécia do wiecznosci $w. Jana Pawta II, aby$my od-
kryli na nowo gnieznieniskie i Wojciechowe nauczanie papieza
Polaka. Ciebie prosimy...

Boze wystuchaj modlitwy zanoszonej z ufnym oczekiwaniem

na czas nawiedzenia. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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Boga-Rodzica

t. i m.: Katedry gnieZnierskiej
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ks. Jan Siedlecki, Spiewnik koscielny, Krakéw 2009
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ABC SPOLECZNEJ KRUCJATY MItOSCI

»MOowi sig, ze czas to pienigdz. A ja wam powiem: czas to mitos¢!”

10.

Stefan Kardynat Wyszyriski
Jasna Géra, 1979 rok

Szanuj kazdego cztowieka, bo Chrystus w nim zyje, badZ wraz-
liwy na drugiego cztowieka, twojego brata.

Mysl dobrze o wszystkich — nie mysl Zle o nikim. Staraj si¢
nawet w najgorszym dostrzec co$ dobrego.

Moéw zawsze zyczliwie o drugich — nie méw zle o bliZnich.
Napraw krzywde wyrzadzona stowem. Nie czyi rozdzwicku
miedzy ludZmi. Jednocz sercem i stowem.

Rozmawiaj z kazdym jezykiem mitosci. Nie podno$ glosu. Nie
przeklinaj. Nie réb przykrosci. Nie wyciskaj fez. Uspokajaj
i okazuj dobro¢.

Przebaczaj wszystko wszystkim. Nie chowaj w sercu urazy. Za-
wsze pierwszy wyciagnij reke do zgody.

Dziataj zawsze na korzys¢ blizniego. Czyn dobrze kazdemu,
jakbys pragnat, aby tobie czyniono. Nie mysl o tym, co tobie
jest kto winien, ale co ty jeste§ winien innym.

Czynnie wspoélczuj w cierpieniu. Chetnie spiesz z pomoca,
rada, pociechs, sercem.

Pracuj rzetelnie, bo z owocéw twej pracy korzystajg inni, jak ty
korzystasz z pracy drugich.

Whacz si¢ w spoteczng pomoc bliznim. Otwérz reke ubogim
i chorym. Uzyczaj ze swego. Staraj si¢ dostrzec potrzebujacych
wokét siebie.

Modl si¢ za wszystkich, nawet za nieprzyjaciét. PO TYM CIE
POZNAJA, ZES UCZNIEM CHRYSTUSA...
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