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WPROWADZENIE

Ks. Roman Buchta
Wydziojr Kofechefyczny Archidiecezji Ko’rowickiej

Ze wzgledu na ogélnoswiatowa pandemie koronawirus, rok 2020 pozo-
stanie dla ludzkosci szczegolng cezurg czasowa. Nieznane dotychczas
wspotczesnemu pokoleniu powszechne poczucie leku wobec realnej moz-
liwosci utraty zycia postawito wielu ludzi wobec konieczno$ci zmierzenia
sie z waznymi pytaniami o jego prawdziwy sens. Majac na celu zahamo-
wanie rozwoju pandemii, w poszczegdlnych krajach Europy i $wiata wpro-
wadzono przepisy szczegdtowo regulujace niemal wszystkie przestrzenie
zycia spotecznego, kulturalnego i gospodarczego. Ograniczenia te nie
pozostaty bez wptywu na ksztatlt zycia religijnego. Przejmujacym wyra-
zem powagi sytuacji byla odprawiona przez papieza Franciszka droga
krzyzowa na opustoszatym Placu $w. Piotra. Ostatnie lata naznaczone
zostaly takze innymi kryzysami. Jest to przede wszystkim wojna w Ukra-
inie i w Ziemi Swietej, kryzys klimatyczny i kryzys gospodarczy. Postrze-
gajac zaistnialg sytuacje w perspektywie calej rodziny ludzkiej, przywotaé
nalezy nadal w pelni aktualng ocene soborowej konstytucji Gaudium et
spes: ,Rado$¢ i nadzieja, smutek i lek ludzi w naszych czasach, szczegdl-
nie ubogich i wszelkich uci$nionych, sa rowniez radoscia i nadzieja, smut-
kiem i lekiem uczniéw Chrystusa i nie mozna znalez¢ nic prawdziwie
ludzkiego, co nie odbijaloby sie echem w ich sercach™.

Powyzsza diagnoza znajduje potwierdzenie w badaniach naukowych.
UNICEF przygotowal analize sytuacji zdrowia psychicznego dzieci w Euro-
pie. Wedtug raportu 19% chtopcow w Europie w wieku od 15 do 19 lat
cierpi na skutek zaburzen zdrowia psychicznego. Wsréd dziewczat jest to
ponad 16%. Co wiecej, dziewie¢ milionéw nastolatkéw w Europie (dzieci

! Konstytucja duszpasterska o KoSciele w swiecie wspétczesnym Gaudium et spes (7 grud-
nia 1965), w: Sobér Watykanski I, Konstytucje. Dekrety. Deklaracje. Tekst polski. Nowe tiu-
maczenie, Poznan 2002, nr 1.
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w wieku 10-19 lat) zyje z zaburzeniem psychicznym?. Powage sytua-
cji dostrzegl papiez Franciszek, ktéry w Oredziu na XXXVIII Swiatowy
Dzient Mlodziezy 26 listopada 2023 r. Weselcie si¢ nadziejq (Rz 12,12) zwr6-
cit sie z troska do mtodych: ,Niestety, wielu waszych rowiesnikow, kté-
rzy doswiadczaja wojny, przemocy, zastraszania i réznych niedogodnosci,
jest nekanych przez rozpacz, lek i depresje. Czuja sie jakby zamknieci
W mrocznym wiezieniu, nie mogac ujrzeé promieni storica. Dramatycz-
nie ukazuje to wysoki wskaznik samobdjstw wsrdd ludzi mtodych w réz-
nych krajach. Jak w takiej sytuacji mozna doswiadczy¢ radosci i nadziei,
o ktérych méwi sw. Pawel? Pojawia sie raczej ryzyko, ze zapanujg roz-
pacz i mysl, Zze nie ma sensu czyni¢ dobra, poniewaz nikt go nie rozpo-
zna i nie doceni - tak, jak czytamy w Ksiedze Hioba: «Po céz nadzieja,
kto dojrzy nadziei mej przedmiot?» (Hi 17,15)"3. Franciszek nie pozosta-
wia jednak mtodych bez pomocy. Napisat wprost: ,,Chciatbym wziac was
za reke, zeby wraz z wami wedrowa¢ drogg nadziei. Chcialbym rozma-
wiaé z wami o naszych radosciach i nadziejach, ale takze o smutku i leku
naszych serc i o cierpigcej ludzkosci™.

Stowa papieza odczytaé nalezy jako wskazanie Kosciotowi kierunku
oraz charakteru dziatan katechetyczno-duszpasterskich - towarzyszyc
uczniom Chrystusa w ,,Pielgrzymce nadziei”. W podjeciu tego zadania
wyraza sie ,,misja Kosciota dzis”. Idee towarzyszenia dzieciom i mto-
dziezy podjeto takze XXI Europejskie Forum Nauczania Religii w Szkotach
(EuFRES) zorganizowane w Popradzie od 3 do 7 kwietnia 2024 r. Proble-
matyka spotkania koncentrowala sie wokdt zagadnienia: ,,Rezyliencja
inadzieja chrzescijariska. Nauczanie religii jako istotne Zrédto impulsow
w czasie kryzysu”. Uczestnicy spotkania wyrazili przekonanie, Ze nau-
czanie religii w szkole oparte na wartosciach chrzescijaniskich - wéréd
ktorych znaczaca role odgrywa cnota nadziei - moze przyczynié sie do
przezwyciezenia obecnych trudnosci, dajac jednoczesnie uczniom wazne
impulsy do osobistego rozwoju i uzyskania spotecznych kompetencji°.

2 Zob. https://unicef.pl/co-robimy/aktualnosci/dla-rodzicow/zdrowie-psychiczne-w-
-europie (dostep: 28.04.2024).

3 Franciszek, Oredzie na XXXVIII Swiatowy Dzieri Mtodziezy, 23 listopada 2023 r.
»~Weselcie sie nadzieja” (Rz 12,12), https://sdmpolska.pl/oredzie-ojca-swietego-franciszka-
-na-xxxviii-swiatowy-dzien-mlodziezy-2023 (dostep: 28.04.2024).

* Tamze.

5 XXI Europejskie Forum Nauczania Religii w Szkotach - EuFRES (Poprad, 3-7 kwiet-
nia 2024 r.), Rezyliencja i nadzieja chrzescijariska. Nauczanie religii jako istotne Zrodto impul-
sow w czasie kryzyséw. Dokument koricowy, https://eufres.org/ (dostep: 28.04.2024).
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Przyjmujac jako podstawowe cele programu duszpasterskiego: ,,pod-
sycanie nadziei we wspoélnocie wiernych Kosciota w Polsce” oraz ,,moty-
wowanie wszystkich ochrzczonych, by stawali si¢ znakami tej nadziei
w dzisiejszym $wiecie”, trzeba przyja¢ w sumieniu jako moralny impe-
ratyw apel Franciszka: ,,Nie mozemy zatrzymac chrzescijaniskiej nadziei
dla siebie, jako pieknego uczucia, poniewaz ona jest przeznaczona dla
wszystkich”. Dyrektorium o katechizacji dopowiada w tym wzgledzie, ze
Kosciot jako wspdlnota nadziei wyrazanej zyciem i dzielonej z innymi (...)
musi ciggle stuchac tego, w co wierzy, i motywow swej nadziei, i nowego
przykazania mitosci”’.

Autorzy katechez proponowanych w niniejszym Programie duszpaster-
skim - opracowanych z mysla o cztonkach parafialnych rad duszpasterskich
oraz uczestnikach katechez przygotowujacych do celebracji sakramen-
tow chrztu, Eucharystii i bierzmowania - maja nadzieje, ze stang sie one
pomocg i przyczynkiem do pelniejszego odkrycia przez ich uczestnikéw
prawdy, ze ,,Chrystus zyje. On jest nasza nadzieja, jest najpiekniejsza mto-
doscia tego swiata!®

¢ Franciszek, Oredzie na XXXVIII Swiatowy Dzien Mtodziezy, 23 listopada 2023 r.
»Weselcie sie nadzieja” (Rz 12,12).

7 Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Dyrektorium o katechizacji
(23 marca 2020), Kielce 2020, nr 28.

8 Franciszek, Posynodalna adhortacja apostolska Christus vivit (19 marca 2019), 1,
https://www.vatican.va/content/francesco/pl/apost_exhortations/documents/papa-fran-
cesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.htm! (dostep: 28.04.2024).






KATECHEZY DLA CZEONKOW
PARAFIALNYCH RAD DUSZPASTERSKICH

Wspétczesne leki domagajgce
si¢ chrzescijanskiej nadziei

Anna Zellma

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
Wydzial Teologii

Cele:

- uswiadomienie istoty, roli i znaczenia chrzescijaniskiej nadziei;

- analiza i interpretacja tresci nauczania Kosciota na temat chrzes-
cijaniskiej nadziei;

- wypracowanie propozycji duszpasterskich dla wspdlnoty para-
fialnej, majacych na celu rozbudzenie i/lub wzmocnienie chrzes-
cijaniskiej nadziei w parafianach;

- motywowanie uczestnikéw do aktywnego zaangazowania w ksztal-
towanie postawy chrzescijaniskiej nadzieii sktadania §wiadectwa.

Metody:
Burza mozgoéw, dyskusja, mapa mysli, krotki wyktad, projekcja pre-
zentacji multimedialne;j.

Srodki dydaktyczne:

Kartki z modlitwa wprowadzajaca, prezentacja multimedialna, kartki
samoprzylepne, tablica, arkusze papieru, kolorowe markery, kserokopie
fragmentéw Pisma Swietego i dokumentéw Kosciota.
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|. Modlitwa do Ducha Swietego

Kazdy uczestnik katechezy otrzymuje od prowadzqcego kartke z wydrukowa-
nym tekstem modlitwy. Tekst modlitwy mozna wyswietlic na ekranie, tak aby
wszyscy mogli wspdlnie odczytac. Nastepnie prowadzqcy zaprasza do modli-
twy 1 rozpoczyna jq znakiem krzyza:

Przyjdz, Duchu Swiety,
przemien nasze wewnetrzne napiecie w swiete odprezenie.
Przemien nasz niepokdj w kojaca cisze.
Przemien nasze zatroskanie w spokojna ufnosé.
Przemien nasz lek w nieugieta wiare.
Przemien nasza gorycz w stodycz Twojej taski.
Przemien mrok naszych serc w delikatne swiatto.
Przemien nasza obojetnos¢ w serdeczna zyczliwoscé.
Przemien nasza noc w Twoje swiatlo.
Przemien zime naszych dusz w Twoja wiosne'.

Odczytanie sprawozdania z poprzedniego spotkania

Il. Wprowadzenie w temat

Wspdtczesne, szybko postepujqce przemiany spoteczno-kulturowe, pandemia
Covid-19 oraz wojny w Swiecie (w tym w Ukrainie, Izraelu) stajq sie zrédlem
roznych kryzysow (np. klimatycznego, gospodarczego), rodzq niepokdj i roznego
rodzaju leki. Prowadzqcy:

- uSwiadamia uczestnikom gtowny cel spotkania: odkrycie chrzescijariskiej
nadziei jako odpowiedzi na wspétczesne leki oraz motywowanie do
stawania si¢ znakiem tej nadziei w Swiecie (problem i cel spotkania mozna
wyswietlic w formie slajdu prezentacji multimedialnej);

- stawia pytanie: Jakie sq wspotczesne leki, ktérych doswiadcza cztowiek?

- rozdaje uczestnikom mate kartki samoprzylepne i prosi o zapisanie odpo-
wiedzi (na jednej kartce jeden rodzaj leku,).

L Zob. https://www.apostol.pl/modlitwy/do-ducha-swietego/modlitwa-do-ducha-
Swietego (dostep: 10.04.2024).
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Po wykonaniu zadania, uczestnicy odczytujq odpowiedzi 1 przyklejajq kartki
na tablicy lub arkuszu papieru. Prowadzqcy podsumowuje wypowiedzi, pod-
kreslajqc, ze wspdlczesne leki, ktorych doswiadcza cztowiek, sq bardzo zrozni-
cowane. Najczesciej dotyczq one zycia indywidualnego 1 spotecznego, w tym:
zdrowia, pracy, przyszlosci, cierpienia, Smierci, rodziny, sytuacji materialnej,
utraty trwatych wartosci, ideologii niszczqcych prawde, wojny. Jakosc i inten-
sywnos¢ wspoltczesnych lekow zalezq w znacznym stopniu od: sytuacji osobi-
stej, wieku, wyksztalcenia, kondycji fizycznej i psychicznej, a przede wszystkim
jakosci relacji z Bogiem:

Dzisiaj, w czasie spotkania Parafialnej Rady Duszpasterskiej, zastano-
wimy sie nad rola i znaczeniem chrzescijaniskiej nadziei w pokonywaniu
wspotczesnych lekéw. Podejmiemy tez refleksje nad powotaniem do sta-
wania sie znakiem tej nadziei w swiecie. Odwotamy sie do tekstow Pisma
Swietego i dokumentéw Ko$ciota.

lll. Rozwinigcie
Prowadzqcy spotkanie:

- wprowadza do pracy w matych (3-5 osobowych) grupach. Kazda grupa
otrzymuje arkusz papieru, kolorowe markery, wybrane teksty do analizy
i prezentacji za pomocq mapy mentalnej;

- informuje uczestnikow, ze tresci zostaty opracowane w swietle wybranych
fragmentéw Pisma Swietego, Katechizmu Kosciola katolickiego, nauczania
papiezy: Jana Pawta II, Benedykta XVI, Franciszka;

- objasnia metodg mape mysli?;

- dzieli uczestnikéw na mate (3-5 osobowe) zespoty;

- rozdaje kazdej grupie arkusz papieru, kolorowe markery i kserokopie
materiatéw (fragmentdw Pisma Swietego, Katechizmu Kosciota katoli-
ckiego, nauczania papiezy) na temat chrzescijariskiej nadziei®. Zadaniem
grup jest prezentacja (na podstawie wybranych tekstéw), za pomocq mapy

2 Zob. zatacznik 1.
3 Proponuje sie, aby prowadzacy spotkanie dokonat wyboru z tekstéw zamieszczo-
nych w zalaczniku 2.
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mentalnej, nastepujqcego problemu: chrzescijariska nadzieja jako odpo-
wiedz na wspolczesne leki;
- po zakoriczeniu pracy w grupach, przedstawiciele relacjonujq wyniki
swojej pracy.
Prowadzqcy spotkanie zwraca uwage na wspolne, najwazniejsze tresci, ktore doty-
czq chrzescijariskiej nadziei, oraz uzupetnia wypowiedzi uczestnikow spotkania.

IV. Dyskusja

Nawiqzujqc do zaprezentowanych przez grupy tresci, prowadzqcy spotkanie sta-
wia pytania do dyskusji. Przyktadowe pytania do dyskusji (mozna je wyswiet-
lic w formie slajdu prezentacji multimedialnej):

- Jakie znaczenie ma chrzes$cijariska nadzieja dla wspdtczesnego czto-
wieka, ktory przezywa rézne leki?

- Wjakisposob wspoélnota parafialna moze rozbudzac i/lub wzmacniad
chrze$cijaiiska nadzieje w rodzinie, miejscu pracy, spotecznosci
lokalnej, w przestrzeni wirtualnej?

- Co mozemy zrobié, aby ksztaltowaé w sobie postawe chrzescijan-
skiej nadziei?

- Gdzie, kiedy i w jaki spos6b sktada¢ swiadectwo chrzescijaniskiej
nadziei?

V. Podsumowanie

Temat nadziei jest obecny w Pi$émie Swietym Starego i Nowego Testa-
mentu. Pobozni Izraelici poktadali nadzieje w Bogu i zyli nadzieja przyj-
Scia na ziemie Mesjasza. Prorocy Starego Testamentu dodawali nadziei
Izraelitom, ze Pan przyjdzie. Temat tej nadziei ludu Bozego widoczny jest
w liturgii stowa Bozego w okresie Adwentu. Wypelnienie nadziei doko-
nalo sie w Jezusie Chrystusie. Bg wypelnit swoje obietnice.

Chrzescijariska nadzieja stanowi kontynuacje, przedtuzenie i uzu-
pelnienie wiary. Kieruje uwage wierzacych ku Bogu. Jako chrzescijanie
roczekujemy blogostawionej nadziei i objawienia sie chwaty wielkiego
Boga i Zbawiciela naszego Jezusa Chrystusa” (Tt 1,2; por. 2,13). Spodzie-
wamy sie ojczyzny niebieskiej, a w niej spotkania Boga twarza w twarz
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(por. 1 Kor 13,12n). Zyjemy w nadziei zycia wiecznego. Jako chrzescijanie
z radoscia wyznajemy, ze Boze obietnice sie spelniaja w Chrystusie: On
przyszedl, umarl za nasze grzechy i zmartwychwstat. Wcigz czekamy na
spelnienie obietnic zawartych w stowie Bozym, ktérych jesteSmy adresa-
tami jako wspdlnota Kosciola.

VI. Sformutowanie zadan duszpasterskich dla parafii

VIl. Wolne wnioski
VIIl. Modlitwa koncowa

Prowadzqcy spotkanie zaprasza uczestnikéw do modlitwy spontanicznej, ktora
ma byc odpowiedziq na odkryte tresci. Uczestnicy uwielbiajq Boga, dziekujq
Mu za nadzieje, ktéra pochodzi z osobistej i osobowej relacji z Chrystusem, pro-
szq o umocnienie w nich chrzescijariskiej nadziei.

IX. Zatgczniki
IX.1. Zatqcznik 1

Mapa mentalna, nazywana mapa mysli, polega na graficznym zaprezen-
towaniu wybranego tematu (problemu). Pomaga przeanalizowad, zrozu-
miecizapamietac okreslone tresci. Pozwala pokazaé w sposéb catosciowy
roznego rodzaju szczegdtowe zagadnienia, ktore mieszcza sie w obrebie
danej tematyki. Tworzac mape mentalna, stosuje sie krdtkie hasta i/lub
rysunki. Mapa mentalna powinna by¢ przejrzysta, obrazujaca najwazniej-
sze zagadnienia. W centrum nalezy umiesci¢ gtéwne hasto (problem), od
ktorego rozchodza sie promieniscie (w formie kroétkich stow kluczowych,
rysunkéw, pojeé) szczegdtowe zagadnienia. Potozenie w obrebie danej
tematyki réznego rodzaju zagadnien pokazuje najwazniejsze ,,punkty
ciezkosci”, kwestie wazne i wtérne, o ,mniejszym znaczeniu”. Miejsce,
wielkos¢ liter i napiséw, kolorystyka, pogrubienia, dodane rysunki sche-
matyczne, wskazuja na range i wzajemne przyporzadkowanie zagadnien.

Do wykonania mapy mentalnej wystarcza kartki lub arkusze papieru
i kolorowe pisaki. Na $§rodku kartki przedstawiane jest gtéwne zagad-



16 Kofechezy dla cztonkéw poroﬁo|nyc|ﬁ rad duszposferskich

nienie (za pomoca hasta/rysunku). Nastepnie za pomoca linii odprowa-
dzane sa galezie, przy ktérych nalezy zapisaé pojecia wyprowadzone
z gléwnego hasta. Wazne jest, aby rozchodzilty sie promieniscie. Od tych
»galezi” odprowadza sie kolejne linie - ,,podgatezie”, az do wyczerpania
danego zagadnienia. Nalezy pozostawiac¢ wolne przestrzenie, gdzie bedzie
istniata mozliwo$¢ dopisania i uzupelnienia informacji. Tak wykonana
mapa pomaga uporzadkowaé okreslone zagadnienie, mimo iz w pierw-
szym momencie wydaje nam sie, ze jest bardzo zlozone.

Przy wykonywaniu mapy nalezy pamietac, aby zredukowaé do mini-
mum ilo$¢ uzytych stéw. Mapa mentalna powinna zawierac tylko stowa
kluczowe.

IX.2. Zatqcznik 2. Materiaty do pracy w grupach

Grupa I: wybrane fragmenty z Pisma Swietego
na temat chrzescijanskiej nadziei

»Spocznij jedynie w Bogu, duszo moja, bo od Niego pochodzi moja
nadzieja” (Ps 62,6).

»Iy bowiem, mdj Boze, jestes moja nadzieja, Panie, ufnosci moja od
moich lat mtodych!” (Ps 71,5).

»A Bog, [dawca] nadziei, niech wam udzieli petni radosci i pokoju w wie-
rze, abyscie przez moc Ducha Swietego byli bogaci w nadzieje” (Rz 15,13).

»Niech bedzie blogostawiony Bog i Ojciec Pana naszego Jezusa Chry-
stusa. On w swoim wielkim mitosierdziu przez powstanie z martwych
Jezusa Chrystusa na nowo zrodzil nas do zywej nadziei: do dziedzictwa
niezniszczalnego i niepokalanego, i niewiednacego, ktdre jest zachowane
dla was w niebie. Wy bowiem jestescie przez wiare strzezeni mocg Boza
dla zbawienia, gotowego objawic sie w czasie ostatecznym. Dlatego raduj-
cie sie, choc teraz musicie doznaé troche smutku z powodu réznorodnych
doswiadczen. Przez to warto$¢ waszej wiary okaze sie o wiele cenniejsza od
zniszczalnego zlota, ktére przeciez préobuje sie w ogniu, na stawe, chwate
icze$é przy objawieniu Jezusa Chrystusa. Wy, cho¢ nie widzieli$cie, mitu-
jecie Go; wy w Niego teraz, chod nie widzicie, przeciez wierzycie, a ucie-
szycie sie radoscig niewymowng i pelng chwaty wtedy, gdy osiagniecie
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cel waszej wiary - zbawienie dusz. Nad tym zbawieniem wszczeli poszu-
kiwania i badania prorocy - ci, ktérzy przepowiadali przeznaczona dla
was laske. Badali oni, kiedy i na jaka chwile wskazywal Duch Chrystusa,
ktéry w nich byl i przepowiadat cierpienia [przeznaczone] dla Chrystusa
i majace potem nastapié¢ uwielbienia. Im tez zostato objawione, Ze nie im
samym, ale raczej wam miatly stuzy¢ sprawy obwieszczone wam przez
tych, ktérzy wam glosili Ewangelie moca zestanego z nieba Ducha Swie-
tego. Wejrzeé w te sprawy pragna aniotowie” (1 P 1,3-12).

»Wyscie przez Niego uwierzyli w Boga, ktory wzbudzit Go z martwych
i udzielit Mu chwaty, tak ze wiara wasza i nadzieja sg skierowane ku
Bogu” (1 P 1,21).

»Dostapiwszy wiec usprawiedliwienia przez wiare, zachowajmy pokdj
z Bogiem przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, dzieki ktéremu uzyska-
lisSmy przez wiare dostep do tej taski, w ktérej trwamy i chlubimy sie
nadzieja chwaly Bozej” (Rz 5,1-2).

»Niewielkie bowiem utrapienia naszego obecnego czasu gotuja bez-
miar chwaly przysztego wieku” (2 Kor 4,17).

»W nadziei bowiem juz jesteSmy zbawieni. Nadzieja za$, ktorej [spel-
nienie juz sie] oglada, nie jest nadziejg, bo jak mozna sie jeszcze spodzie-
wad tego, co sie juz oglada? Jezeli jednak, nie ogladajac, spodziewamy sie
czegos, to z wytrwaloscia tego oczekujemy” (Rz 8,24-25).

»Ukazala sie bowiem taska Boga, ktora niesie zbawienie wszystkim
ludziom i poucza nas, aby$my wyrzeklszy sie bezboznosci i zadz swiato-
wych, rozumnie i sprawiedliwie, i poboznie zyli na tym swiecie, oczekujac
btogostawionej nadziei i objawienia sie chwaty wielkiego Boga i Zbawi-
ciela naszego, Jezusa Chrystusa” (Tt 2,11-13).

»Dlatego przepasawszy biodra waszego umystu, [badzcie] trzezwi, miej-
cie doskonatla nadzieje na taske, ktéra wam przypadnie przy objawieniu
Jezusa Chrystusa” (1 P 1,13).

»Tak bowiem Bég umilowal §wiat, Ze Syna swego Jednorodzonego dal,
aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale mial zycie wieczne” (J 3,16).
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»A obietnicg ta, dang przez Niego samego, jest zycie wieczne” (1] 2,25).

»A gdy odejde i przygotuje wam miejsce, przyjde powtornie i zabiore
was do siebie, abyscie i wy byli tam, gdzie Ja jestem” (J 14,3).

»Wiecie bowiem, ze z waszego, odziedziczonego po przodkach, zlego
postepowania zostalicie wykupieni nie czyms przemijajacym, srebrem
lub zlotem, ale drogocenng krwig Chrystusa, jako baranka niepokala-
nego i bez zmazy. On byl wprawdzie przewidziany przed stworzeniem
Swiata, dopiero jednak w ostatnich czasach sie objawit ze wzgledu na
was. Wyscie przez Niego uwierzyli w Boga, ktéry wzbudzit Go z mar-
twych i udzielit Mu chwatly, tak ze wiara wasza i nadzieja sg skierowane
ku Bogu” (1 P 1,18-21).

Grupa II: wybrane fragmenty Katechizmu Kosciota
katolickiego na temat chrzescijanskiej nadziei

»Nadzieja jest cnotg teologalna, dzieki ktérej pragniemy jako naszego
szczescia Krolestwa niebieskiego i zycia wiecznego, poktadajac ufnosé
w obietnicach Chrystusa i opierajac sie nie na naszych silach, ale na
pomocy taski Ducha Swietego. «Trzymajmy sie niewzruszenie nadziei, ktéra
wyznajemy, bo godny jest zaufania Ten, ktéry dat obietnice» (Hbr 10,23).
On «wylal na nas obficie (Ducha Swietego) przez Jezusa Chrystusa, Zba-
wiciela naszego, aby$my, usprawiedliwieni Jego taska, stali sie w nadziei
dziedzicami zycia wiecznego» (Tt 3,6-7)” (KKK 1817).

»Cnota nadziei odpowiada pragnieniu szczescia, zlozonemu przez Boga
w sercu kazdego czlowieka; podejmuje ona te oczekiwania, ktére inspi-
ruja dziatania ludzi; oczyszcza je, by ukierunkowac je na Krélestwo nie-
bieskie; chroni przed zwatpieniem; podtrzymuje w kazdym opuszczeniu;
poszerza serce w oczekiwaniu szczeécia wiecznego. Zywa nadzieja chroni
przed egoizmem i prowadzi do szczescia mitosci” (KKK 1818).

»Nadzieja chrzescijaniska podejmuje i wypelnia nadzieje narodu wybra-
nego, majaca swoje zrodlo i wzér w nadziei Abrahama, ktéry w Izaaku
zostal napelniony obietnicami Boga i oczyszczony przez probe ofiary (por.
Rdz 17,4-8; 22,1-18). «On to wbhrew nadziei uwierzy! nadziei, ze stanie sie
ojcem wielu narodéw» (Rz 4,18)” (KKK 1819).
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»,Nadzieja chrzescijariska rozwija sie od poczatku przepowiadania
Jezusa w ogloszeniu blogostawienistw. Blogostawienstwa wznosza nasza
nadzieje do Nieba jako do nowej Ziemi Obiecanej; wytyczaja jej droge
przez proby, ktore czekaja uczniéw Jezusa. Bég jednak, przez zastugi
Jezusa Chrystusa i Jego meki, zachowuje nas w nadziei, ktéra «<zawies¢ nie
moze» (Rz 5,5). Nadzieja jest pewna i trwalg «kotwica duszy, ktéra prze-
nika poza zaslone, gdzie Jezus poprzednik wszedl za nas» (Hbr 6,19-20).
Jest ona takze zbroja, ktéra chroni nas w walce zbawienia: «odziani w pan-
cerz wiary i mitosci oraz hetm nadziei zbawienia» (1 Tes 5,8). Zapewnia
nam rados$¢ nawet w czasie proby: «Weselcie sie nadzieja! W ucisku badz-
cie cierpliwi» (Rz 12,12). Wyraza sie w modlitwie i karmi sie nia, szczegdl-
nie w modlitwie «Ojcze nasz», streszczajacej to wszystko, czego nadzieja
pozwala nam pragnac¢” (KKK 1820).

»Mozemy (...) mie¢ nadzieje na chwale nieba, obiecang przez Boga tym,
ktérzy Go miluja i czynig Jego wole. We wszelkich okolicznosciach kazdy
powinien mie¢ nadzieje, ze z taska Boza «wytrwa do konca» i otrzyma
rados¢ nieba jako nagrode wieczna Boga za dobre uczynki spetnione
z pomoca taski Chrystusa. W nadziei Kosciét modli sie, by «wszyscy ludzie
zostali zbawieni» (1 Tm 2,4). Pragnie on by¢ zjednoczony w chwale nieba
z Chrystusem, swoim Oblubieiicem” (KKK 1821).

,»,Gdy Bég objawia sie i wzywa czlowieka, nie moze on wlasnymi sitami
odpowiedzie¢ w sposob pelny na mitos¢ Bozg. Powinien mie¢ nadzieje,
ze Bog uzdolni go do odwzajemnienia Jego mitosci i do dziatania zgodnie
z przykazaniami mitosci. Nadzieja jest ufnym oczekiwaniem btogosta-
wienistwa Bozego i uszczesliwiajacego ogladania Boga; jest takze lekiem
przed obrazeniem miltosci Bozej i spowodowaniem kary” (KKK 2090).

Grupa III: wybrane fragmenty nauczania papieza
Jana Pawla II na temat nadziei chrzescijanskiej

»Zadaniem wierzacych bedzie ponowne odkrycie teologalnej cnoty
nadziei. Fundamentalna postawa nadziei z jednej strony nie pozwala
chrze$cijaninowi stracic z oczu ostatecznego celu, ktéry nadaje sensiwar-
to$¢ calej jego egzystencji, z drugiej zas dostarcza mu trwalych i gtebo-
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ichuz ien 7i wysitku przeksz ia rzeczywistosci
kich uzasadnien dla codziennego wysitku przeksztalcania rzec stosc
zgodnie z Bozym zamystem™.

»W obliczu zlozonych problemdéw naszych czaséw chrzescijanie powinni
dawacd wyraz nadziei, jaka w nich jest. Sg sSwiadomi powszechnej warto-
$ci swej wiary, ktéra wywiera wptyw na wszystkie dziedziny zycia™.

»1dzmy naprzoéd z nadzieja! Nowe tysiaclecie otwiera sie przed Koscio-
tem niczym rozlegly ocean, na ktéry mamy wyptynaé liczac na pomoc
Chrystusa. Syn Bozy, ktéry z milosci do cztowieka przyszedl na §wiat dwa
tysiace lat temu, takze dzisiaj prowadzi swoje dzieto: musimy miec prze-
nikliwy wzrok, aby je dostrzec, a nade wszystko wielkie serce, abysmy
sami stawali sie jego narzedziami. (...) Dzisiaj Chrystus, ktérego kontem-
plujemy i mitujemy, znéw wzywa nas, bySmy wyruszyli w droge: «Idz-
cie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu w imie Ojca
i Syna, i Ducha Swietego» (Mt 28,19). Ten misyjny mandat wprowadza
nas w trzecie tysiaclecie, wzywajac nas, bySmy nasladowali entuzjazm
pierwszych chrzescijan: mozemy liczy¢ na moc tego samego Ducha, ktéry
zostal wylany w dniu Pieédziesiatnicy, a dzisiaj przynagla nas, aby$my
wyruszyli w dalsza droge pokrzepieni nadzieja, ktéra «zawiesé nie moze»
(Rz5,5). Przemierzajac drogi $wiata na poczatku nowego stulecia, musimy
przyspieszy¢ kroku. Drogi, ktérymi idzie kazdy z nas i kazdy z naszych
Koscioldw, sa bardzo liczne, ale zadna odlegto$¢ nie dzieli tych, ktérzy
zespoleni sg wiezami jednej komunii, umacniajacej sie kazdego dnia przy
stole eucharystycznego Chleba i Stowa zycia. W kazda niedziele zmar-
twychwstaty Chrystus na nowo jakby wyznacza nam spotkanie w Wie-
czerniku, gdzie wieczorem «pierwszego dnia tygodnia» (J 20,19) ukazat
sie swoim uczniom, aby «tchnaé» w nich ozywiajacy dar Ducha Swietego
i wprowadzi¢ ich w wielka przygode ewangelizacji. W tej drodze towa-
rzyszy nam Najswietsza Maryja Panna, ktérej kilka miesiecy temu, wraz
z licznymi biskupami przybytymi do Rzymu z wszystkich czesci swiata,
zawierzylem trzecie tysigclecie. Wielokrotnie w minionych latach przed-
stawiatem Ja i przyzywalem jako «Gwiazde nowej ewangelizacji». I dzisiaj

* Jan Pawetl 11, List apostolski , Tertio millennio adveniente” do biskupéw, duchowieristwa
i wiernych w zwiqzku z przygotowaniem Jubileuszu roku 2000, Wroctaw 1994, nr 46.

5 Jan Pawet II, Chrzescijariska nadzieja wzywa do odwagi, ,L'Osservatore Romano”
(1994), nr 12, s. 37.
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wskazuje na Nig jako promienng Jutrzenke i niezawodng Przewodniczke
na naszej drodze”®.

»Dlaczego mamy sie nie leka¢? Poniewaz czlowiek zostal odkupiony
przez Boga. (...) Potega Chrystusowego krzyza i zmartwychwstania jest
zawsze wieksza od wszelkiego zla, ktérego cztowiek moze i powinien
sie lekad. Stowa Chrystusa zmartwychwstatego: Nie lekajcie sie! sg nam
potrzebne pod koniec drugiego millenium moze bardziej niz kiedykol-
wiek. (...) Jest rzecza bardzo wazna, azeby przekroczy¢ prég nadziei, nie
zatrzymywac sie przed nim, ale pozwoli¢ sie prowadzic¢”’.

»Wszystkim moim Rodakom przynosze przestanie nadziei ptynace
z Dobrej Nowiny, ze Bg bogaty w milosierdzie, w Chrystusie objawia kaz-
dego dnia swojg mitosé. (...) Przestan sie lekaé! Zaufaj Bogu, ktory bogaty
jest w milosierdzie. Jest z tobg Chrystus, niezawodny Dawca nadziei”®.

»(...) «czlowiek nie moze zy¢ bez nadziei: jego zycie straciloby bez
niej wszelkie znaczenie i statoby sie nie do zniesienia». Czesto ten, kto
potrzebuje nadziei, wierzy, ze mozna zaspokoié te potrzebe przelotnie
inietrwale. I tak nadzieje, ograniczona do przestrzeniziemskiej, zamknietej
natranscendencje, utozsamia si¢ na przyktad z rajem obiecywanym przez
nauke i technike albo z réznymi formami mesjanizmu, ze szczesliwoscia
natury hedonistycznej, jaka daje konsumpcjonizm, czy tez urojona
i sztuczna, dostarczana przez narkotyki, albo z pewnymi formami mil-
lenaryzmu, z oczarowaniem wschodnimi filozofiami, z poszukiwaniem
ezoterycznych form duchowosci, z r6znymi pradami New Age. To wszystko
okazuje sie jednak gleboko zludne i niezdolne zaspokoié tego pragnie-
nia szczesScia, ktorego ludzkie serce nie przestaje odczuwaé w swej glebi.
Dlatego utrzymuja sie i nabieraja ostrosci niepokojace oznaki gasniecia
nadziei, wyrazajace sie nieraz réwniez w agresji i przemocy”°.

6 Jan Pawel I, List apostolski ,,Novo millennio ineunte” do biskupow, duchowieristwa i wier-
nych na zakoriczenie Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, Wroctaw 2001, nr 58.

7 Jan Pawet 11, Przekroczyc prog nadziei, Lublin 1994, s. 160-163.

8 Jan Pawetl I1, Przemdwienie w Balicach, ,L'Osservatore Romano” (2002), nr 9, s. 15.

9 Jan Pawet II, Posynodalna adhortacja apostolska , Ecclesia in Europa”, Poznan - War-
szawa 2003, nr 10 (dalej: EE).



22 Kofechezy dla cztonkéw poroﬁo|nyc|ﬁ rad duszposferskich

»Prawdziwa chrzescijaniska nadzieja jest bowiem teologalna i eschato-
logiczna; jej zrédlem jest Zmartwychwstaty, ktéry przyjdzie znowu jako
Odkupiciel oraz Sedzia, ktéry powotuje nas do zmartwychwstania i do
wiecznej nagrody” (EE 21).

»Kosciol jest sSwiadomy specyficznego wktadu kobiety w stuzbe Ewan-
gelii nadziei. Historyczne koleje wspélnoty chrzescijaniskiej dowodza, ze
kobiety zawsze odgrywaly znaczaca role w dawaniu swiadectwa Ewan-
gelii. Trzeba przypomnie¢, jak wiele uczynilty one - czesto w milcze-
niu i w ukryciu - przyjmujac i przekazujac dar Bozy, zaréwno poprzez
fizyczne, jak i duchowe macierzynstwo, dzieto wychowania, katecheze,
rozwijanie wielkich dziel milosierdzia, przez zycie modlitwy i kontempla-
cji, doswiadczenia mistyczne oraz pisma bogate w ewangeliczng madros¢é.
Majac na uwadze bogate Swiadectwa z przesztosci, Koscidt wyraza ufnosé,
ze i dzisiaj kobiety moga znacznie przyczynic sie do budzenia nadziei
na wszystkich plaszczyznach. Istnieja pewne wymiary wspolczesnego
spoteczenstwa europejskiego, ktére stanowia wyzwanie dla wlasciwych
kobietom zdolnosci wytrwalego i bezinteresownego otwarcia na innych,
dzielenia sie i rodzenia w mitosci. WeZmy na przyktad rozpowszechniona
mentalnos¢ naukowo-techniczna, ktéra usuwa w cienn wymiar afektywny
ifunkcje uczud, brak bezinteresownosci, coraz powszechniejszy lek przed
dawaniem zycia nowym istotom ludzkim, trudnos$é w nawigzywaniu wza-
jemnych relacji i w przyjmowaniu kogos, kto jest odmienny. W tym kon-
tekscie Kosciot oczekuje od kobiet ozywczego wktadu, rodzacego nowa
fale nadziei. Aby mogto to nastapié, konieczne jest - przede wszystkim
w Kosciele - promowanie godnosci kobiety, gdyz jednakowa jest godnosé
kobiety i mezczyzny, ktérzy oboje zostali stworzeni na obraz i podobien-
stwo Boga (por. Rdz 1,27), a kazde z nich zostalo wyposazone we wlasciwe
im, specyficzne dary. Nalezy sobie zyczy¢, jak podkreslono na Synodzie,
aby - dla umozliwienia kobietom pelnego udziatu w zyciu i misji Kosciota
-ich zalety zostaly w wiekszym stopniu dowartosciowane, rowniez przez
powierzanie im funkcji koscielnych, jakie prawo wyznacza osobom swie-
ckim. Nalezy réwniez odpowiednio dowartosciowaé misje kobiety jako
matzonkiimatki oraz jej po§wiecanie sie zyciu rodzinnemu” (EE 42-43).

»Ewangelia nadziei, przekazana Kosciolowi i przezen przyswojona, musi
by¢ gloszona na co dzien i kazdego dnia trzeba dawacd o niej Swiadectwo.
Takie jest powotanie Ko$ciota we wszystkich czasach i we wszystkich miej-
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scach. Taka jest réwniez misja Kosciota w dzisiejszej Europie. «Obowia-
zek ewangelizacji nalezy uwazad za taske i wtasciwe powotanie Kosciota;
wyraza on najprawdziwsza jego wlasciwosc. Kosciét jest dla ewangeliza-
cji, czyli po to, aby glosit stowo Boze i nauczal, azeby przez nie dochodzit
do nas dar taski, zeby grzesznicy jednali sie z Bogiem, a wreszcie, Zeby
uobecnial nieustannie ofiare Chrystusa we Mszy $§w., ktéra jest pamiatka
Jego smierci i chwalebnego zmartwychwstania». KosSciele w Europie,
czeka cie zadanie «nowej ewangelizacji»! Umiej odnalez¢ entuzjazm glo-
szenia. Postuchaj jako skierowanego do ciebie dzisiaj, na poczatku trze-
ciego tysiaclecia, btagania, ktére zabrzmialo juz na progu pierwszego
tysiaclecia, kiedy Pawtowi ukazat sie w widzeniu pewien Macedonczyk
i prosit go: «Przepraw sie do Macedonii i poméz nam!» (Dz 16,9). Cho¢
nie wyrazone czy nawet tlumione, to wtasnie jest najgitebsze i najpraw-
dziwsze wotanie, jakie ptynie z serc dzisiejszych Europejczykow, sprag-
nionych nadziei, ktéra nie zawodzi. Tobie ta nadzieja zostala ofiarowana
w darze, abys ja z radoscia przekazywal w kazdym czasie i pod kazda sze-
rokos$cia geograficzna. Niech zatem gloszenie Jezusa, ktére jest Ewan-
gelia nadziei, bedzie twa chlubg i racja twego istnienia. Z odnowionym
zapatem zyj dalej tym samym duchem misyjnym, ktéry przez dwadzies-
cia wiekéw, poczawszy od przepowiadania apostoléw Piotra i Pawla, ozy-
wial tak licznych $wietych, autentycznych ewangelizatoréw kontynentu
europejskiego” (EE 45).

»Celem liturgii KoSciota nie jest uSmierzanie pragnien i lekow czlo-
wieka, ale stuchanie i przyjmowanie do serca Jezusa Zyjacego, ktéry czci
iwielbi Ojca, by Go czcié¢ i wielbi¢ razem z Nim. Ko$cielne celebracje litur-
giczne glosza, ze nasza nadzieja to dar Boga otrzymany za posrednictwem
Jezusa, naszego Pana” (EE 71).

»Nie lekaj sie! Ewangelia nie jest ci przeciwna, ale jest po twojej stro-
nie. (...) W Ewangelii, ktora jest Jezus, znajdziesz mocna i trwala nadzieje,
ktorej pragniesz. (...) Ewangelia nadziei nie zawodzi” (EE 121).
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Grupa IV: wybrane fragmenty encykliki Spe salvi papieza
Benedykta XVI na temat chrzescijanskiej nadziei'’

»«Nadzieja» (...) stanowi centralne stowo wiary biblijnej - do tego stop-
nia, ze w niektdérych tekstach stowa «wiara» i «nadzieja» wydaja sie by¢
uzywane zamiennie i tak List do Hebrajczykéw z «wiarg petna» $cisle laczy
«niewzruszone wyznanie nadziei» (por. 10,22.23). Réwniez gdy Pierwszy
List $w. Piotra wzywa chrzescijan, by byli zawsze gotowi do dawania odpo-
wiedzi na temat logosu - sensu i racji ich nadziei (por. 3,15), «nadzieja»
odpowiada «wierze». (...) §wiadomosé pierwszych chrzescijan, ze otrzy-
mali w darze niezawodng nadzieje, byta decydujaca (...). Takze tu jawi sie
jako element wyrdzniajacy chrzescijan fakt, ze oni maja przysztosé: nie
wiedza doktadnie, co ich czeka, ale ogélnie wiedza, Ze ich zycie nie kon-
czy sie pustka. Tylko wtedy, gdy przysztosc jest pewna jako rzeczywistosé
pozytywna, mozna zy¢ w terazniejszosci. (...) Kto ma nadzieje, zyje ina-
czej; zostalo mu dane nowe zycie” (nr 2).

»(-..) na czym polega owa nadzieja, ktéra - jako nadzieja - jest «<zbawie-
niem»? Istote odpowiedzi zawiera (...) fragment Listu do Efezjan: zanim
Efezjanie spotkali Chrystusa, nie mieli nadziei, poniewaz nie mieli «Boga
na tym $wiecie». Poznaé Boga - prawdziwego Boga - oznacza otrzymac
nadzieje” (nr 3).

»Czlowiek ma réznorakie nadzieje, mate i wieksze - rézne w réznych
okresach zycia. Czasami moze sie¢ wydawaéd, ze spelnienie jednej z tych
nadziei zadowoli go catkowicie i Ze nie bedzie potrzebowatl innych nadziei.
W mtodosci moze to by¢ nadzieja na wielka i zaspokajajacg mitosé, nadzieja
na zdobycie pozycji, odniesienie takiego czy innego sukcesu okreslajacego
przyszle zycie. Kiedy jednak te nadzieje spelniaja sie, okazuje sie z cala
wyrazistoscia, ze w rzeczywistosci to nie byto wszystko. Staje sie ewiden-
tne, ze czlowiek potrzebuje innej nadziei, ktora idzie dalej. Staje sie jasne,
ze moze zaspokoié go jedynie co$ nieskoriczonego, co zawsze bedzie czyms
wiecej niz to, co kiedykolwiek moze osiggnaé” (nr 30).

10 Benedykt XVI, Encyklika ,Spe salvi” do biskupdw, prezbiteréw i diakonéw, do 0séb kon-
sekrowanych i wszystkich wiernych swieckich o nadziei chrzescijarnskiej, Krakow 2007.
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»(-..) potrzebujemy matych i wiekszych nadziei, ktére dzien po dniu
podtrzymuja nas w drodze. Jednak bez wielkiej nadziei, ktéra musi prze-
wyzszac pozostate, sg one niewystarczajace. Tq wielka nadziejg moze
by¢ jedynie Bdg, ktéry ogarnia wszechswiat i ktéry moze nam zapropo-
nowacd i dac to, czego sami nie mozemy osiagnaé. Wiasnie otrzymanie
daru nalezy do nadziei. Bog jest fundamentem nadziei - nie jakikolwiek
bog, ale ten Bog, ktéry ma ludzkie oblicze i umilowat nas az do konca:
kazda jednostke i ludzkos$¢ w catosci. Jego krélestwo to nie wyimagino-
wane zaswiaty, umiejscowione w przysztosci, ktéra nigdy nie nadejdzie;
Jego kroélestwo jest obecne tam, gdzie On jest kochany i dokad Jego mitosé
dociera. Tylko Jego mitos¢ daje nam mozliwos¢ trwania w umiarkowaniu,
dzien po dniu, bez utraty zapatu, ktéry daje nadzieja w Swiecie ze swej
natury niedoskonatym. Réwnoczesnie Jego mitos¢ jest dla nas gwarancja,
ze istnieje to, co jedynie mgliscie przeczuwamy, a czego mimo wszystko
wewnetrznie oczekujemy: zycie, ktére prawdziwie jest zyciem” (nr 31).

»Pierwszym istotnym miejscem uczenia sie nadziei jest modlitwa. Jesli
nikt mnie juz wiecej nie stucha, Bég mnie jeszcze stucha. Jesli juz nie moge
z nikim rozmawia¢, nikogo wzywac, zawsze moge moéwié do Boga. Jesli
nie ma juz nikogo, kto mégtby mi poméc - tam, gdzie chodzi o potrzebe
albo oczekiwanie, ktdre przerastaja ludzkie mozliwosci trwania w nadziei
- On moze mi pomdc. Gdy jestem skazany na catkowita samotnosc... ale
modlacy sie, nigdy nie jestem catkowicie samotny” (nr 32).

»W modlitwie cztowiek powinien uczy¢ sie, o co prawdziwie powinien
prosi¢ Boga - co jest godne Boga. (...) Musi oczyszczaé swoje pragnienia
i nadzieje” (nr 33).

»Aby modlitwa rozwinela te oczyszczajaca moc, musi by¢ z jednej
strony bardzo osobista, musi by¢ konfrontacja mojego «ja» z Bogiem,
z Bogiem zywym. Z drugiej jednak strony musi by¢ wcigz od nowa pro-
wadzona i oswiecana przez wielkie modlitwy KosSciota i $wietych, przez
modlitwe liturgiczna, w ktérej Pan nieustannie uczy nas, jak modlié sie
wlasciwie. (...) W rozmowie z Bogiem modlitwa publiczna musi zawsze
splatac sie z osobista. W ten spos6b mozemy méwic do Boga, a Bég méwi
do nas. Tak dokonuja sie w nas oczyszczenia, dzieki ktéorym otwieramy
sie na Boga i stajemy sie zdolni do stuzby ludziom. Tak tez otwieramy sie
na wielka nadzieje i stajemy sie stugami nadziei wobec innych: nadzieja
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w sensie chrzescijariskim jest tez zawsze nadzieja dla innych. I jest to
nadzieja czynna, w ktérej walczymy, aby rzeczy nie zmierzaly ku «per-
wersyjnemu koricowi». Jest ona czynna réwniez w tym sensie, ze utrzymu-
jemy $wiat otwarty na Boga. Tylko tak pozostaje ona nadziejg prawdziwie
ludzka” (nr 34).

»Kazde powazne i prawe dzialanie cztowieka jest czynng nadzieja. Jest
nig przede wszystkim w takim sensie, ze w ten sposob usitujemy wypetnic¢
nasze mate i wieksze nadzieje: wywigzac sie z takiego czy innego zadania,
ktore ma znaczenie dla dalszej drogi naszego zycia; przez wtasne zaanga-
zowanie przyczynic sie do tego, aby swiat byt bardziej promienny i ludzki,
iaby tak otwieraly sie drzwi na przysztosc. Jezeli jednak nie o§wieca nas
swiatto wielkiej nadziei, ktérego nie moga zgasi¢ czy to mate osobiste nie-
powodzenia, czy to kleski o znaczeniu historycznym, codzienny wysilek,
by dalej zy¢ i trud dla wspdlnej przysztosci meczy nas albo zamienia sie
w fanatyzm. Jesli nie mozemy oczekiwac wiecej niz to, co jest osiggalne
w danym przypadku, i to, co wladze polityczne i ekonomiczne moga nam
zaoferowadé, nasze zycie szybko redukuje sie i zostaje pozbawione nadziei.
Wazne jest wiedzieé, ze moge zawsze zywic nadzieje, nawet jezeli w moim
zyciu albo w danym historycznym momencie jest oczywiste, ze nie mam
czego sie spodziewad. Tylko wielka nadzieja-pewnosc, ze na przekér wszel-
kim niepowodzeniom moje zycie osobiste oraz cata historia sa pod opieka
niezniszczalnej mocy Milosci, i dzieki niej, i dla niej maja sens i wartosc -
tylko taka nadzieja moze w tym przypadku dodac jeszcze odwagi, by dzia-
taé ii$¢ naprzdd. Oczywiscie nie mozemy «zbudowac» krélestwa Bozego
wlasnymi sitami - to, co budujemy, pozostaje zawsze krolestwem ludz-
kim, ze wszystkimi ograniczeniami wlasciwymi naturze ludzkiej. Kro-
lestwo Boze jest darem i wlasnie dlatego jest wielkie i piekne, i stanowi
odpowiedz na nadzieje. (...) Tak z jednej strony z naszych dziet wyptywa
nadzieja dla nas i dla innych; rownoczesnie jednak to ta wielka nadzieja,
oparta na Bozych obietnicach, dodaje nam odwagi i ukierunkowuje nasze
dziatanie w chwilach dobrych i ztych” (nr 35).

»(-..) W naszych réznorakich cierpieniach i prébach stale potrzebu-
jemy takze matych i wiekszych nadziei - zyczliwej wizyty, uzdrowienia
ran wewnetrznych i zewnetrznych, pozytywnego rozwiazania kryzysow,
itak dalej. W matych prébach te rodzaje nadziei moga byé nawet wystar-
czajace. Jednak w prawdziwie wielkich prébach, w ktérych musze defi-
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nitywnie postanowié, ze przedktadam prawde nad dobrobyt, kariere,
posiadanie, staje sie niezbedna pewnos$é prawdziwej, wielkiej nadziei (...).
Réwniez dlatego potrzebujemy swiadkéw, meczennikéw, ktérzy oddali
sie bez reszty, aby przez nich byto nam pokazane, jak dawacd sie dzieni po
dniu. (...) Zdolnos¢ do cierpienia z milosci do prawdy jest miara czltowie-
czenstwa. Ta zdolnos¢ do cierpienia zalezy jednak od rodzaju i od miary
nadziei, jaka nosimy w sobie i na jakiej budujemy. Swieci, poniewaz byli
pelni wielkiej nadziei, potrafili przejs¢ wielka droge «bycia-czlowiekiem»
w taki sposob, jak to przed nami zrobit Chrystus” (nr 39).

»Kt6z bardziej niz Maryja méglby by¢ gwiazda nadziei dla nas - Ona,
ktora przez swoje «tak» otwarla Bogu samemu drzwi naszego swiata”
(nr 49).

Grupa V: wybrane fragmenty nauczania papieza
Franciszka na temat nadziei chrzescijanskiej

»Chrystus zyje. On jest nasza nadzieja” (CHV 1)'%.

»Sam Chrystus jest dla nas wspanialym $§wiattem nadziei i przewod-
nictwa w naszej nocy, poniewaz On jest «Gwiazdg $wiecaca, poranng»
(por. Ap 22,16)” (CHV 33).

»Nie pozwol, by skradziono ci nadzieje i rados¢, aby cie oszotomiono,
chcac uzy¢ cie jako niewolnika do wlasnych intereséw. Odwaz sie by¢
kims wiecej, poniewaz twoje zycie jest wazniejsze niz cokolwiek innego.
Nie musisz posiadaé¢ ani udawaé. Mozesz stac sie tym, czym Bog, twoj
Stworca, wie, ze jestes, jesli przyznasz, ze jestes powotany do wielkich
rzeczy. Przyzywaj Ducha Swietego i idZ z ufnoscia do wielkiego celu:
Swietosci. W ten sposob nie bedziesz kserokopia. Bedziesz w pelni soba
samym” (CHV 107).

»Nadzieja chrzescijariska opiera sie na wierze w Boga, ktory zawsze
stwarza nowos$¢ w zyciu czlowieka, w historii i we wszechswiecie. Nasz

1 posynodalna adhortacja apostolska ,,Christus vivit” Ojca Swigtego Franciszka do mio-
dych i catego ludu Bozego, https://www.vatican.va/content/francesco/pl/apost_exhorta-
tions/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html (dostep:
16.04.2024) (dalej: CHV).
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Bdg jest Bogiem nowosci, poniewaz jest Bogiem niespodzianek. (...) Bog
nie chcial, by$my zyli przez przypadek, zmuszajac Siebie samego i nas
do okrutnych nocy udreki. Stworzyl nas natomiast, bo chce, bysmy byli
szczesliwi. On jest naszym Ojcem, a jesli doswiadczamy tu i teraz zycia,
ktore nie jest takie, jakiego On dla nas chcial, to Jezus nas zapewnia, ze
sam Bog dokonuje swego odkupienia. (...) Wierzymy i wiemy, ze Smierc
i nienawi$¢ nie sg ostatnimi stowami w procesie ludzkiej egzystencji.
Bycie chrzescijaninem oznacza nowg perspektywe: spojrzenie peine
nadziei. (...) my, chrzescijanie, wierzymy (...), Ze na horyzoncie czlowieka
jest takie stonice, ktére rzuca swiatto na zawsze. Wierzymy, ze nasze naj-
piekniejsze dni sg jeszcze przed nami. JesteSmy bardziej ludZmi wiosny
niz jesieni. (...) Dostrzegamy raczej zalazki nowego $wiata niz pozétkle
liscie na galeziach. Nie poddajemy sie nostalgiom, zalom i narzekaniom:
wiemy, ze Bog chce, bysmy byli dziedzicami obietnicy i niestrudzonymi
mitosnikami marzen”?.

»Jezus chce otworzy¢ nas na nadzieje, wyrwac nas z udreki i leku
w obliczu cierpienia $wiata. Dlatego méwi, ze wlasnie wtedy, gdy storice
sie $ciemnia i wszystko zdaje sie chyli¢ ku upadkowi, On staje sie nam
bliski. W jekach naszej bolesnej historii jest przysztos¢ zbawienia, ktéra
zaczyna kietkowac posrdd dziejowych dramatéw. Nadzieja jutra rozkwita
w cierpieniu dnia dzisiejszego. Tak, Boze zbawienie jest nie tylko obiet-
nicg czaséw ostatecznych, ale wzrasta juz teraz, w obrebie naszej zra-
nionej historii, torujac sobie droge posrdd uciskow i niesprawiedliwosci
swiata. W samym srodku ptaczu ubogich krélestwo Boze rozkwita, jak deli-
katne liscie drzewa, i prowadzi historie do celu, do ostatecznego spotkania
z Panem, Krélem Wszechswiata, ktéry nas wyzwoli w sposéb ostateczny.

Zadajmy sobie w tym miejscu pytanie: czego sie zada od nas, chrzes-
cijan? Zywienia nadziei jutra poprzez leczenie cierpienia dnia dzisiej-
szego. Nadzieja zrodzona z Ewangelii nie polega bowiem na biernym
oczekiwaniu na lepsze jutro, lecz na urzeczywistnianiu juz dzis$ obiet-
nicy Bozego zbawienia. Dzisiaj, kazdego dnia. Nadzieja chrzescijariska
nie jest w istocie blogim optymizmem tych, ktérzy majq nadzieje, ze
wszystko sie zmieni, a tymczasem stale ukladajq sobie Zycie po swo-
jemu, lecz jest budowaniem kazdego dnia, konkretnymi gestami, kréle-

12 Franciszek: nowos¢ nadziei chrzescijariskiej, https://www.ekai.pl/franciszek-nowosc-
-nadziei-chrzescijanskiej/ (dostep: 15.04.2024).
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stwa mitosci, sprawiedliwosci i braterstwa, ktére rozpoczat Jezus. Oto,
czego sie od nas oczekuje: aby$Smy byli, posréd codziennych spustoszen
$wiata, niestrudzonymi budowniczymi nadziei; by$Smy byli swiattem, gdy
storice sie przystania; by$my byli §wiadkami wspdtczucia, gdy wokdt nas
panuje rozproszenie; bySmy byli wrazliwg obecnoscig posréd powszech-
nej obojetnosci. (...) «nie mozemy ograniczac¢ sie do zywienia nadziei,
musimy organizowac nadzieje». Jesli nasza nadzieja nie przektada sie na
wybory i konkretne gesty szacunku, sprawiedliwosci, solidarnosci, troski
o wspolny dom, nie mozna ulzy¢ cierpieniom ubogich, nie mozna prze-
ksztalci¢ ekonomii odrzucenia, ktéra zmusza ich do Zycia na margine-
sie, ich oczekiwania nie moga ozywac. Do nas, zwtaszcza do chrzescijan,
nalezy organizowanie nadziei, przekladanie jej na konkretne zycie kaz-
dego dnia, w relacjach miedzyludzkich, w zaangazowaniu spotecznym
i politycznym.

Jezus daje nam dzisiaj pewien obraz nadziei. Prosty a jednoczesnie
ukierunkowujacy: to obraz lisci drzewa figowego, ktore kietkuja nie czy-
nigc szumu, sygnalizujac, ze lato jest blisko. A te liScie pojawiajg sie,
jak zauwaza Jezus, gdy galaz staje sie miekka (...). Bracia, siostry, oto
slowo, ktdére sprawia, ze w Swiecie rodzi sie nadzieja i uSmierza cierpie-
nie ubogich: czuto$¢. Naszym zadaniem jest przezwyciezenie zamknie-
cia, rygoryzmu wewnetrznego, pokusy zajmowania sie tylko wlasnymi
problemami, aby staé sie wrazliwym na tragedie §wiata, by wspdtczué
w cierpieniu. Podobnie jak delikatne liScie drzewa, jesteSmy wezwani
do wchlaniania otaczajacego nas zanieczyszczenia, i do przeksztalca-
nia go w dobro: nie trzeba méwié o problemach, kiéci¢ sie, gorszyé -
wszyscy potrafig to czynié. Trzeba nasladowad liscie, ktére kazdego
dnia niepozornie przeksztalcaja brudne powietrze w czyste. Jezus chce,
abysmy byli ,,przetwornikami dobra”: ludzmi, ktérzy zanurzeni w ciez-
kim powietrzu, ktéorym wszyscy oddychaja, odpowiadaja dobrem na zto
(por. Rz 12,21). Osobami dzialajacymi: dzielacymi chleb z gtodnymi, czy-
nigcymi sprawiedliwosé, dZzwigajacymi ubogich i przywracajacymi im
godnosc.

Piekny, ewangeliczny, mlody, jest Koscidt, ktéry wychodzi poza swoje
ograniczeniaitak jak Jezus glosi dobra nowine ubogim (por. £k 4,18). Jest
to Kosciol proroczy, ktéry swoja obecnoscia méwi ludziom o zbolatych
sercach i odrzuconych przez swiat: «Odwagi, Pan jest blisko, bo i dla cie-
bie w sercu zimy wschodzi lato. Réwniez z twojego smutku moze odro-
dzi¢ sie nadzieja». ZanieSmy to spojrzenie nadziei w Swiat. Zaniesmy je



30 Kofechezy dla cztonkéw poroﬁo|nyc|ﬁ rad duszposferskich

z czultoscig ubogim, nie osadzajac ich. Bo tam, wéréd nich, jest Jezus; bo
tam, w nich, jest Jezus, ktéry nas oczekuje”’3.

»~Weselcie sie nadzieja» (Rz 12,12) jest wezwaniem $§w. Pawla skierowa-
nym do wspolnoty w Rzymie, w czasie gdy stawiata ona czota powaznym
przesladowaniom. Istotnie, gloszona przez Apostota «rados¢ w nadziei»
wyplywa z tajemnicy paschalnej Chrystusa, z mocy Jego zmartwychwsta-
nia. Nie jest owocem ludzkiego wysitku, talentu czy sztuki. Jest to rados¢
plynaca ze spotkania z Chrystusem. Chrzescijaniska rados¢ pochodzi od
samego Boga, ze Swiadomosci, Ze jestesmy przez Niego mitowani. (...)

Mozliwosé rozpalania nadziei w ludzkich sercach za sprawa chrzesci-
janskiego swiadectwa w mistrzowski sposob zostata ukazana w nauczaniu
$w. Pawta VI, kiedy przypomniat nam: «chrze$cijanin albo grupa chrzes-
cijan, ktérzy wposrdd spotecznosci ludzkiej, w ktorej zyja, (...) z wlasnej
woli szerza wiare w pewne dobra duchowe, stojace wyzej ponad wartos-
ciami pospolitymi, oraz nadzieje w rzeczywisto$¢ niewidzialna, jakiej
nawet odwazna mysl wytworzy¢ nie moze». (...)

W chrzescijaniskiej tradycji Triduum Paschalnego Wielka Sobota jest
dniem nadziei. Pomiedzy Wielkim Pigtkiem a Niedzielg Wielkanocng jest
ona pomostem miedzy rozpaczg uczniow a ich radoscia paschalna. Jest
miejscem, w ktérym rodzi sie nadzieja.

Chrzescijaiiska nadzieja nie jest tatwym optymizmem ani jakims pla-
cebo dla naiwnych: to pewnos¢, zakorzeniona w mitosci i wierze, ze Bég
nigdy nie zostawia nas samych i dotrzymuje obietnicy: «Chociazbym
chodzil ciemna dolina, zla sie nie ulekne, bo Ty jestes ze mna» (Ps 23,4).
Chrzescijanska nadzieja nie jest zaprzeczeniem cierpienia i Smierci, ale
jest celebracja mitosci Chrystusa Zmartwychwstatego, ktory jest zawsze
z nami, nawet gdy zdaje sie by¢ daleko. Sam Chrystus jest dla nas wspa-
nialym swiatlem nadziei i przewodnictwa w naszej nocy, poniewaz On
jest «Gwiazda Swiecaca, poranng».

0Odkad zostata w nas rozpalona iskra nadziei, od czasu do czasu poja-
wia sie zagrozenie, ze zostanie ona sttumiona zmartwieniami, lekami
i ciezarami codziennego zycia. Tymczasem iskra potrzebuje powietrza,
aby nadal swieci¢ i odradzacd sie w wielkim ogniu nadziei. To wtasnie deli-

13 Homilia papieza Franciszka podczas Mszy §w. w V Swiatowy Dzier Ubogich, 14 listo-
pada 2021, https://www.ekai.pl/dokumenty/homilia-papieza-franciszka-podczas-mszy-sw-
-w-v-swiatowy-dzien-ubogich-14-listopada-2021/ (dostep: 16.04.2024).
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katny powiew Ducha Swietego podsyca nadzieje. A my na rézne sposoby
mozemy pomdc w jej podsycaniu.

Nadzieja jest podsycana przez modlitwe. Modlac sie, zachowujemy
i odnawiamy nadzieje. Modlgc sie, podtrzymujemy iskre nadziei. «Mod-
litwa jest pierwsza sitg nadziei. Modlisz sie, a nadzieja rosnie, trwa» (...).
Kazdego dnia, w obliczu niepokojow, ktére nas atakuja, poswiecmy czas
na odpoczynek w Bogu: «Odpocznij jedynie w Bogu, duszo moja, bo od
Niego pochodzi moja nadzieja» (Ps 62,6).

Nadzieja jest podsycana naszymi codziennymi wyborami. Zaproszenie
do radowania sie nadziejq, ktére sw. Pawetl kieruje do chrzescijan w Rzy-
mie (por. Rz 12,12), wymaga bardzo konkretnych wyboréw w codzien-
nym zyciu. Dlatego zachecam was do wyboru stylu zycia opartego na
nadziei. Podam przyktad: w mediach spotecznosciowych wydaje sie, ze
tatwiej dzieli¢ sie ztymi wiadomosciami niz tymi, ktére niosg nadzieje.
Dlatego sktadam wam konkretna propozycje: sprébujcie dzieli¢ sie sto-
wem nadziei kazdego dnia. Staricie sie siewcami nadziei w zyciu waszych
przyjaciot i wszystkich, ktérzy was otaczaja. Bo rzeczywiscie, «nadzieja
jest pokornaijest ona cnota, ktéra sie wypracowuje - powiedzmy to tak -
kazdego dnia; (...) kazdego dnia trzeba sobie przypomina¢, ze mamy zada-
tek, ze to Duch pracuje w nas w drobnych rzeczachn. (...)

W nocy $wiatto sprawia, ze widzimy rzeczy na nowo, ze nawet z ciem-
nosci wylania sie oblicze piekna. Podobnie jest ze §wiatlem nadziei, kt6-
rym jest Chrystus. Dzieki Niemu, dzieki Jego zmartwychwstaniu zostaje
rozéwietlone nasze zycie. Z Nim widzimy wszystko w nowym $wietle.

Spojrzenie oswietlone nadzieja sprawia réwniez, ze rzeczy ukazujq
sie w innym $wietle. Zachecam was zatem do przyjecia tego spojrzenia
w waszym codziennym zyciu. Chrzescijanin ozywiony Boza nadzieja
jest wypelniony inng radoscia; radoscia, ktéra pochodzi z jego wne-
trza. Wyzwania i trudnosci sa i zawsze beda, ale jesli jesteSmy obdarzeni
nadziejg «pelna wiary», stawiamy im czota, wiedzac, Ze nie majg one
ostatniego stowa, a my sami stajemy sie, tym samym, matg pochodnig
nadziei dla innych.

Nie béjcie sie dzieli¢ ze wszystkimi nadzieja i radoscig Chrystusa Zmar-
twychwstalego! (...) Nie mozemy zatrzymac chrzescijariskiej nadziei dla
siebie, jako pieknego uczucia, poniewaz ona jest przeznaczona dla wszyst-
kich. Badzcie blisko zwlaszcza tych waszych przyjaciét, ktérzy na pozdr sie
u$miechaja, ale w swoim wnetrzu ptacza, bedac ubogimi w nadzieje. Nie
dajcie sie zarazi¢ obojetnoscig i indywidualizmem: pozostancie otwarci,
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jako nurty, ktérymi moze ptynaé nadzieja Jezusa i rozprzestrzeniac sie
w srodowiskach, w ktérych zyjecie.

«Chrystus zyje. On jest nasza nadzieja (...)!» (...) Nadszed? czas, aby
wspdlnie okresli¢, w jakim miejscu sie znajdujemy i z nadziejg zaangazo-
wac sie na rzecz catkowitego przelozenia na praktyke tego niezapomnia-
nego Synodu.

Zawierzmy cale nasze zycie Maryi, Matce Nadziei. Ona uczy nas nosic¢
w naszym wnetrzu Jezusa, naszg radosc i nadzieje, i dawac Go innym”4.

4 Oredzie Ojca Swigtego Franciszka na XXXVIII Swiatowy Dziert Mlodziezy (26 listopada
2023), https://www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/youth/documents/papa-
-francesco_20231109_messaggio-giovani_2023.html (dostep: 16.04.2024).
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Tworzyé klimat nadziei i zaufania do siebie
nawzajem wewnqgtrz wspélnoty Kosciota
oraz w wymiarze spotecznym i narodowym

Ks. Mateusz Adamski

Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
Wydziatl Teologiczny

Cele:

- uswiadomienie czlonkéw parafialnej rady duszpasterskiej (dalej:
PRD) znaczenia Roku Swietego 2025;

- proba wypracowania konkretnych postaw cztonkéw PRD celem
tworzenia klimatu nadzieii zaufania do siebie nawzajem wewnatrz
PRD i we wspoélnocie parafii;

- préba stworzenia konkretnych propozycji dziatalnosci PRD w Roku
Jubileuszowym 2025 na rzecz parafii, spotecznosci lokalnej czy
narodowej.

|. Modlitwa do Ducha Swietego

Uczestnicy spotkania otrzymujq tekst modlitwy jubileuszowej utozonej przez
Ojca Swietego Franciszka (zalgcznik 1).

Il. Odczytanie sprawozdania z poprzedniego
spotkania

lll. Wprowadzenie w temat

Ks. proboszcz przypomina PRD o przezywanym Roku Jubileuszowym 2025
10 znaczeniu roku jubileuszowego w ogdle. Moze postuzyc sie fragmentami Listu
Ojca Swietego Franciszka, wskazaniamiks. bp. Waldemara Musiola (zalqcznik
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2), jak réwniez wskazaniami papieza Franciszka zawartymiw bulli ustanawia-
jqcej Rok Jubileuszowy 2025.

IV. Fragmenty z Pisma Swietego, Katechizmu Kosciota
katolickiego, inne dokumenty Kosciota

Dla podjecia dalszej refleksji dotyczqcej rozumienia nadziei i tworzenia kli-
matu zaufania mozna wykorzystac zatqcznik nr 3. Sposrod podanych propo-
zycji mozna wybrac odpowiednie, dostosowujqc je do aktualnych potrzeb oraz
uwarunkowan duszpasterskich wspolnoty parafialnej, danej sytuacji i okolicz-
nosci. Przygotowane wczesniej teksty nalezy rozdac uczestnikom spotkania.

1. teksty Pisma Swietego: Ps 39,8; 62; Prz 24,14; Syr 34,14; Rz 5,1-5;

2. Katechizm Kosciota katolickiego: nr 1817-1821, 2090-2092;

3. dowolnie wybrane przez prowadzacego fragmenty encykliki Spe
salvi Benedykta XVI lub zaproponowane w zalaczniku (nr 35 jest
niezwykle istotny dla dzialania PRD);

4. fragmenty ksiazki papieza Franciszka Swiat jutra.

V. Wprowadzenie do dyskusiji

W zaleznosci od wybranych fragmentow, ks. proboszcz ukierunkowuje dysku-
sje na tematy, ktére bedq wazne dla PRD w kontekscie nadziei oraz tworzenia
klimatu zaufania.

VI. Pytania do dyskusji
VL1. Analiza sytuaciji

Nalezy podjqc przede wszystkim analize sytuacji w konkretnej PRD, zwraca-
jac uwage na relacje pomiedzy jej cztonkami oraz podejmowane przez niq dzia-
tania. Analiza powinna dotyczyc takze aktualnej sytuacji w parafii. Dopiero
w dalszej perspektywie mozna dokonac analizy sytuacji w kraju 1 we wspdl-
nocie miedzynarodowej. Pierwszym polem dziatania PRD musi by¢ ,mala
ojczyzna’.
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Vi.2.

Analiza sytuacji w PRD; przyktadowe pytania do
dyskusiji (refleksji):

Czym jest dla nas nadzieja?

Nakim lub na czym opieramy nasze nadzieje? Czego one dotycza?
Czy podejmowane dziatania sa inspirowane chrzescijaniska
nadziejg?

Czy wsrod cztonkow PRD odczuwalny jest klimat zaufania?

Czy sa osoby, ktérym trudno mi zaufaé?

Czy potrafie zaufa¢ samemu sobie?

Czy nie realizuje tylko wlasnych pomystow i intereséw?

. Andliza sytuacji w parafii; przykladowe pytania do

dyskusji (refleksji):

Czy parafianie ufaja cztonkom PRD?

Czy odczuwaja, ze maja w nas wsparcie?

Czy maja poczucie, ze sa przez nas wlasciwie i godnie reprezen-
towani?

Czy ufamy sugestiom parafian, ktérzy prosza, aby poruszyé pewne
kwestie na spotkaniu PRD?

Czy nie ignorujemy ich glosu?

Czy we wspolnocie parafialnej odczuwalny jest klimat zaufania?
Jakie nadzieje poktada w PRD wspdlnota parafialna?

Czy zauwazamy beznadziejno$é, czyli zycie bez nadziei wséréd
parafian? Jakie sg przyczyny braku nadziei wéréd parafian?

Jakie sytuacje zyciowe sprawity, ze parafianie stracili nadzieje, badz
zaufanie wobec Boga, Kosciota, innych ludzi?

V1.4. Analiza sytuacji w kraju i na swiecie

Pytania mogq powstac na podstawie analizy tekstu Listu papieza Franciszka
(zalgcznik 4).

Co, wedlug papieza, jest zagrozeniem dla chrzescijaniskiej nadziei
w dzisiejszym $wiecie?

Co zniszczyto relacje zaufania wsréd wiernych? Jakie niebezpie-
czenstwa dla nadziei i wzajemnego zaufania dostrzega papiez?
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VI.5. Propozycja dziatan

Na podstawie analizy sytuacji nalezy podjqc refleksje dotyczacq wyjscia naprze-
ciw aktualnym sprawom. Wobec pozytywnych spostrzezen nalezy zastanowic
sig, jak dangq rzeczywistos¢ podtrzymac i udoskonalac. Wobec spostrzezern nega-
tywnych nalezy zastanowic sig, co mozna zrobic, aby danq sytuacje naprawic¢
i zmienic na lepsze.

VIl. Dyskusja

Dyskusja powinna przebiegac z zachowaniem zasad kultury i szacunku wobec
kazdego z czlonkéw. Dobrze jest wyznaczyc czas przemowien, tak aby zostata
przeprowadzona sprawnie, ale bez pospiechu. Nalezy dac czas cztonkom PRD
na zastanowienie sie i przygotowanie wtasnych wnioskow i przemyslen, ktére
mogliby zaprezentowac w wyznaczonym czasie. Warto ustawic minutnik, ktéry
informowatby o zakoriczonym czasie przewidzianym na jednq osobe.

VIIl. Podsumowanie

Ks. proboszcz dokonuje podsumowania dyskusji, zwracajgc uwage na wqtki,
ktére zostaty poruszone. Jezeli zachodzi taka potrzeba, proponuje zwotanie
kolejnego spotkania.

IX. Sformutowanie zadan duszpasterskich

Zadania duszpasterskie powinny wynikac z przeprowadzonych analiz i dys-
kusji oraz wyciqgnietych wnioskéw. Zadania powinny byc spisane. Nie nalezy
wyznaczac zbyt wielu zadan, ktérych z powodu ich mnogosci nie datoby sie
zrealizowac. Zadania powinny byc konkretne, odnoszqce si¢ do sytuacji dusz-
pasterskiej parafii.

X. Wolne wnioski
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XIl. Modlitwa koncowa

Modlitwa catkowitego zaufania Bogu utozona przez sw. o. Pio (zalgcznik 5).
Tekst modlitwy zostaje rozdany uczestnikom. Na zakoriczenie ks. proboszcz
udziela blogostawieristwa.

XIl. Zatgcznik 1

MODLITWA JUBILEUSZU 2025}
Ojcze, ktdry jestes w niebie,
niech wiara, ktorg nam dates
w Twoim Synu Jezusie Chrystusie, naszym Bracie,
i ptomien mitosci
rozlany w naszych sercach przez Ducha Swietego
obudza w nas blogostawiong nadzieje
na przyjscie Twojego Krolestwa.

Niech Twoja taska przemienia nas

w pracowitych siewcéw ewangelicznych ziaren,
ktore beda zaczynem ludzkosci i kosmosu,

w ufnym oczekiwaniu

nowego nieba i nowej ziemi,

gdy moce Zla zostang pokonane,

a Twoja chwala objawi sie na wieki.

Niech taska Jubileuszu

ozywi w nas, Pielgrzymach nadziei,
pragnienie débr niebieskich

i rozleje po catej ziemi

rado$c¢ i pokdj

naszego Odkupiciela.

Tobie Boze, blogostawiony po wsze czasy,
niech bedzie cze$¢ i chwata na wieki. Amen.

! Tekst modlitwy: Dykasteria do spraw Ewangelizacji, Sekcja do spraw Podstawowych
Zagadnien Ewangelizacjiw Swiecie, ,, Naucznassigmodlic”. Zyjgc Rokiem Modlitwywramachprzy-
gotowari do Jubileuszu 2025, polska wersja: https://www.iubilaeum2025.va/pl/giubileo-2025/
verso-il-giubileo/2024-anno-della-preghiera/insegnaci-a-pregare.html (dostep: 10.04.2024).
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XIll. Zalgcznik 2

»Jubileusz byt zawsze w zyciu Kosciota wydarzeniem o wielkim zna-
czeniu duchowym, koscielnym oraz spotecznym. Odkad Bonifacy VIII
w 1300 r. ustanowil pierwszy Rok Swiety - ktéry miat byé obchodzony
co sto lat, a pdzniej, na wzor biblijny, co 50, az ostatecznie ustalono, ze
bedzie obchodzony co 25 lat - $wiety, wierny lud Bozy przezywal te cele-
bracje jako wyjatkowy dar taski, charakteryzujacy sie przebaczeniem
grzech6w, a w szczegolnosci odpustem, bedacym pelnym wyrazem mito-
sierdzia Boga”?.

»Najblizszy Jubileusz bedzie mdgl znacznie przyczynié sie do przywré-
cenia klimatu nadziei i ufnosci jako znak nowego odrodzenia, ktérego
wszyscy pilnie potrzebujemy. Z tego wzgledu wybratem motto: Pielgrzymi
nadziei”.

»Autorzy nowego programu duszpasterskiego zasugerowali, by prze-
jete od Papieza Franciszka motto «uzupeinié» dopowiedzeniem: «Misja
Kosciota dzi$». (...) w samym hasle tego Roku rozpoznajemy jasne wska-
zanie potrzeby doskonalenia jednego z istotnych elementéw tozsamo-
$ci wyznawcow Chrystusa w dzisiejszych uwarunkowaniach Kosciota
i $wiata: bycie ludzmi mocnymi nadziejg i budzacymi nadzieje. Takie
misyjne ukierunkowanie rozumienia tego motta zwiastowal juz zreszta
sam Papiez w Oredziu na XXXVIII Swiatowy Dzieri Mtodziezy 26 listo-
pada 2023 r. «<Weselcie sie nadzieja (Rz 12,12)», gdzie pisze: «Nie mozemy
zatrzymacd chrzescijaniskiej nadziei dla siebie, jako pieknego uczucia,
poniewaz ona jest przeznaczona dla wszystkich. (...). Nie dajcie sie zara-
zi¢ obojetnoscia i indywidualizmem: pozostarcie otwarci, jako nurty, kto-
rymimoze plynaé nadzieja Jezusa i rozprzestrzeniad sie w Srodowiskach,
w ktorych zyjecie»™.

2 List Ojca Swietego Franciszka do arcybiskupa Rino Fisichelli - Przewodniczqcego Papie-
skiej Rady do spraw Krzewienia Nowej Ewangelizacji (11 lutego 2022), https://www.vatican.
va/content/francesco/pl/letters/2022/documents/20220211-fisichella-giubile02025.html
(dostep: 10.04.2024).

3 Tamze.

* W. Musiol, Program duszpasterski Kosciota w Polsce na rok 2024/2025. ,, Pielgrzymi nadziei.
Misja Kosciota dzis”. Motto i cele. Projekt.
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XIV. Zatgcznik 3

Wybrane fragmenty z Pisma Swietego na temat chrzescijaniskiej nadziei

Ps 39,8
»A teraz w czym mam pokladac nadzieje, o Panie?
W Tobie jest moja nadzieja”.

Ps 62 - Bog jedyna nadzieja
»Dusza moja spoczywa tylko w Bogu,
od Niego przychodzi moje zbawienie.
On jedynie skala i zbawieniem moim,
twierdza moja, wiec sie nie zachwieje.
Dokadze bedziecie napadac na czlowieka
i wszyscy go przewracac
jak $ciane pochylona,
jak mur, co sie wali?
Oni tylko knuja podstepy
i lubig zwodzi¢;
ktamliwymi ustami swymi blogostawia,
a przeklinaja w sercu.
Spocznij jedynie w Bogu, duszo moja,
bo od Niego pochodzi moja nadzieja.
On jedynie skalg i zbawieniem moim,
On jest twierdza mojg, wiec sie nie zachwieje.
W Bogu jest zbawienie moje i moja chwala,
skala mojej mocy,
w Bogu moja ucieczka.
W kazdym czasie Jemu ufaj, narodzie!
Przed Nim serca wasze wylejcie:
Bdg jest dla nas ucieczka!
Synowie ludzcy sa tylko jak tchnienie,
synowie mezow - ktamliwi;
na wadze w gore sie wznosza:
wszyscy razem sa lzejsi niz tchnienie.
Nie poktadajcie ufnosci w przemocy
ani sie tudzcie na prézno rabunkiem;
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do bogactw, chocby rosty,

serc nie przywigzujcie.

Boég raz powiedziat,

dwa razy to styszatem:

Bdg jest potezny.

I Ty, Panie, jestes taskawy,

bo Ty kazdemu oddasz wedtug jego czynéw”.

Prz 24,14
»Podobnie - wiedz - madrosc¢ dla twej duszy, posiadziesz ja - przyszie
zycie masz pewne, nie zawiedzie cie twoja nadzieja”.

Syr 34,14
»Duch bojacych sie Pana zy¢ bedzie, albowiem ich nadzieja jest w Tym,
ktory ich zbawia”.

Rz 5,1-5

»Dostapiwszy wiec usprawiedliwienia przez wiare, zachowajmy pokdj
z Bogiem przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, dzieki ktéremu uzyskali-
$my przez wiare dostep do tej taski, w ktdrej trwamy i chlubimy sie nadzieja
chwaty Bozej. Ale nie tylko to, lecz chlubimy sie takze z uciskéw, wie-
dzac, ze ucisk wyrabia wytrwatos¢, a wytrwatosé - wyprébowana cnote,
wyprobowana cnota zas - nadzieje. A nadzieja zawies¢ nie moze, ponie-
waz miloéé Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swietego,
ktéry zostal nam dany”.

Wybrane fragmenty Katechizmu Kosciola
katolickiego na temat chrzescijaniskiej nadziei

»,Nadzieja jest cnota teologalna, dzieki ktdrej pragniemy jako
naszego szczescia Krélestwa niebieskiego i zycia wiecznego, pokta-
dajac ufno$é w obietnicach Chrystusa i opierajac sie nie na naszych
sitach, ale na pomocy taski Ducha Swietego. «Trzymajmy sie niewzru-
szenie nadziei, ktéra wyznajemy, bo godny jest zaufania Ten, ktory
dat obietnice» (Hbr 10,23). On «wylat na nas obficie (Ducha Swietego)
przez Jezusa Chrystusa, Zbawiciela naszego, abysmy, usprawiedliwieni
Jego taska, stali sie w nadziei dziedzicami zycia wiecznego» (Tt 3,6-7)”
(nr 1817).
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»Cnota nadziei odpowiada dazeniu do szcze$cia, ztozonemu przez Boga
w sercu kazdego czlowieka; podejmuje ona te oczekiwania, ktére inspi-
ruja dziatania ludzi; oczyszcza je, by ukierunkowac je na Krélestwo nie-
bieskie; chroni przed zwatpieniem; podtrzymuje w kazdym opuszczeniu;
poszerza serce w oczekiwaniu szczeécia wiecznego. Zywa nadzieja chroni
przed egoizmem i prowadzi do szczescia milosci” (nr 1818).

»Nadzieja chrzescijaniska podejmuje i wypetnia nadzieje narodu wybra-
nego, majaca swoje zrodlo i wzér w nadziei Abrahama, ktéry w Izaaku
zostal napelniony obietnicami Boga i oczyszczony przez prébe ofiary (por.
Rdz 17,4-8; 22,1-18). «On to wbrew nadziei uwierzyl nadziei, ze stanie sie
ojcem wielu narodéw» (Rz 4,18)” (nr 1819).

,Nadzieja chrzescijariska rozwija sie od poczatku przepowiadania
Jezusa w ogloszeniu blogostawienstw. Blogostawienistwa wznosza nasza
nadzieje do Nieba jako do nowej Ziemi Obiecanej; wytyczaja jej droge
przez proby, ktore czekaja uczniéw Jezusa. Bdg jednak, przez zastugi
Jezusa Chrystusa i Jego meki, zachowuje nas w nadziei, ktéra «<zawies$¢ nie
moze» (Rz 5,5). Nadzieja jest pewna i trwalg «kotwica duszy, ktéra prze-
nika poza zastone, gdzie Jezus poprzednik wszedt za nas» (Hbr 6,19-20).
Jest ona takze zbroja, ktéra chroni nas w walce zbawienia: «odziani w pan-
cerz wiary i mitosci oraz hetm nadziei zbawienia» (1 Tes 5,8). Zapewnia
nam rados$¢ nawet w czasie proby: «Weselcie sie nadzieja! W ucisku badz-
cie cierpliwi» (Rz 12,12). Wyraza sie w modlitwie i karmi sie nia, szczegdl-
nie w modlitwie «Ojcze nasz», streszczajacej to wszystko, czego nadzieja
pozwala nam pragnac¢” (nr 1820).

»Mozemy wiec mie¢ nadzieje na chwale nieba, obiecana przez Boga
tym, ktérzy Go mituja (por. Rz 8,28-30) i czynia Jego wole (por. Mt 7,21).
We wszelkich okolicznosciach kazdy powinien mie¢ nadzieje, ze z taska
Boza «wytrwa do korica» (por. Mt 10,22; por. Sob6r Trydencki: DS 1541)
iotrzyma radosc nieba jako nagrode wieczna Boga za dobre uczynki spet-
nione z pomoca taski Chrystusa. W nadziei Kosciét modli sie, by «wszyscy
ludzie zostali zbawieni» (1 Tm 2,4). Pragnie on by¢ zjednoczony w chwale
nieba z Chrystusem, swoim Oblubiericem: «Ufaj wiec, (duszo moja), ufaj,
bo nie znasz dnia ani godziny. Czuwaj pilnie, wszystko szybko przemija,
chod twoja tesknota watpliwym czyni to, co jest pewne, i czas krotki - dtu-
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gim. Pomnij, ze im wiecej walk tu przetrwasz, tym lepiej dowiedziesz, jak
milujesz twego Boga! Tym hojniej tez potem z Umitowanym bedziesz cie-
szyta sie rozkosza i szcze$ciem, ktérym nie bedzie korica» (Sw. Teresa od
Jezusa, Wolania duszy do Boga, 15, 3)” (nr 1821).

»Gdy Bég objawia sie i wzywa czlowieka, nie moze on wlasnymi sitami
odpowiedzie¢ w sposob pelny na milo$¢ Bozg. Powinien mie¢ nadzieje,
ze Bog uzdolni go do odwzajemnienia Mu mitosci i do dziatania zgodnie
z przykazaniami milosci. Nadzieja jest ufnym oczekiwaniem blogosta-
wienstwa Bozego i uszczesliwiajacego ogladania Boga; jest takze lekiem
przed obrazeniem mitosci Bozej i spowodowaniem kary” (nr 2090).

»Pierwsze przykazanie dotyczy takze grzechow przeciw nadziei, ktd-
rymi sa rozpacz i zuchwata ufnos¢. Wskutek rozpaczy cztowiek przestaje
oczekiwaé od Boga osobistego zbawienia, pomocy do jego osiagniecia
lub przebaczenia grzechdw. Sprzeciwia sie dobroci Boga i Jego sprawied-
liwosci - gdyz Bég jest wierny swoim obietnicom - oraz Jego milosier-
dziu” (nr 2091).

»Istnieja dwa rodzaje zuchwatlej ufnosci. Albo czlowiek przecenia swoje
zdolnosci (majac nadzieje na zbawienie bez pomocy z wysoka), albo tez
zbytnio ufa wszechmocy czy mitosierdziu Bozemu (majac nadzieje na otrzy-
manie przebaczenia bez nawrdcenia oraz chwaty bez zastugi)” (nr 2092).

Wybrane fragmenty encykliki Spe salvi Benedykta XVI°

»22. Tak wiec na nowo stajemy wobec pytania: w czym mozemy pokla-
dac¢ nadzieje? Konieczna jest samokrytyka czasow nowozytnych w dialogu
z chrzescijaiistwem i jego koncepcja nadziei. W takim dialogu réwniez
chrzescijanie, w kontekscie ich wiedzy i doswiadczen, winni na nowo
uczy¢ sie, czym jestich nadzieja, co maja do zaoferowania swiatu, a czego
natomiast nie mogg ofiarowacd. Trzeba, aby z samokrytyka czaséw nowo-
zytnych taczyta sie samokrytyka nowozytnego chrzescijanistwa, ktore
wciaz od nowa musi uczy¢ sie rozumienia siebie samego, poczynajac od
swych korzeni. Na ten temat mozemy tu sformutowad jedynie kilka mysli.

5 Benedykt X VI, Encyklika ,Spe salvi” do biskupéw, prezbiterow i diakonow, do osob konse-
krowanych i wszystkich wiernych swieckich o nadziei chrzescijariskiej, Rzym, 2007, https://www.
vatican.va/content/benedict-xvi/pl/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20071130_
spe-salvi.html (dostep: 10.04.2024).
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Przede wszystkim trzeba sie pytaé: co prawdziwie oznacza «postep», co
obiecuje, a czego nie obiecuje? Juz w XIX wieku istniata krytyka wiary
w postep. W XX w. Theodor W. Adorno sformutowal problematyke wiary
W postep w sposob drastyczny: postep, jesli sie mu przyjrzed z bliska,
jest postepem od procy do megabomby. Jest to istotnie ta strona postepu,
ktérej nie nalezy ignorowad. Inaczej méwiac: staje sie ewidentna dwu-
znaczno$¢é postepu. Bez watpienia ofiaruje on nowe mozliwosci dobra,
ale tez otwiera przepastne mozliwosci zla - mozliwosci, ktére wczes-
niej nie istnialy. Wszyscy stalis$my sie swiadkami, jak postep w niewtas-
ciwych rekach moze stac sie, i stat sie faktycznie, straszliwym postepem
na drodze zta. Jesli wraz z postepem technicznym nie dokonuje sie postep
w formacji etycznej czlowieka, we wzrastaniu czlowieka wewnetrznego
(por. Rz 7,22; 2 Kor 4,16), wowczas nie jest on postepem, ale zagrozeniem
dla czltowieka i dla swiata”.

»24. Zapytajmy jeszcze raz: w czym mozemy poktadac nadzieje? W czym
nie mozemy pokladaé nadziei? (...). Poniewaz czlowiek zawsze pozostaje
wolny, a jego wolno$¢ jest zawsze krucha, nigdy na tym swiecie nie zaist-
nieje definitywnie ugruntowane krélestwo dobra. Kto obiecuje lepszy swiat,
ktéry mialby nieodwotalnie istnieé¢ na zawsze, daje obietnice falszywa;
pomija ludzka wolnos$¢. Wolnos$¢ musi wciaz by¢ zdobywana dla dobra.
Wolne przylgniecie do dobra nigdy nie istnieje po prostu samo z siebie.
Jesli istniatyby struktury, ktére nieodwolalnie ustanowityby jakis okre-
Slony - dobry - stan $§wiata, zostalaby zanegowana wolnos¢ czlowieka,
a z tego powodu ostatecznie struktury takie nie bytyby wcale dobre”.

»27. W tym sensie prawda jest, ze kto nie zna Boga, chociaz mialby wie-
lorakie nadzieje, w gruncie rzeczy nie ma nadziei, wielkiej nadziei, ktéra
podtrzymuje cale zycie (por. Ef 2,12). Prawdziwg, wielka nadzieja czlo-
wieka, ktéra przetrwa wszelkie zawody, moze by¢ tylko Bég - Bég, ktory
nas umitowat i wcigz nas mituje «az do konca», do ostatecznego «wyko-
nato sie!» (por. J 13,1; 19,30). Kogo dotyka mitos¢, ten zaczyna intuicyjnie
pojmowac, czym wilasciwie jest «zycie». Zaczyna przeczuwaé, co znaczy
stowo nadziei, ktére napotkaliSmy w obrzedzie chrztu: od wiary ocze-
kuje «zycia wiecznego» - prawdziwego zycia, ktore catkowicie i bez zagro-
zen, w calej pelni, po prostu jest Zyciem. Jezus, ktéry powiedzial o sobie,
ze przyszedl na $wiat, aby$my mieli zycie i mieli je w pelni, w obfito-
$ci (por. J 10,10), wyjasnil nam takze, co oznacza «zycie»: «A to jest zycie
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wieczne: aby znali Ciebie, jedynego prawdziwego Boga, oraz Tego, ktd-
rego postales, Jezusa Chrystusa» (J 17,3). Zycia we wtaéciwym znaczeniu
nie mamy dla siebie ani wytacznie z samych siebie: jest ono relacja. Zycie
w swojej pelni jest relacja z Tym, ktory jest zrédtem zycia. Jesli pozosta-
jemy w relacji z Tym, ktéry nie umiera, ktéry sam jest Zyciem i Mitoscia,
woéwczas mamy zycie. Wowczas «zyjemy»”.

»30. Podsumujmy teraz to, co do tej pory wyniklo z naszych reflek-
sji. W kolejnych, nastepujacych po sobie dniach, cztowiek ma réznora-
kie nadzieje, mate i wieksze - rézne w réznych okresach zycia. Czasami
moze sie wydawad, ze spelnienie jednej z tych nadziei zadowoli go cal-
kowicie i ze nie bedzie potrzebowatl innych nadziei. W mtodosci moze to
byé nadzieja na wielka i zaspokajajaca mitos¢; nadzieja na zdobycie pozy-
cji, odniesienie takiego czy innego sukcesu okreslajacego przyszie zycie.
Kiedy jednak te nadzieje spelniajg sie, okazuje sie z calag wyrazistoscia,
ze w rzeczywistosci to nie byto wszystko. Staje sie ewidentne, ze czlowiek
potrzebuje innej nadziei, ktdra idzie dalej. Staje sie jasne, ze moze zaspo-
koi¢ go jedynie co$ nieskoniczonego, co zawsze bedzie czyms wiecej niz
to, co kiedykolwiek moze osiagnaé. W tym sensie czasy nowozytne przy-
niosty nadzieje na ustanowienie doskonalego swiata, ktory dzieki osiag-
nieciom nauki i naukowo uzasadnione;j polityce wydawat sie mozliwy do
zrealizowania. W ten sposo6b biblijna nadzieja krdlestwa Bozego zostala
zastapiona nadzieja na krélestwo ludzkie, nadzieja na lepszy §wiat, ktéry
bedzie prawdziwym «krélestwem Bozym». Ostatecznie ta nadzieja wyda-
wala sie wielka i realistyczna, wlasnie taka, jakiej potrzebuje czlowiek.
Bylta ona zdolna - przez pewien czas - zmobilizowaé wszystkie ludzkie
energie; wielki cel wydawatl sie godny tego zaangazowania. Jednak z upty-
wem czasu stalo sie jasne, ze spelnienie tej nadziei coraz bardziej oddala
sie. Przede wszystkim zdano sobie sprawe, ze moze to by¢ nadzieja dla
ludzi w dalekiej przysztosci, ale nie dla nas. A chociaz «dla wszystkich»
jest czescig wielkiej nadziei - nie moge bowiem by¢ szczesliwy przeciw
innym i bez innych - pozostaje prawda, ze nadzieja, ktéra mnie nie doty-
czy, nie jest prawdziwa nadzieja. I stalo sie jasne, ze byla to nadzieja prze-
ciw wolnosci, bowiem ludzka rzeczywistos¢ zalezy w kazdym pokoleniu
na nowo od wolnej decyzji ludzi, ktérzy do niego naleza. Gdyby ta wolnos¢
na skutek uwarunkowan lub struktur zostata im odebrana, swiat ostatecz-
nie nie bylby dobry, gdyz §wiat bez wolnosci w zadnym przypadku nie jest
$wiatem dobrym. Tak wiec, choc jest niezbedne nieustanne zaangazowa-
nie na rzecz poprawy swiata, lepszy $wiat jutra nie moze stanowic wtas-
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ciwego 1 wystarczajacego zakresu naszej nadziei. I wcigz w nawigzaniu
do tego rodzi sie pytanie: Kiedy swiat jest «lepszy»? Co czyni go lepszym?
Wedtug jakiego kryterium mozna ocenié, czy jest lepszy? W jaki spos6b
mozna osiagnac to «dobro»?”

»31. Ijeszcze: potrzebujemy matych i wiekszych nadziei, ktére dzien po
dniu podtrzymuja nas w drodze. Jednak bez wielkiej nadziei, ktéra musi
przewyzszacé pozostate, sg one niewystarczajace. Ta wielkg nadzieja moze
by¢ jedynie Bég, ktéry ogarnia wszechswiat, i ktéry moze nam zapropo-
nowacd i dac to, czego sami nie mozemy osiggnaé. Wiasnie otrzymanie
daru nalezy do nadziei. Bog jest fundamentem nadziei - nie jakikolwiek
bog, ale ten Bog, ktéry ma ludzkie oblicze i umilowat nas az do konca:
kazda jednostke i ludzkos¢ w catosci. Jego krolestwo to nie wyimagino-
wane zaswiaty, umiejscowione w przysztosci, ktéra nigdy nie nadejdzie;
Jego krolestwo jest obecne tam, gdzie On jest kochany i dokad Jego mitos¢
dociera. Tylko Jego milo$¢ daje nam mozliwos¢ trwania w umiarkowaniu,
dzien po dniu, bez utraty zapatu, ktéry daje nadzieja w §wiecie ze swej
natury niedoskonatym. Réwnoczesnie Jego mitos¢ jest dla nas gwarancja,
ze istnieje to, co jedynie mgliScie przeczuwamy, a czego mimo wszystko
wewnetrznie oczekujemy: zycie, ktére prawdziwie jest zyciem”.

»35. Kazde powazne i prawe dzialanie czlowieka jest czynng nadziejg.
Jest nia przede wszystkim w takim sensie, ze w ten sposob usitujemy
wypelnié nasze male i wieksze nadzieje: wywigzad sie z takiego czy innego
zadania, ktére ma znaczenie dla dalszej drogi naszego zycia; przez wlasne
zaangazowanie przyczynic sie do tego, aby swiat byt bardziej promienny
i ludzki, i aby tak otwieraly sie drzwi na przysziosc. Jezeli jednak nie
oswieca nas §wiatto wielkiej nadziei, ktérego nie moga zgasié czy to male
osobiste niepowodzenia, czy to kleski o znaczeniu historycznym, codzienny
wysitek, by dalej zy¢, i trud dla wspdlnej przysztosci meczy nas albo zamie-
nia sie w fanatyzm. Jesli nie mozemy oczekiwacé wiecej niz to, co jest osia-
galne w danym przypadku, i to, co wiadze polityczne i ekonomiczne moga
nam zaoferowaé, nasze zycie szybko redukuje sie i zostaje pozbawione
nadziei. Wazne jest wiedziec, ze moge zawsze zywi¢ nadzieje, nawet jezeli
w moim zyciu albo w danym historycznym momencie jest oczywiste, ze nie
mam czego sie spodziewac. Tylko wielka nadzieja-pewnosé, ze na przekor
wszelkim niepowodzeniom moje zycie osobiste oraz cala historia sa pod
opieka niezniszczalnej mocy Mitosci, i dzieki niej i dla niej maja sens i war-
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to$¢ - tylko taka nadzieja moze w tym przypadku dodad jeszcze odwagi,
by dziatad i i§¢ naprzdéd. Oczywiscie nie mozemy «zbudowacd» kroélestwa
Bozego wiasnymi sitami - to, co budujemy, pozostaje zawsze krélestwem
ludzkim, ze wszystkimi ograniczeniami wtasciwymi naturze ludzkiej. Kro-
lestwo Boze jest darem i wlasnie dlatego jest wielkie i piekne, i stanowi
odpowiedz na nadzieje. Nie mozemy tez - uzywajac klasycznej terminolo-
gii - «zastuzy¢» sobie na niebo przez nasze dzieta. Ono jest zawsze czyms
wiecej niz to, na co zastugujemy, tak jak to, ze jestesmy kochani nigdy nie
jest czyms, na co «zastuzyliSmy», ale zawsze darem. Niemniej przy catej
swiadomosci «wartosci dodatkowej», jaka ma «niebo», zawsze pozostaje
prawda, ze nasz sposob postepowania nie jest obojetny dla Boga, zatem
nie jest tez obojetny dla rozwoju historii. MoZzemy otworzy¢ samych sie-
bie i $wiat, aby wkroczyt Bog: Bog prawdy, mitosci i dobra. Dokonali tego
$wieci, ktérzy jako «pomocnicy Boga» przyczynili sie do zbawienia Swiata
(por. 1 Kor 3,9; 1 Tes 3,2). Mozemy uwolnié wtasne zycie i $wiat od zatru-
cia i zanieczyszczenia, ktére moga zniszczy¢ terazniejszosc i przysziosé.
Mozemy oczyscié i zachowac bez skazy Zrédta stworzenia i w ten sposéb
wraz ze stworzeniem, ktére uprzedza nas jako dar, czynic to, co stuszne
izgodne z wewnetrznymi wymaganiami i celowoscig stworzenia. To ma
sens, nawet jesli pozornie nie daje rezultatéw lub wydaje sie, ze jestesSmy
bezsilni wobec przewagi sit przeciwnych. Tak z jednej strony z naszych
dziel wyplywa nadzieja dla nas i dla innych; réwnoczesnie jednak to ta
wielka nadzieja, oparta na Bozych obietnicach, dodaje nam odwagi i ukie-
runkowuje nasze dzialanie w chwilach dobrych i ztych”.

Fragmenty ksiazki papieza Franciszka Swiat jutra

»Nadzieja to uSmiech, ktérego nie brakuje niezaleznie od problemoéw.
To swiatto na koricu tunelu, ktére zawsze i mimo wszystko trzeba dostrze-
gac. To energia, ktdrej czlowiek nawet w sobie nie podejrzewa. Nie uchroni
ona przed ztem, to prawda, ale da site do otwartego stawienia czota kom-
plikacjom i przeszkodom, nawet tym, ktore wydaja sie nie do pokonania.
Pozwala chronié sie przed podstepnym przenikaniem zta, przed znieche-
ceniem, rezygnacja, rozpacza i pesymizmem. Pokonuje pokuse, by sie pod-
dac. Uczy sie usmiechaé nawet w trudnych chwilach. Kiedy czujemy sie
zagubieni, a nawet troche zniecheceni, poniewaz dos§wiadczamy bezsil-

¢ Franciszek, D. Agasso, Swiat jutra, Rzym 2021, https://deon.pl/czytelnia/ksiazki/
franciszek-o-tym-czym-jest-nadzieja-i-gdzie-jej-szukac,1321856 (dostep: 10.04.2024).
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nosci i wydaje nam sie, ze ta ciemnos$¢ nigdy sie nie skoniczy, posiadanie
i przekazywanie nadziei oznacza bycie zwiastunem prawdziwej radosci
iufnosci w przyszly swiat. A to wlasnie jest Zzywotna potrzeba ludzkosci.
Nadzieja to z pewnoscig co$ innego niz optymizm”.

»Pierwszg korzyscia ptynaca z wiary w Boga jest otrzymanie od Niego
nadziei, ktéra uwalnia od strachu. Z wiary zawsze wyplywa radosna
nadzieja, zdolna do zmiany $wiata. A dusza nadziei jest modlitwa. Odkryjmy
na nowo obrzedy i modlitwy blagalne na trudne chwile zaczerpniete z tra-
dycji chrzescijaniskiej, na przyktad inwokacje w chorobie, prosby o uwol-
nienie od zla, o petne ufnosci powierzenie dzialaniu Ducha Swietego.
Doradzam trzy kroki, ktére mozemy wykonac¢ w naszych domach: otwo-
rzy¢ nasze serca na Jezusa, powierzy¢ Mu ciezary, trudy, rozczarowa-
nia i obawy zycia; stuchaé Boga, biorac do reki Ewangelie; modlié sie do
Niego w ten sposob: Pozostan z nami, Panie. Pozostan ze mna. Potrzebu-
jemy Ciebie, aby odnalez¢ droge. Bez Ciebie jest noc.

Odkrywajac obecno$é Jezusa w nas i obok nas, otrzymujemy swiatto
i wewnetrzny pokoéj: w ten sposob rozjasnia sie czas dany nam na ziemi,
a razem z nim rozpoczyna sie zycie w niebie, radosne i owocne na
wieczno$é”.

XV. Zalgcznik 4

List Ojca Swietego Franciszka do arcybiskupa Rino
Fisichelli - przewodniczacego Papieskiej Rady do
spraw Krzewienia Nowej Ewangelizacji’

»Jednak w ostatnich dwéch latach nie bylo takiego kraju, ktéry nie
zostatby doswiadczony przez niespodziewang pandemie, ktéra nie tylko
przyniosta do§wiadczenie dramatu $mierci w samotnos$ci, niepewnosci
oraz prowizorycznosci egzystencji, ale takze zmienita nasz sposob zycia.
Jako chrzescijanie znosiliSmy wraz ze wszystkimi braémi i siostrami te
same cierpienia i ograniczenia. Nasze koscioly pozostawaly zamkniete,
podobnie jak szkoty, fabryki, urzedy, sklepy oraz miejsca przeznaczone

7 List Ojca Swigtego Franciszka do arcybiskupa Rino Fisichelli - przewodniczqcego Papie-
skiej Rady do spraw Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Rzym (11 lutego 2022), https://www.
vatican.va/content/francesco/pl/letters/2022/documents/20220211-fisichella-giubile0o2025.
html (dostep: 10.04.2024).
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na spedzanie czasu wolnego. Wszystkich nas dotknety niektére ogra-
niczenia wolnosci, a pandemia spowodowata nie tylko cierpienia, ale
niekiedy zasiata réwniez w naszych duszach watpliwo$é, strach i zagu-
bienie. Ludzie nauki bardzo szybko znalezli pierwszy srodek zaradczy,
ktory stopniowo pozwala na powrét do codziennego zycia. Ufamy w pelni,
ze epidemia zostanie przezwyciezona, a swiat bedzie mégt powrécié
do rytmu swoich relacji osobowych i zycia spotecznego. Bedzie to tym
tatwiej osiagnad, jesli bedziemy dziata¢ w sposéb faktycznie solidarny, tak
aby nie byly zaniedbywane spotecznosci najubozsze, ale by mozna byto
dzielié sie ze wszystkimi zaréwno odkryciami nauki, jak i koniecznymi
lekarstwami.

Musimy podtrzymywac plomien nadziei, ktéra zostata nam dana, i czy-
nic¢ wszystko, aby kazdy odzyskat site i pewnos¢é, zeby patrzeé w przysztosé
z otwartg dusza, ufnym sercem oraz dalekosieznym mysleniem. Najbliz-
szy Jubileusz bedzie mdgt znacznie przyczynié sie do przywrdcenia kli-
matu nadziei i ufnosci jako znak nowego odrodzenia, ktérego wszyscy
pilnie potrzebujemy. Z tego wzgledu wybralem motto: Pielgrzymi nadziei.
Wszystko to jednak bedzie mozliwe, jesli potrafimy na nowo odkry¢ sens
powszechnego braterstwa, jesli nie bedziemy zamykac oczu na dramat
szerzacej sie biedy, ktéra nie pozwala milionom mezczyzn i kobiet, mto-
dych idzieci zyé w spos6b godny istot ludzkich. Mysle szczegélnie o wielu
uchodzcach, zmuszonych do porzucenia swoich ziem. Niech zostana
wystuchane glosy ubogich w tym czasie przygotowan do Jubileuszu, ktory,
wedtug biblijnego przykazania, przywraca kazdemu dostep do owocow
ziemi: «Szabat ziemi bedzie stuzyl wam za pokarm: tobie, studze twemu,
stuzacej twej, najemnikowi twemu i osiadtym u ciebie przybyszom. Caty
jego plon bedzie stuzy¢ za pokarm takze twojemu bydtu i zwierzetom,
ktore sa w twoim kraju» (Kpt 25,6-7).

Dlatego tez wymiar duchowy Jubileuszu, ktéry wzywa do nawrdce-
nia, niech potaczy sie z tymi fundamentalnymi dla wspéizycia spotecz-
nego aspektami, aby stanowic¢ spdjna jednosé. Majac poczucie, ze wszyscy
jestesmy pielgrzymami na ziemi, na ktérej Pan nas umiescil, abySmy ja
uprawiali i jej strzegli (por. Rdz 2,15), nie zaniedbujmy podczas tej drogi
kontemplowania piekna stworzenia oraz troski o nasz wspélny dom. Mam
nadzieje, ze najblizszy Rok Jubileuszowy bedzie celebrowany i przezywany
rowniez z ta intencja. Istotnie, coraz wieksza liczba oséb, wsrdd ktérych
wielu jest mtodych i bardzo mtodych, uznaje, ze troska o §wiat stworzony
jestistotnym wyrazem wiary w Boga i postuszenistwa Jego woli”.
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XVI. Zatqcznik 5

Modlitwa calkowitego zaufania Bogu $w. o. Pio®
Panie, prosimy o bezgraniczna ufnosé i wiare
w Twoje milosierdzie
oraz o odwage w przyjmowaniu krzyzy i cierpien,
ktére przynosza ogromne dobro naszej duszy i Kosciotowi.

Pom6z nam kochac Cie sercem czystym i skruszonym

oraz unizac sie pod Twoim krzyzem,

gdy wspinamy sie na gore swietosci, niosac nasz wlasny krzyz,
ktory prowadzi do chwaty niebieskie;j.

Obysmy z wielka wiara i miloScig przyjmowali Cie w Komunii
Swietej i pozwalali Ci dziataé w nas, jak tego pragniesz,
dla Twojej wiekszej chwaty.

0 Jezu, najczcigodniejsze Serce i wieczne zrédlo Bozej mitosci,
niech nasza modlitwa zostanie wystuchana

przed Boskim Majestatem Twojego Ojca Niebieskiego.

Amen.

8 Pio, Modlitwa catkowitego zaufania Bogu, https://pl.aleteia.org/2022/06/08/modlitwa-
-calkowitego-zaufania-bogu-autor-ojciec-pio/ (dostep: 10.04.2024).
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Pobudzaé¢ i wytrwale realizowaé chrzescijanskie
wezwanie do nawrécenia pastoralnego
w strukturach koscielnych. Potrzeba
wskrzeszenia ducha misyjnego w Kosciele

Ks. Mateusz Kozielski
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
Wydziat Teologiczny

Cele:

- zidentyfikowanie istniejacych brakéw i niedociagnied¢ w praktykach
pastoralnych w strukturach koscielnych, ktére utrudniaja lub ogra-
niczaja skuteczne nawrécenie pastoralne;

- budzenie swiadomosci na temat koniecznosci nawrdcenia pasto-
ralnego w konteks$cie zmieniajacych sie potrzeb i wyzwan wspot-
czesnego swiata;

- stworzenie atmosfery sprzyjajacej ozywieniu ducha misyjnego
w KoSciele poprzez zachecanie do aktywnego uczestnictwa w dzia-
taniach misyjnych, propagowaniu ewangelizacji oraz podejmowaniu
dziatan charytatywnych;

- edukowanie wiernych na temat znaczenia misji Kosciota i ich wiasnej
roli w jej realizacji w celu rozbudzenia swiadomosci i zaangazo-
wania w duchu misyjnym;

- budowanie partnerstw i wspélpracy z innymi wspdlnotami
koScielnymi i organizacjami pozakoscielnymi w celu wzajemnego
wsparcia i wymiany dobrych praktyk w dziedzinie nawrdcenia
pastoralnego i odnowy misyjne;j.

|. Modlitwa

Prowadzqcy zapala paschat (jesli nie ma takiej mozliwosci, to inng swiecg), prosi
o powstanie i odczytuje tekst modlitwy:
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Dziekujemy Ci, Ojcze, za Twe nieskoniczone milosierdzie i taske, kto-
rymi stale obdarzasz swdj lud. Patrzac na nasze serca i na struktury Kos-
ciota, widzimy potrzebe glebokiej przemiany, nawrdcenia pastoralnego
i odnowienia ducha misyjnego. Dziekujemy Ci, ze przez Ducha Swietego
kontynuujesz swoje dzietlo w Kosciele, pobudzajac nas do wzrostu w wie-
rze i miltosci. Dzis$, Ojcze, stajemy przed Tobg jako wspdlnota w potrze-
bie. Niech Twoja taska przemienia nasze mysli, stowa i czyny, prowadzac
nas na droge autentycznego nawrocenia i odnowy duchowej Niech Twoje
Swiatlo oswieca nasze decyzje i dzialania, abysmy mogli odnalezé drogi,
ktére prowadza do odnowienia zycia Kosciota. Ojcze Mitosierny, prosimy
Cie réwniez o wskrzeszenie ducha misyjnego w naszej wspolnocie. Niech
Twdj ogient mitosci ptonie w naszych sercach i sprawi, ze bedziemy gotowi
i zdeterminowani do gloszenia Ewangelii kazdemu cztowiekowi. Niech
Twoja taska umacnia nasza wiare i nadzieje, abysmy $miato i z radoscia
stuzyli Twojemu Krdélestwu. Prosimy Cie, Panie, abys btogostawil nasze
wysitki na drodze nawrdcenia pastoralnego i odnowienia ducha misyj-
nego. Niech Twoja moc sprawi, ze nasze wysitki przyniosa obfite owoce
dla Twojej chwaly. Przez Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory z Toba
zyje i kroluje na wieki wiekdw.

Il. Odczytanie sprawozdania z poprzedniego
spotkania

lll. Wprowadzenie w temat

Wspdlnota parafialna to nie tylko ludzie, ktérzy spotykaja sie w kos-
ciele. To przede wszystkim rodzina w wierze, ktorej celem jest wzajemne
wsparcie i wzrastanie razem w mitosci do Boga i blizniego. Dlatego dzi-
siaj pragne zwréci¢ uwage na koniecznosé naszego nawrdcenia sie jako
wspodlnoty. Musimy odnalez¢ nowy sposob bycia razem. Jako wspdlnota
musimy przyjac to wyzwanie i podjac sie zmiany. Nasze duszpasterstwo
musi ewoluowac, musimy otworzy¢ sie na nowe sposoby docierania do
ludzi, na nowe wyzwania i szanse. Dlatego dzisiejsze spotkanie ma na celu
nie tylko poznanie struktury parafialnej rady duszpasterskiej, ale réwniez
refleksje nad nasza wspolnota i jej przysztoscia. Oby$my razem, w jed-
nosci ducha, mogli odkry¢ to, co Bég dla nas przygotowat, i jak mozemy
by¢ Jego narzedziami w dziele ewangelizacji i milosierdzia.
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W dzisiejszym, dynamicznym i zmiennym $wiecie Ko$ciét napotyka
na liczne wyzwania, ktére stawiaja pod znakiem zapytania jego misje
i skuteczno$¢ w nawracaniu serc oraz wypelnianiu swojego postanni-
ctwa ewangelizacyjnego. Dlatego zaproponowany temat naszej dzisiejszej
katechezy staje sie niezwykle istotny w obliczu wspoétczesnych wyzwan
duchowych i spotecznych.

Nastepnie prowadzqcy zadaje uczestnikom pytania: Czym jest ,nawrocenie
pastoralne”? Czym jest ,,duch misyjny”?

Nawrdcenie pastoralne odnosi sie do procesu glebokiej przemiany
duchowej, ktéra zachodzi w zyciu wiernych oraz strukturach kosciel-
nych, prowadzac do odnowy zycia duchowego i zaangazowania w misje
Kosciota. To nawrdcenie nie ogranicza sie jedynie do jednostek, ale obej-
muje takze caloksztalt Zycia wspdlnoty koscielnej. Duch misyjny odnosi
sie do postawy zaangazowania i gotowosci KoSciota do szerzenia Ewan-
gelii oraz postugi wobec bliznich, zaréwno w obrebie wspdlnoty kosciel-
nej, jakina zewnatrz, w $wiecie. To pragnienie gtoszenia Dobrej Nowiny
i realizacji misji powierzonej przez Chrystusa. Nawrdcenie duszpaster-
skie jest istotnym aspektem wezwania Kosciota do promowania ,nowego
etapu ewangelizacji”, ktéry ma na celu pobudzenie wspélnot chrzes-
cijaniskich do coraz wiekszego zaangazowania w spotkanie z Chrystu-
sem. Ojciec Swiety Franciszek przypomina nam, ze obecno$¢ wielu ludzi
bez sity, $wiatla i pociechy wynikajacej z przyjazni z Jezusem Chrystu-
sem oraz brak wspdlnoty wiary, perspektywy sensu zycia i przygarnia-
jacego ich otoczenia, powinna nas poruszy¢ i pobudzié¢ do dziatania.
W dzisiejszym $wiecie parafia musi odnalez¢ swoje miejsce i role, dosto-
sowujac sie do wspoéiczesnych realiéw. Parafia nie moze pozostaé obo-
jetna na zmiany kulturowe i cyfrowe, ktére zmieniaja nasze rozumienie
przestrzeni, czasu i relacji miedzyludzkich. W takim kontekscie para-
fia, jako wspolnota wierzacych, musi odnowié swoje duchowe i misyjne
zaangazowanie, aby by¢ zZrédtem $wiatla i nadziei dla ludzi. Parafia we
wspolczesnym $wiecie powinna by¢ miejscem, gdzie Ewangelia jest
nauczana i celebrowana, a takze miejscem, ktére otwiera sie na dia-
log z r6znymi kulturami i dostosowuje swoja postuge do zmieniajacych
sie potrzeb ludzi. Musi by¢ zdolna do przemiany struktur duszpaster-
skich i postugi kaptanskiej, aby bardziej skutecznie stuzyé ewangeliza-
cji wspoblczesnego swiata. Dlatego tez parafia powinna by¢ miejscem,
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ktére nieustannie poszukuje nowych drég ewangelizacji, angazujac
w to cala wspdlnote wierzacych, zaréwno duchownych, jak i $wieckich.
Powinna by¢ wspdlnota otwarta i gotowa do podejmowania wyzwan,
ktére stawiajg przed nig wspolczesne realia, ale jednoczes$nie wierng
swojemu powolaniu do gloszenia Ewangelii i stuzenia ludziom w imie
Chrystusal.

IV. Fragmenty z Pisma Swietego, Katechizmu Kosciota
katolickiego, inne dokumenty Kosciota

Pismo Swiete

,Gdy Jan zostal uwieziony, Jezus przyszedt do Galilei i glosit Ewangelie
Boza. Méwit: «Czas sie wypetnil i bliskie jest krdlestwo Boze. Nawracajcie
sie i wierzcie w Ewangelie!»” (Mk 1,14-15).

Komentarz: Fragment z Ewangelii Marka jest jednym z kluczowych
wezwan Jezusa do nawr6cenia. Wzywa on wszystkich do zmiany serca
i wiary w Ewangelie, co stanowi podstawe chrzescijariskiego zycia.

»A zatem prosze was, bracia, przez milosierdzie Boze, abyscie dali
ciala swoje na ofiare zywa, swieta, Bogu przyjemna, jako wyraz waszej
rozumnej stuzby Bozej. Nie bierzcie wiec wzoru z tego swiata, lecz prze-
mieniajcie sie przez odnawianie umystu, abyscie umieli rozpoznad, jaka
jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu przyjemne i co doskonate. Mocg
bowiem taski, jaka zostala mi dana, méwie kazdemu z was: Niech nikt
nie ma o sobie wyzszego mniemania, niz nalezy, lecz niech sadzi o sobie
trzezwo - wedlug miary, jaka Bég kazdemu w wierze wyznaczyt. Jak
bowiem w jednym ciele mamy wiele cztonkdéw, a nie wszystkie cztonki
spelniaja te samg czynnos¢ - podobnie wszyscy razem tworzymy jedno
cialo w Chrystusie, a kazdy z osobna jesteSmy nawzajem dla siebie czton-
kami. Mamy zas wedtug udzielonej nam taski rézne dary: badz dar pro-
roctwa - [do stosowania] zgodnie z wiara; badz to urzad diakona - dla
wykonywania czynnosci diakoniskich; badz urzad nauczyciela - dla wypet-

! Kongregacja ds. Duchowienstwa, Instrukcja ,,Nawrdcenie duszpasterskie wspélnoty
parafialnej w stuzbie misji ewangelizacyjnej Kosciota”, https://www.ekai.pl/dokumenty/
instrukcja-nawrocenie-duszpasterskie-wspolnoty-parafialnej-w-sluzbie-misji-ewange-
lizacyjnej-kosciola/ (dostep: 22.04.2024).
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niania czynnos$ci nauczycielskich; badz dar upominania - dla karcenia.
Kto zajmuje sie rozdawaniem, [niech to czyni] ze szczodrobliwoscia; kto
jest przetozonym, [niech dziala] z gorliwos$cia; kto peini uczynki mitosier-
dzia, [niech to czyni] ochoczo. Mitosé niech bedzie bez obtudy! Miejcie
wstret do zlego, podazajcie za dobrem! W miltosci braterskiej nawzajem
badzcie zyczliwi! W okazywaniu czci jedni drugich wyprzedzajcie! Nie
opuszczajcie sie w gorliwosci! BadZcie ptomiennego ducha! Pelnijcie
stuzbe Panu! Weselcie sie nadzieja! W ucisku badzcie cierpliwi, w mod-
litwie - wytrwali! Zaradzajcie potrzebom swietych! Przestrzegajcie gos-
cinnosci!” (Rz 12,1-13).

Komentarz: Apostot Pawel zacheca nas do odnowienia naszego spo-
sobu myslenia i zycia, co jest niezbedne do realizacji woli Bozej i nawré-
cenia pastoralnego.

»1dZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu w imie
Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywaé wszystko, co wam
przykazatem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skorncze-
nia swiata” (Mt 28,19-20).

Komentarz: Jezus nakazuje swoim uczniom glosi¢ Ewangelie wszyst-
kim narodom, co podkresla znaczenie misji chrzescijariskiej i potrzebe
wskrzeszenia ducha misyjnego w KosSciele.

Katechizm Kosciola katolickiego

Nawrdcenie (KKK 1427-1429):

sWezwanie (...) Chrystusa do nawrdcenia nadal rozbrzmiewa w zyciu
chrzescijan. To drugie nawrdcenie jest nieustannym zadaniem dla catego
Kosciola, ktéry obejmuje «w tonie swoim grzesznikéw» i ktéry bedac
«$wiety i zarazem ciagle potrzebujacy oczyszczenia, nieustannie podej-
muje pokute i odnowe» (Sob6r Watykanski II, konst. Lumen gentium, 8).
Ten wysilek nawrdcenia nie jest jedynie dzietem ludzkim. Jest on poru-
szeniem «skruszonego serca» (Ps 51,19), pociagnietego i dotknietego taska
(por.J 6,44; 12,32), pobudzajaca do odpowiedzi na mitosierng mitos¢ Boga,
ktory pierwszy nas umitowat (por. 1] 4,10)” (nr 1428).

»Swiadczy o tym nawrdcenie $w. Piotra po jego trzykrotnym zaparciu
sie Nauczyciela. Petlne nieskoriczonego milosierdzia spojrzenie Jezusa
wywotluje u niego tzy skruchy (£k 22,61-62), a po zmartwychwstaniu Pana
trzykrotne wyznanie, ze Go kocha (por. ] 21,15-17). Drugie nawrédcenie ma
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takze wymiar wspolnotowy. Jest to widoczne w wezwaniu Pana skierowa-
nym do pewnego catego Kosciota: «Nawrdé siel» (Ap 2,5.16)” (nr 1429).

Katechizm naucza, ze nawrocenie jest stalym wymiarem zycia chrzes-
cijaniskiego, polegajacym na odwrdceniu sie od grzechu i zblizeniu sie
do Boga. Nawrdcenie pastoralne odnosi sie do catej wspdlnoty Kosciola,
a nie tylko do jednostek, i prowadzi do odnowy duchowej oraz zaangazo-
wania w misje KosSciota.

Misja Kosciota (KKK 849-856):

»Nakaz misyjny. «Kosciét postany przez Boga do naroddéw, aby byt
‘powszechnym sakramentem zbawienia’, z najgltebszej wlasnej potrzeby
powszechnosci i postuszny nakazowi swojego Zatozyciela stara sie glosic¢
Ewangelie wszystkim ludziom»: «IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody,
udzielajac im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zacho-
wywacé wszystko, co wam przykazatem. A oto Ja jestem z wami przez
wszystkie dni, az do skoniczenia §wiata» (Mt 28,18-20)” (nr 849).

»Poczatek i cel misji. Nakaz misyjny Pana ma swoje ostateczne zZrédto
w wiecznej mitoéci Tréjcy Swietej: « Pielgrzymujacy Kosciét z natury swo-
jej jest misyjny, poniewaz bierze poczatek z misji Syna i misji Ducha Swie-
tego, zgodnie z zamystem Boga Ojca». Ostatecznym celem misji nie jest
nic innego, jak uczynienie ludzi uczestnikami komunii, jaka istnieje mie-
dzy Ojcem i Synem w Ich Duchu milosci” (nr 850).

»Motyw misji. Od najdawniejszych czaséw Koscidt czerpie zobowiazanie
i zapal misyjny z mitosci Boga do wszystkich ludzi: «Albowiem mitosé
Chrystusa przynagla nas...» (2 Kor 5,14). Istotnie, Bég «pragnie, by wszy-
scy ludzie zostali zbawieni i doszli do poznania prawdy» (1 Tm 2,4). Bég
pragnie zbawienia wszystkich przez poznanie prawdy. Zbawienie znaj-
duje sie w prawdzie. Ci, ktorzy sg postuszni natchnieniom Ducha Prawdy,
znajduja sie juz na drodze zbawienia; Kosciot jednak, ktéremu ta prawda
zostala powierzona, musi wychodzi¢ naprzeciw ich pragnieniu, aby im
ja zanies¢. Poniewaz sam Koscidt wierzy w powszechny zamyst zbawie-
nia, musi on by¢ misyjny” (nr 851).

»Drogi misji. «<Duch Swiety jest rzeczywiscie nadrzednym podmio-
tem calej misji koscielnej». To On prowadzi Kosciét na drogach misji.
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Kos$cidt «trwa bezustannie i na przestrzeni dziejow rozszerza postanni-
ctwo samego Chrystusa, ktéry zostal postany, aby gtosi¢ ubogim Dobra
Nowine... powinien pod wptywem Ducha Chrystusowego kroczy¢ ta sama
droga, jaka postepowat Chrystus, to znaczy droga ubdstwa, postuszen-
stwa, postugiiposwiecania siebie az do $mierci, z ktdrej przez zmartwych-
wstanie wyszed! jako zwyciezca». W ten spos6b «krew meczennikéw jest
zasiewem chrzescijan»” (nr 852).

»W swojej pielgrzymce Kosciot doswiadcza jednak, «jak dalekie sa od
siebie gloszone przezen oredzie i ludzka stabo$¢ tych, ktérym powierzona
jest Ewangelia». Jedynie idac droga «ustawicznej pokuty i odnowy» oraz
«kroczac waska droga Krzyza», Lud Bozy moze rozszerzaé Krolestwo
Chrystusa. Istotnie, «jak Chrystus dokonat dzieta Odkupienia w ubdstwie
i wsérdd przesladowarn, tak i Kosciot powotany jest do wejscia na te sama
droge, by udzielaé ludziom owocow zbawienia»” (nr 853).

»Kosciol wypelniajac swoje postanie, «kroczy wraz z cala ludzkos-
cig tag sama drogg i wraz ze Swiatem doswiadcza tego samego losu ziem-
skiego, a takze jest jakby zaczynem ijak gdyby dusza spotecznosci ludzkiej,
ktéra ma by¢ odnowiona w Chrystusie i przeksztalcona w rodzine Boza».
Zadanie misyjne wymaga zatem cierpliwosci. Zaczyna sie od gloszenia
Ewangelii ludom i grupom, ktére jeszcze nie wierza w Chrystusa; jest
kontynuowane przez zakladanie wspoélnot chrzescijaniskich, aby stawaty
sie «znakami obecnosci Bozej w §wiecie», oraz przez zakladanie Koscio-
16w lokalnych; rozwija proces inkulturacji, aby wciela¢ Ewangelie w kul-
tury narodéw; nie ominie go takze doswiadczenie niepowodzenia. «Jesli
chodzi o poszczegdlnych ludzi, grupy ludzkie i narody, Kosciét podcho-
dzi do nich i przenika ich tylko stopniowo, wprowadzajac ich w ten spo-
sob w katolicka petnie»” (nr 854).

Katechizm podkresla, ze Kosciét ma misje gloszenia Ewangelii i szerze-
nia Kroélestwa Bozego na calym swiecie. Misja Ko$ciota jest integralnym
wymiarem jego zycia i postannictwa, wynikajacym z nakazu Chrystusa, by
»i$¢1nauczacé wszystkie narody” (Mt 28,19). Duch misyjny Kosciota obejmuje
gotowos¢ i zaangazowanie wszystkich jego czlonkéw w szerzenie Ewan-
gelii i miltosci Bozej. Katechizm zacheca wiernych do zaangazowania sie
w misje Kosciola poprzez modlitwe, ofiary, zaangazowanie w dziatalno$¢
ewangelizacyjna oraz gotowos¢ do dawania §wiadectwa swojej wiary.
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Odpowiedzialno$é wszystkich wiernych (KKK 898-901):

w«Zadaniem ludzi $wieckich, z tytulu wiasciwego im powotania, jest
szukanie Krdlestwa Bozego przez zajmowanie sie sprawami swieckimi
i kierowanie nimi po mysli Bozej... Szczegélnym wiec ich zadaniem jest
tak rozé§wietla¢ wszystkie sprawy doczesne... i tak nimi kierowa¢, aby
sie ustawicznie dokonywaty i rozwijaly po mysli Chrystusa oraz stuzyly
chwale Stworzyciela i Odkupiciela»” (nr 898).

»Inicjatywy chrzescijan Swieckich sa szczegélnie konieczne, gdy cho-
dzi o odkrywanie i poszukiwanie sposobdw, by rzeczywistosci spoteczne,
polityczne i ekonomiczne przeniknaé wymaganiami naukii zycia chrzes-
cijanskiego. Takie inicjatywy sg zwyczajnym elementem zycia Kosciota”
(nr 899).

»Poniewaz swieccy, jak wszyscy wierni, wezwani sg przez Boga do
apostolstwa na mocy chrztu i bierzmowania, dlatego maja obowiazek
i prawo, indywidualnie lub zjednoczeni w stowarzyszeniach, starania sie,
by oredzie zbawienia zostalo poznane i przyjete przez wszystkich ludzi
na calej ziemi. Obowiazek ten jest tym bardziej naglacy tam, gdzie jedy-
nie przez nich inni ludzie moga ustysze¢ Ewangelie i pozna¢ Chrystusa.
Ich dziatalnos$¢ we wspdlnotach eklezjalnych jest tak konieczna, ze bez
niej w wiekszosci przypadkow apostolstwo pasterzy nie moze by¢ w pelni
skuteczne” (nr 900).

s«Swieccy, jako poswieceni Chrystusowi i namaszczeni Duchem
Swietym, w przedziwny sposéb sa powotani i przygotowani do tego,
aby rodzilty sie w nich coraz obfitsze owoce Ducha. Wszystkie bowiem
ich uczynki, modlitwy i apostolskie przedsiewziecia, zycie malzenskie
i rodzinne, codzienna praca, wypoczynek ducha i ciala, jesli odbywaja
sie w Duchu, a nawet utrapienia zycia, jesli sg cierpliwie znoszone, staja
sie duchowymi ofiarami, mitymi Bogu przez Jezusa Chrystusa. Ofiary te
sg sktadane z najwieksza czcig Ojcu podczas celebrowania Eucharystii
wrazz ofiara Ciata Paniskiego. W ten sposéb ludzie $wieccy, jako poboznie
dzialajacy wszedzie czciciele Boga, wlasnie swiat uswiecaja dla Niego»”
(nr 901).

Katechizm uczy, zZe wszyscy chrzescijanie majq udzial w misji Kosciota
poprzez swoje zycie, modlitwe i Swiadectwo wiary. Nawrdcenie pasto-
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ralne i odnowa ducha misyjnego wymagaja zaangazowania calej wspol-
noty koscielnej, zaré6wno duchownych, jak i §wieckich.

Pozostale dokumenty do rozwazenia w tej samej czesci spotkania:
Fragmenty encykliki Redemptoris Missio Ojca Swietego Jana Pawta IT
o stalej aktualnosci postania misyjnego:

»Czlowiek wspodiczesny bardziej wierzy swiadkom, anizeli nauczy-
cielom, bardziej doswiadczeniu, anizeli doktrynie, bardziej zyciu i fak-
tom, anizeli teoriom. Swiadectwo Zycia chrze$cijariskiego jest pierwsza
iniezastapiong forma misji. Chrystus, ktérego misje przedtuzamy w cza-
sie, jest «Swiadkiem» w pelnym tego stowa znaczeniu (por. Ap 1,5; 3,14)
i wzorem chrzescijaniskiego $wiadectwa. Duch Swiety towarzyszy dro-
dze Kosciota i wiacza go w swiadectwo, ktére On sam daje Chrystusowi
(por. J 15,26-27).

Pierwsza forma $wiadectwa jest samo zycie misjonarza, rodziny chrzes-
cijaniskiej i koscielnej wspdlnoty, ktére uwidacznia nowy sposdéb postepo-
wania. Misjonarz, ktéry mimo wszystkich ludzkich ograniczen i brakéw
zyje w prostocie na wzér Chrystusa, jest znakiem Boga i rzeczywisto-
$ci transcendentnych. Ale wszyscy w Kosciele, starajac sie nasladowacd
Boskiego Mistrza, moga i powinni dawac takie §wiadectwo, ktére w wielu
wypadkach jest jedynym mozliwym sposobem bycia misjonarzami.

Ewangeliczne §wiadectwo, na ktére swiat jest wrazliwszy, to poswie-
canie uwagi ludziom i milo$¢ okazywana ubogim i maluczkim, tym, kto6-
rzy cierpia. Bezinteresownos¢ tej postawy i tych dziatan, stanowigca
gleboki kontrast z egoizmem obecnym w kazdym czlowieku, rodzi kon-
kretne pytania, ktére otwieraja na Boga i na Ewangelie. Rowniez troska
o pokdj, sprawiedliwosé, prawa cztowieka, rozwoj ludzki stanowi swia-
dectwo dawane Ewangelii, o ile jest oznaka poswiecania uwagi osobom
i nastawiona jest na caloSciowy rozwoj cztowieka” (nr 42).

»Nawrodcenie i chrzest wprowadzaja do Kosciota - tam, gdzie on juz
istnieje - albo wymagaja ustanowienia nowych wspdlnot wyznajacych
Jezusa jako Zbawiciela i Pana. Nalezy to do planu Boga, ktéremu spodobato
sie «powotac ludzi do uczestnictwa w swym zyciu, nie pojedynczo tylko,
zwykluczeniem wszelkiej wzajemnej wiezi, lecz do utworzenia z nich ludu,
w ktérym rozproszone Jego dzieci zgromadzityby sie w jedno»” (nr 48).
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W powyzszych fragmentach mozemy dostrzec, ze swiadectwo zycia
chrzescijaniskiego jest niezwykle istotne w procesie ewangelizacjiigloszenia
Ewangelii. Poprzez poswiecanie uwagi innym, mitos¢ do ubogich i cierpia-
cych oraztroske o pokdj, sprawiedliwosc i rozwoj ludzki, chrzescijanie moga
by¢ autentycznymi$swiadkamiBozej mitoscii mocy przemieniajacej. To wlas-
nie bezinteresowne dzialanieizycie zgodne z Ewangelig moga sktoni¢ innych
do refleksji nad sensem zycia oraz otworzy¢ ich na spotkanie z Bogiem.
W zglobalizowanym, czesto zabieganym i materialistycznym $wiecie
takie §wiadectwo staje sie znakiem nadziei i inspiracja dla wielu poszu-
kujacych sensu i wartosci duchowych.

Fragmenty adhortacji Ojca Swietego Jana Pawta II Christifideles laici:

»,Cala misja KoSciota koncentruje sie i rozwija wlasnie w ewangeliza-
cji, ona bowiem jest taska i mandatem, ktory Jezus Chrystus powierzyt
mu na poczatku jego drogi dziejowej: «IdZcie na caly $wiat i gloscie Ewan-
gelie wszelkiemu stworzeniu» (Mk 16,15); «A oto Ja jestem z wami przez
wszystkie dni, az do skoniczenia swiata» (Mt 28,20). «Obowiazek ewan-
gelizacji nalezy uwazacd - pisze Pawel VI - za taske i wlasciwe powotanie
Kosciola; wyraza on najprawdziwsza jego wlasciwos$é». Dzieki ewange-
lizacji mozliwe jest budowanie i ksztaltowanie Kos$ciota jako wspdlnote
wiary, a $cislej - jako wspdlnoty wiary wyznawanej przez przyjecie Stowa
Bozego, sprawowanej w sakramentach i przezywanej w mitosci - bedacej
duszg chrzescijanskiego zycia moralnego. W istocie «dobra nowina» zmie-
rza do nawrdcenia serca i duszy czlowieka i do osobistego zwigzania go
zJezusem Chrystusem, Panem i Zbawicielem; przysposabia do chrztuido
Eucharystii, umacnia w postanowieniu i urzeczywistnianiu postanowie-
nia prowadzenia nowego zycia wedle Ducha. Z pewnoscig nakaz Jezusa:
«Idzcie i gloscie Ewangelie» zawsze pozostaje tak samo wazny i przyna-
glajacy. Jednak sytuacja aktualna nie tylko swiata, ale takze réznych cze-
Sci Kosciota absolutnie wymaga, aby na stowo Chrystusa odpowiedzie¢
postuszenstwem bardziej zdecydowanym i wielkodusznym. Kazdy uczen
jest wezwany osobiscie. Nikomu nie wolno sie uchyla¢ od osobistej odpo-
wiedzi: «Biada mi, gdybym nie gtosit Ewangelii»! (1 Kor 9,16)” (nr 33).

W dzisiejszych czasach, wobec wyzwan $wiata i réznorodnosci Kos-
ciola, nakaz Jezusa, aby gtosi¢ Ewangelie, wymaga bardziej zdecydowanej
i wielkodusznej odpowiedzi. Kazdy czlonek Kosciota jest wezwany osobi-
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$cie do tego zadania, poniewaz odmowa udziatu w misji gloszenia Ewan-
gelii jest sprzeczna z istotg chrzescijaniskiego powotania.

V. Wprowadzenie do dyskusiji

Odnowa parafii w obliczu wspéiczesnych wyzwan polega na dynamicz-
nym przeksztalceniu struktur i podejScia duszpasterskiego, aby bardziej
skutecznie odpowiadaé na potrzeby wspolczesnego spoteczenstwa. Dosto-
sowujac sie do zmieniajacych sie realiow, parafia musi uwzglednic:

1. Zmiany kulturowe i cyfrowe - wptywaja na sposoby postrzegania
przestrzeni, czasu i relacji miedzyludzkich. Nie moze ograniczac
sie tylko do dziatan na poziomie terytorialnym, ale powinna by¢
otwarta na nowe formy przynaleznosci i wspdlnoty adopcyjne,
w ktérych wierni doswiadczaja Ludu Bozego jako wielowymia-
rowej wspolnoty.

2. Nowe propozycje duszpasterskie - parafia musi opracowaé rézno-
rodne propozycje duszpasterskie, ktére umozliwia dotarcie do
kazdego czlowieka w sposéb odpowiadajacy jego sytuacji zyciowe;j.
Nie wystarczy powtarzanie rutynowych dziatan duszpasterskich;
konieczne jest wprowadzenie innowacji, ktére bedg autentycznie
angazowacd ludzi i przemieniaé ich zycie.

3. Gloszenie Stowa Bozego - parafia powinna przywrocié centralne
miejsce Stowu Bozemu, ktére ma moc nawrdcenia sercizycie ludzi.
Konieczne jest nauczanie czytania i rozwazania Pisma Swietego oraz
gloszenie kerygmatu w sposo6b zrozumiaty i przystepny dla wspét-
czesnego czlowieka.

4. Celebrowanie tajemnicy eucharystycznej - parafia musi uswia-
damiaé swoim czlonkom znaczenie i gtebie celebracji Eucharystii
jako zrédta i szczytu zycia chrzescijaniskiego. W tym sakramencie
Lud Bozy przyjmuje zywa obecnos¢ Chrystusa, otrzymujac prze-
stanie o Jego zbawczym dziataniu.

5. Odkrywanie nowych drég mistagogicznych - parafia powinna
zapewnic¢ srodowisko, w ktérym chrzescijanie beda mogli nauczyé
sie nasladowac Chrystusa w codziennym zyciu. W tym celu istotne
jest prowadzenie katechezy opartej na osobistym spotkaniu z Panem
zycia oraz tworzenie drogocennych relacji wzajemnego wsparcia
i wzrostu duchowego.
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6. Kulturaspotkaniaiblisko$ci - parafia powinna promowac otwartos¢,
dialog, solidarno$¢ i akceptacje wszystkich. Powinna by¢ miejscem,
gdzie ludzie doswiadczajg prawdziwego braterstwa i przynaleznosci,
przezwyciezajac samotnosc i izolacje.

Wreszcie, odnowa parafii wymaga zaangazowania calej wspodlnoty

w proces przemiany. Niezbedny jest wspélny wysitek duszpasterski kapta-
néw i wiernych swieckich, ktérzy razem tworza zywy i misyjny Kosciét,
gotowy na nowe wyzwania i inspiracje Ducha Swietego.

VI. Pytania do dyskusji

1. Jakie sa gléwne wyzwania, z jakimi parafie obecnie sie borykaja,
a ktére wymagaja odnowy duszpasterskiej?

2. W jaki spos6b parafie moga dostosowac sie do zmieniajacych
sie realiéw spolecznych, kulturowych i technologicznych, aby
skuteczniej dotrze¢ do wspolczesnego spoteczeristwa?

3. Jakie innowacje duszpasterskie moga by¢ wprowadzone, aby Stowo
Boze i zycie sakramentalne mogty dotrze¢ do kazdego czlowieka
w sposo6b odpowiedni dla jego sytuacji zyciowej?

4. Jak parafie moga wzmocnié znaczenie celebracji Eucharystii jako
zrodla i szczytu zycia chrzescijanskiego, aby stata sie centralnym
punktem zycia parafialnego?

5. Wjakisposdb parafie moga stworzyc¢ srodowisko sprzyjajace nowym
drogom mistagogicznym, umozliwiajacym osobiste spotkanie
z Chrystusem i nasladowanie Go w codziennym zZyciu?

6. Jakie dzialania mozna podjaé, aby promowaé kulture spotkania
i blisko$ci w parafiach, przyczyniajac sie do przezwyciezenia samot-
nosci i izolacji w spotecznosciach lokalnych?

7. Jakie konkretne kroki moga zostad¢ podjete przez kaptanéw i wiernych
swieckich, aby wspdlnie przyczynié sie do odnowy parafii i stwo-
rzenia misyjnej wspolnoty, gotowej na nowe wyzwania??

2 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Instrukcja ,,Nawrdcenie duszpasterskie wspélnoty
parafialnej w stuzbie misji ewangelizacyjnej Kosciota”, https://www.ekai.pl/dokumenty/
instrukcja-nawrocenie-duszpasterskie-wspolnoty-parafialnej-w-sluzbie-misji-ewange-
lizacyjnej-kosciola/ (dostep: 22.04.2024).
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VIl. Dyskusja
VIll. Podsumowanie

Omawianie tematu odnowy parafii w dzisiejszym kontekscie jest istotne
z uwagi na liczne wyzwania, z jakimi borykaja sie wspélnoty koscielne.
Zauwaza sie ogromng potrzebe adaptacji parafii do zmieniajacych sie rea-
liéw spotecznych, kulturowych i technologicznych, aby skuteczniej dotrzeé
do wspdliczesnego spoteczenstwa. Pojawiajace sie wyzwania, takie jak
zmniejszenie zainteresowania tradycyjnymi formami parafialnej przy-
naleznosci, rosnaca mobilnos¢ spoteczna oraz wptyw kultury cyfrowej,
wymagaja od parafii nowych podej$¢ duszpasterskich. Istotne staje sie
przezwyciezenie nostalgii za przesztoscia i zainicjowanie odnowy misyj-
nej, ktéra umozliwi parafiom bardziej skuteczne i odpowiednie dotarcie do
wspolczesnych potrzeb i sytuacji zyciowych ludzi. Odnowa parafii opiera
sie na promowaniu kultury spotkania, blisko$ci i dialogu, aby stworzy¢
srodowisko sprzyjajace wspdlnocie i rozwojowi trwatych relacji osobo-
wych. Celebracja Eucharystii oraz gloszenie Stowa Bozego sa kluczowymi
elementami odnowy, ktére pomagaja parafiom stac sie zywymi znakami
bliskosci Chrystusa w spoteczno$ciach lokalnych. Parafialna rada duszpa-
sterska odgrywa istotng role w procesie odnowy parafii, stanowi przedtuze-
nie reki duszpasterza w terenie. Jej zadaniem jest wspieranie duszpasterza
w podejmowaniu decyzji dotyczacych zycia parafialnego oraz aktywny
udzial w ksztaltowaniu misji i celéw parafii. Poprzez wspodtprace z dusz-
pasterzem i wspdlnota parafialna, parafialna rada duszpasterska moze
efektywnie wspomagac procesy odnowy duszpasterskiej, uwzgledniajac
konkretne potrzeby i wyzwania lokalnej spotecznosci. Dlatego tezjej zaan-
gazowanie i aktywno$¢ sg kluczowe dla budowania zywych i misyjnych
parafii, gotowych do odpowiedzi na potrzeby wspdtczesnego swiata. Przez
wspodlng dyskusje i dziatanie parafie moga kontynuowaé proces odnowy
duszpasterskiej, aby bardziej efektywnie odpowiadaé na potrzeby ludzi
i budowacd zywe, misyjne wspélnoty w duchu Ewangelii.

IX. Sformutowanie zadan duszpasterskich dla parafii

X. Wolne wnioski
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XIl. Modlitwa koncowa

Mitosierny Boze, dziekujemy Ci za to spotkanie, ktére pozwolilo nam
zglebié temat nawrdcenia pastoralnego i odnowienia ducha misyjnego
w Kosciele. Dziekujemy za Twoja obecno$¢, ktéra prowadzi nas na dro-
gach wiary i postugi. Niech Twoja taska umacnia nasza wiare, abysmy
zawsze byli gotowi do nawrdcenia i postugi w Twojej Ewangelii. Panie,
otocz swoja opieka wszystkie wspdlnoty koscielne na catym $§wiecie. Niech
kazda z nich stanie sie miejscem autentycznego nawrocenia pastoral-
nego i wskrzeszenia ducha misyjnego. Niech Twoja mitos¢ prowadzi nas
do nieustannej gotowosci do gloszenia Twojego Stowa i szerzenia Krole-
stwa Bozego. Prosimy Cie réwniez, abys blogostawil nasze wysitki podej-
mowane w codziennym zyciu, aby$my byli swiattem dla innych i Zrédtem
nadziei dla potrzebujacych.



KATECHEZY PRZEDCHRZCIELNE
DLA RODZICOW | CHRZESTNYCH

Radoséé w rodzinie jako nieodlqgczny
element wzbudzania nadziei

Ks. Lukasz Siminski
Wydziat Katechetyczny Kurii Diecezjalnej Pelplinskiej

Cele:
- wyjasnienie istoty nadziei w znaczeniu biblijnym;
- wskazania na r6zne wymiary radosci w zyciu rodzinnym;
- ukazanie koniecznosci pielegnowania w rodzinie radosci jako
postawy rozbudzajacej nadzieje chrzescijaniska.

Metody:
Stoneczko, skojarzenia, projekcja nagrania, miniwyklad, pracaz teks-
tem, formularz, dyskusja, celebracja.

|. Modlitwa

Ojciec: Ojcze, ktéry zadasz od nas radosci, ktéry pragniesz, abySmy
jak radosne dzieci przed Toba postepowali, poniewaz sam jestes radoscia,
uczyn mnie radosnym, usun z duszy mojej wszelki smutek, wszelkie troski.
Wlej do mego serca wesele, by radowato sie kazdym kwiatem, kazdym pro-
mieniem storica, kazdym szlachetnym obliczem, aby radoscia byt dla mnie
nawet obowiazek, samo nawet cierpienie. Spraw, by Twoja dobro¢, Twoja
taska byly zawsze zrédlem mojej radosci teraz i w wiecznos$ci. Amen'.

! Modlitwaorados¢ serca, w: Panie, blogostaw Ojczyzneg naszq. Modlitewnik, Kielce 2014, s. 332.
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Matka: Ojcze zycia, blogostaw naszym dzieciom i strzez je, bo to Ty nam
je dales. Kochasz je mitoscig wieksza od naszej i bardziej czysta: Tobie je
powierzamy. Badz dla nich droga, prawda i Zyciem; spraw, aby nie odla-
czyly sie od prawdziwej wiary i nie ulegty zepsuciu ztem. Daj im zdrowie
ciala i moc ducha, aby wiernie wypelniaty swojg misje w zyciu. Wzywaj
je, aby byty wiernymi robotnikami w Twoim kroélestwie. Amen?.

l. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem
Prowadzqcy wprowadza w temat spotkania w ten lub podobny sposéb:

Rodzina stanowi fundamentalny element spotecznosci ludzkiej. Jako
podstawowa jednostka spoleczna, rodzina naturalnie angazuje sie w zycie
spoleczne. W jej obrebie cztowiek znajduje samorealizacje i ciaglta odnowe.
Milosé, bedaca zrédiem malzenistwa i rodziny, kieruje sie nie tym, co
druga osoba ma czy robi, ale kocha bezwarunkowo. Papiez Benedykt X VI
podkresla, ze mito$¢iradosé, z jaka rodzice przyjmuja potomstwo i towa-
rzysza ich pierwszym krokom, sa odzwierciedleniem i sakramentalnym
przediuzeniem taskawej miltosci Bozej, z ktorej wszyscy sie wywodzimy.
Zostalismy przyjeci i umilowani przez Boga oraz rodzicéw, co ksztaltuje
solidny fundament dla naszego autentycznego rozwoju. To fundament,
ktéry pomaga nam dojrzewaé w dazeniu do prawdy i mitosci oraz otwiera
nas na tworzenie wiezi komunii z innymi ludZmi i z Bogiem?. Rados¢ nie
istnieje bez osoby, ktora jej doswiadcza. Dlatego, rozpoczynajac od pyta-
nia o nature radosci w jej réznorodnych aspektach, istotne jest przedsta-
wienie jej w kontekscie rodzinnym.

Osoba prowadzqca spotkanie w dowolny sposéb dzieli uczestnikow na dwie
grupy, ktore pracujqc metodq stoneczka, wpisujq swoje skojarzenia z nastepu-
jacymi stowami:

- grupal - pesymizm,

- grupa Il - nadzieja.

2 Strzez naszych dzieci, w: Panie, blogostaw Ojczyzneg naszq, s. 389.
3 Zob. Benedykt XVI podczas Mszy sw. na zakoriczenie V Swiatowego Spotkania Rodzin,
9 lipca 2006, ,, L' Osservatore Romano” (2006), nr 9-10 (286), s. 16-17.
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Po wykonaniu zadania przedstawiciel grupy prezentuje wyniki pracy, a pozo-
state osoby ewentualnie uzupetniajq stoneczko o dodatkowe skojarzenia. Jako
podsumowanie tej czesci spotkania prowadzqcy odtwarza nagranie z serii Bible
Project - Polski pt. ,,Jachal: nadzieja”, prezentujqce rozumienie nadziei w zna-
czeniu biblijnym: https.//www.youtube.com/watch?v=—jXCIG2Pw-8.

lll. Interpretowaé

Przechodzqc do kolejnej czesci spotkania, prowadzqcy prowadzi miniwyktad
na temat postawy radosci w rodzinie, ktora ma byc fundamentem chrzescijan-
skiej nadziei.

Dzi$ spotykamy sie, aby przygotowac sie do jednego z najwazniejszych
wydarzen w zyciu Waszego dziecka - sakramentu chrztu. Chrzest to pocza-
tek duchowej podrozy, ktéra wprowadza nowego czlonka w nasza wspol-
note wiary. Ale réwnie wazne, jak przygotowanie do tego sakramentu, jest
przygotowanie do zycia, ktére ma przed soba. Dlatego chciatbym dzisiaj
porozmawiacd o roli, jaka rado$¢ w rodzinie odgrywa w wzbudzaniu i pod-
trzymywaniu nadziei. Rado$¢ w rodzinie to nie tylko momenty szczescia
izabawy, ale przede wszystkim codzienne przejawy mitosci, zrozumienia
iwsparcia. Jest to fundament, na ktérym budujemy nadzieje dla naszych
dzieci, dla siebie i dla calej spotecznosci.

[11.1. Radosé jako wyraz mitosci

W chrzescijaristwie rado$¢ jest owocem Ducha Swietego. Jest to stan, do
ktorego kazdy z nas jest powotany. Rados¢é w rodzinie wynika z gltebokiej
mitosci i zaufania miedzy jej czlonkami. To dzieki milosci rodzicielskiej
dzieci ucza sie, jak budowac zdrowe relacje, jak przebaczac i jak cieszy¢
sie z matych rzeczy. Jako rodzice i chrzestni, macie za zadanie nie tylko
kochad, ale i ukazywac rados¢ z tej mitosci. Pokazujac radosé z obecnosci
dziecka, z jego pierwszych krokdw, osiagniec czy nawet zwyktego wspdl-
nego czasu, uczycie je, jak wazna jest kazda chwila.
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[11.2. Radosé jako dar i zadanie

Rados¢, ktdéra przezywamy w rodzinie, nie jest tylko chwilowym uczu-
ciem czy wynikiem sprzyjajacych okolicznosci. Jest ona glteboko zakorze-
niona w milosci, ktéra jest fundamentem rodzinnego zycia. Jako rodzice
ichrzestni, macie wyjatkowa mozliwosé bycia zrédiem tej radosci. Wasze
slowa, Wasze dziatania, sposob, w jaki pokazujecie mitos¢é, szacunek, zro-
zumienie i wsparcie, wszystko to buduje atmosfere radosci w domu.

I11.3. Radoéé w obliczu trudnosci

Nie mozemy zapomnieé, ze rado$¢ nie jest nieobecnoscia probleméw,
ale sposobem na ich przezywanie. W rodzinie, gdzie rados¢ jest obecna,
nawet najtrudniejsze sytuacje moga byc¢ przezwyciezane. Rados¢ pomaga
zachowad nadzieje, gdy napotykamy przeszkody. Przyktadem dla naszych
dzieci, jak zachowac rados¢ w trudnos$ciach, jest zrozumienie, ze kazde
wyzwanie jest szansa na wzrost i uczenie sie. Dlatego wazne jest, abyScie
jako rodzice i chrzestni pokazywali, jak szukaé pozytywow i uczy¢ sie na
kazdej zyciowej lekcji. Rado$¢, ktdra zyjecie na co dzien w rodzinie, jest
poteznym swiadectwem dla Waszych dzieci. Pokazuje, ze mimo trudno-
$ci, ktore zycie niesie, zawsze mozna znalezé powody do rado$ci i wdziecz-
nosci. Jest to szczegdlnie wazne w dzisiejszych czasach, kiedy tak tatwo
jest stracié¢ nadzieje i zapas¢ w pesymizm. Rado$¢ w rodzinie pokazuje,
ze miltos$¢, wiara i nadzieja sa zawsze mozliwe i dostepne dla kazdego.

[11.4. Radosé jako srodek do wychowania w wierze

Praktykowanie wiary w codziennym zyciu przez wspolne modlitwy,
uczestnictwo w liturgii czy dziatalnos¢ charytatywna daje dzieciom prak-
tyczny przykiad, jak mozna taczyé wiare z codziennymi czynno$ciami.
Kiedy te dziatania sa wykonywane z radoscia, dzieci uczg sie, ze stuzba
Bogu i innym jest Zzrodtem szczescia i osobistego wzrostu. Radosé, ktora
plynie z wiary i jest wspierana przez wspdlnote, ma moc przemieniania
serc. W rodzinie, gdzie wychowanie w wierze jest priorytetem, rados¢
staje sie naturalnym elementem codziennosci. To rados¢ z bycia czescia
wiekszej spotecznosci, rado$é z dzielenia sie wiarg i wartosciami, ktdre sg
dla nas drogocenne. W takim domu dzieci ucza sie, ze prawdziwa rados¢
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nie jest zalezna od zewnetrznych okolicznosci, ale od gltebokiego przeko-
nania o mitosci Boga i Jego obecnosci w naszym zyciu.

[11.5. Radosé jako sposéb na wychowanie w nadziei

Radosc jest takze kluczowym elementem w wychowaniu dzieci w duchu
nadziei. Dzieci wychowane w radosnych rodzinach uczg sie, ze nawet
najwieksze problemy mozna przezwyciezy¢, ze trudnosci sa tymcza-
sowe, a przyszlos¢ zawsze moze by¢ jasna. To daje im sile do stawiania
czola wyzwaniom, jakie niesie zycie, oraz zdolnos¢ do cieszenia sie kazda
chwila.

Utrzymywanie radosci w domu, gdzie wiara jest integralng czescia
zycia, sprawia, ze dzieci nie tylko ucza sie religii, ale doswiadczaja jej
jako zrédta prawdziwej radosci i spelnienia. Jest to nieoceniona lekcja,
ktéra moze prowadzié do glebokiej, osobistej wiary, rozwijajacej sie przez
cale zycie. Niech Wasze domy bedq miejscem, gdzie nadzieja nieustannie
wzrasta, a radosc jest codziennym gosciem. Takie srodowisko bedzie sil-
nym fundamentem dla Waszych dzieci, ktére, obserwujac Was, naucza
sie, jak zy¢ pelnia zycia, kochajac Boga i ludzi.

V. Dziataé

Uczestnicy spotkania bedq indywidualnie pracowali z formularzem (zatqcznik
1). Prowadzqcy rozdaje kazdemu fragment z Pisma Swietego: Flp 4,49. Prosi,
aby kazdy indywidualnie zapoznat si¢ z tekstem 1 odpowiedziat na pytania
zamieszczone w formularzu.

1. Cooznaczarados¢ w Panu? Jakie sa rznice miedzy radosciag duchowa
a rados$ciag swiatowa wedlug tego fragmentu?

2. Jakie znaczenie ma powtarzanie zachety ,Radujcie sie zawsze
w Panu”? Dlaczego Pawetl podkresla to dwukrotnie?

3. Jakie sg sposoby na to, aby nieustannie radowaé sie w Panu, nawet
w trudnych chwilach? Jakie przyklady z zycia codziennego mozna
by tu podac?

4. Czym jest ,lagodnos$é¢”, o ktérej mowi Pawel? Jak mozna ja
praktykowaé w relacjach z innymi?
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5. CoPawet sugeruje, méwiac, ze ,Pan jest blisko”? Jakie konsekwencje
dla naszego zycia wynikaja z tej $wiadomosci?

6. Jakie dzialania Pawel zaleca, aby unikaé zmartwien? Jak modlitwa
i dziekczynienie moga wptynac na nasze obawy i troski?

7. Jakie skutki dla naszego zycia duchowego i codziennego moze miec
stosowanie sie do rad Pawla zawartych w tym fragmencie?

Na zakoriczenie prowadzqcy podsumowuje te czesc spotkania w ten lub podobny
Sposob:

W sercu Listu do Filipian, jednego z najbardziej osobistych listéw apo-
stola Pawta, znajduje sie fragment peten glebokiej duchowej madrosci
izachety. Rozdzial czwarty, wersy od 4 do 9, stanowi kulminacje naucza-
nia Pawla na temat radosci, pokoju i praktykowania cnét w zyciu codzien-
nym. W tych wersetach Pawet nie tylko zacheca czytelnikéw do radosnego
zycia w Panu i ciaglej modlitwy, ale réwniez dzieli sie z nimi sekretem
trwajacego pokoju, ktéry przewyzsza wszelkie ludzkie zrozumienie.

V. Celebrowaé

Prowadzqcy zaprasza rodzicow do swiqtyni (jezeli pierwsza czesc odbywala sie
w salce). Nastepnie wystawia na ottarzu Najswietszy Sakrament i zaprasza do
wspolnej modlitwy.

Wprowadzenie

W obecnosci Pana, ktory jest zrodlem wszelkiej mitosci i wspdlnoty,
chcemy dzis$ prosic o blogostawienistwo dla naszych rodzin, aby byty miej-
scem prawdziwej radosSci, wzajemnego wsparcia i gtebokiej nadziei. Niech
nasza modlitwa wzmacnia wiezi miedzy nami, a przez to umacnia nasza
wiare i nadzieje na lepsze jutro.

Rados¢ w rodzinie jest jak swiatlo w ciemnosciach, ktére przynosi
nadzieje i odnowe. Jest ona promieniem mitosci, ktéry roz§wietla codzienne
wyzwania i przynosi pocieszenie w naszych zmaganiach. W rodzinie
uczymy sie, jak dzielié sie rados$cig nie tylko w chwilach sukcesu, ale row-
niez w trudnos$ciach, wspierajac sie nawzajem i budujac fundamenty, na
ktérych moze rosnaé nadzieja.
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Niech ta modlitwa stanie sie dla nas czasem odnalezienia radosci,
ktoéra Bog zasial w naszych sercach. Prosmy, aby kazdy czlonek naszych
rodzin otworzyt! sie na te rados¢, ktora przeksztalca codzienne doswiad-
czenia w droge do glebszej milosci i wiekszej nadziei. Niech nasze domy
staja sie miejscem, gdzie nadzieja nigdy nie gasnie, a rados¢ jest ciagle
odnawiana przez nasza wspolna wiare i mitos¢é.

Zanurzmy sie w cisze adoracji, otwierajac nasze serca na dziatanie
Ducha Swietego, ktéry przemienia i oZywia nasze serca swoja radoscia.
Zachecam kazdego z obecnych, aby w ciszy swojego serca przedstawit
Panu swoje osobiste intencje, troski i dziekczynienia za dar rodziny. Niech
czas przed Najswietszym Sakramentem bedzie dla nas wszystkich zréd-
tem sity, inspiracji i odnowy duchowej, przynoszac radosé nie tylko nam,
ale i wszystkim, z ktorymi sie dzielimy naszym Zyciem.

Litania do Matki Bozej Pocieszenia*

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson
Chryste uslysz nas, Chryste wystuchaj nas

Ojcze Milosierdzia, zmituj si¢ nad nami.
Synu, Dawco pokoju,
Duchu Pocieszycielu,

Swieta Maryjo, Matko nadziei naszej, pociesz nas.
Swieta Maryjo, Matko naszej drogi,
Swieta Maryjo, Matko Bozego $wiatla,
Petlnio Izraela,

Przepowiednio naszych czaséw,
Jutrzenko nowego swiata,

Matko Boza,

Matko Mesjasza Wybawcy,

Matko Odkupionych,

Matko wszystkich narodoéw,

Dziewico milczaca,

Dziewico stuchajaca,

Dziewico wielbiaca Boga,

* Litania do Matki Bozej Pocieszenia, w: Panie, btogostaw Ojczyzne nasza, s. 241-243.
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Stuzebnico Pariska,

Stuzebnico Stowa,

Stuzebnico odkupienia,

Stuzebnico Wybranych,

Uczennico Chrystusa,

Swiadku Ewangelii,

Siostro ludzi,

Poczatku Kosciota,

Matko Kosciota,

Obrazie Kosciota,

Maryjo, btogostawiona miedzy niewiastami,
Maryjo, wielkosci kobiety,
Niewiasto wierna w oczekiwaniu,
Niewiasto wierna w powierzonym Ci zadaniu,
Niewiasto wierna pielgrzymowaniu,
Niewiasto wierna pod krzyzem,
Pierwsza w tajemnicy Zmartwychwstania,
Klejnocie Zestania Ducha Swietego,
Gwiazdo ewangelizacji,

Obecnoscig jasniejaca,

Na modlitwie trwajaca,

Otwarta na wolanie nasze,
Obecnoscig nas wspomagajaca,
Nadziejo ubogich,

Ufnosci pokornych,

Podporo wzgardzonych,

Ukojenie uci$nionych,

Obrono niewinnych,

Odwago przesladowanych,

Otucho wygnancow,

Wotajaca o wolnosé,

Jednoczaca nas wszystkich,
Gtloszaca pokdj narodom,

Znaku matczynego oblicza Boga,
Znaku bliskos$ci Ojca,

Znaku mitosierdzia Syna,

Znaku dziatania Ducha Swietego,
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Chryste, wladco historii, zmituj si¢ nad nami.
Chryste, Zbawicielu cztowieka,
Chryste, nadziejo stworzenia,

K: Ty$ naszg ucieczka, o Pani,
W: Pomoca w uciskach i smutku.

Médlmy sie: Panie Jezu Chryste, Ty dales nam Rodzicielke swoja, Dzie-
wice Maryje, ktorej przestawny obraz czcig otaczamy, jako Matke pocie-
szenia. Dozwol, prosimy, aby$Smy ustawicznie Jej macierzynskiej pomocy
wzywajac, zastuzyli nieustannie doznawaé owocow Twego Odkupienia.
Ktéry zyjesz i krdlujesz na wieki wiekéw. Amen.

Modlitwa sw. Jana Pawtla II do Maryi Matki Nadziei®

Maryja jawi sie nam jako obraz KosSciota, ktéry, karmiony nadzieja,
uznaje zbawcze i milosierne dzialanie Boga i w Jego swietle odczytuje
wlasng droge i calg historie. Pomaga nam Ona interpretowac rowniez dzi-
siaj to, co sie wydarza, w odniesieniu do Jej Syna, Jezusa. Bedac nowym
stworzeniem, uksztaltowanym przez Ducha Swietego, Maryja sprawia, ze
wzrasta w nas cnota nadziei. Do Niej, Matki nadziei i pocieszenia, zwra-
camy sie ufnie w naszej modlitwie; zawierzamy Jej przysztosé Kosciota
w Europie oraz wszystkich kobiet i mezczyzn tego kontynentu:

Maryjo, Matko nadziei,

badz z nami na naszych drogach!
Naucz nas glosi¢ Boga zywego;
pomoz nam dawac $wiadectwo Jezusowi,
jedynemu Zbawcy;

spraw, bysmy stuzyli blizniemu,
otwierali sie na potrzebujacych,
wprowadzali pokdj,

z zapalem budowali $wiat
bardziej sprawiedliwy;

wstawiaj sie za nami,

5 Posynodalna adhortacja apostolska ,,Ecclesia in Europa” Ojca Swietego Jana Pawta II
(28 czerwca 2003), https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/
europa_28062003.html (dostep: 6.05.2024).
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ktérzy dziatamy w historii,

pewni, ze plan Ojca sie wypelni.
Jutrzenko nowego Swiata,

okaz sie Matka nadziei i czuwaj nad nami!
Czuwaj nad Kos$ciolem w Europie:

niech bedzie odzwierciedleniem Ewangelii;
niech bedzie autentycznym

miejscem komunii;

niech zyje swojq misja

gloszenia, celebracji i stuzby

Ewangelii nadziei

dla pokoju i radosci wszystkich.
Kroélowo pokoju,

strzez ludzkosci trzeciego tysiaclecia!
Czuwaj nad wszystkimi chrzescijanami:
niech ufnie zdazaja droga jednosci

jako zaczyn zgody na kontynencie.
Czuwaj nad mtodzieza,

nadzieja przyszlego swiata;

niech wielkodusznie odpowiada

na wezwanie Jezusa.

Czuwaj nad ludzmi odpowiedzialnymi
za narody:

niech podejmuja budowanie

wspoélnego domu,

w ktérym szanowac sie bedzie

godnos$c i prawa kazdego.

Maryjo, daj nam Jezusa!

Spraw, abysmy za Nim szli i kochali Go!
On jest nadzieja Kosciola,

Europy i ludzko$ci.

On zyje z nami, posréd nas,

w swoim Ko$ciele!

Z Toba méwimy:

«Przyjdz, Panie Jezu!» (Ap 22,20).

Niech nadzieja chwaty

wlana przez Niego w nasze serca
przynosi owoce sprawiedliwos$ci i pokoju!
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Na zakoriczenie modlitwy kaptan udziela matzonkom indywidualnego btogo-
stawieristwa Najswietszym Sakramenten.

VI. Zatqcznik 1. Praca z tekstem Flp 4,4-9

»Radujcie sie zawsze w Panu; jeszcze raz powtarzam: radujcie sie!
Niech bedzie znana wszystkim ludziom wasza wyrozumiata tagodnos¢:
Pan jest blisko! O nic sie juz zbytnio nie troskajcie, ale w kazdej sprawie
wasze prosby przedstawiajcie Bogu w modlitwie i btaganiu z dziekczy-
nieniem! A pokdj Bozy, ktéry przewyzsza wszelki umyst, bedzie strzegt
waszych serc i mysli w Chrystusie Jezusie. W koncu, bracia, wszystko, co
jest prawdziwe, co godne, co sprawiedliwe, co czyste, co mite, co zastu-
guje na uznanie: jesli jest jakas cnota i czynem chwalebnym - to miejcie
na mysli! Czyncie to, czego sie nauczyliscie, co przejeliscie, co ustyszeli-
Scie i co zobaczyliscie u mnie, a Bég pokoju bedzie z wami” (Flp 4,4-9).
1. Cooznaczarado$¢ w Panu? Jakie sa réznice miedzy radoscia duchowa
a radoscig $wiatowg wedtug tego fragmentu?

2. Jakie znaczenie ma powtarzanie zachety: ,Radujcie sie zawsze
w Panu”? Dlaczego Pawel podkresla to dwukrotnie?

3. Jakie sg sposoby na to, aby nieustannie radowac sie w Panu, nawet
w trudnych chwilach? Jakie przyklady z zycia codziennego mozna
by tu podac?

4. Czym jest ,tagodnos$¢”, o ktérej méwi Pawel? Jak mozna ja

praktykowaé w relacjach z innymi?

5. Co Pawet sugeruje, méwiac, ze ,,Pan jest blisko”? Jakie konsekwencje

dla naszego zycia wynikaja z tej Swiadomosci?

6. Jakie dzialania Pawel zaleca, aby unikaé zmartwien? Jak modlitwa

i dziekczynienie mogg wplynaé na nasze obawy i troski?

7. Jakie skutki dla naszego zycia duchowego i codziennego moze miec

stosowanie sie do rad Pawla zawartych w tym fragmencie?
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Uczestnictwo w zyciu Kosciota jako warunek
rozwoju wiary, nadziei i mitosci dzieci

Aneta Rayzacher-Majewska
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
Wydziatl Teologiczny

Cele:

- przypomnienie nauki o cnotach Boskich i ich znaczeniu w zyciu
chrzescijanina;

- ukazanie uczestnictwa w zyciu Kosciota jako powinnosci rodzicow
i chrzestnych;

- uswiadomienie znaczenia wspoétpracy z Bogiem w dziele pielegno-
wania ziarna wiary zasianego na chrzcie Swietym,;

- motywowanie rodzicédw i chrzestnych do stawania sie §wiadkami
wiary, nadziei i mitosci wzgledem ochrzczonych dzieci.

Metody:

Dyskusja, pokaz, analiza obrazu, brakujacy tytul/brakujace zdanie;
miniwyktad, lektura Biblii, doswiadczenie wzrokowe; szablon-zwier-
ciadlo; burza mézgow.

[. Modlitwa

Modlitwa sw. Franciszka przed krzyzem z San Damiano (stosownie do mozli-
wosct warto wyswietlic tekst lub rozdac, np. tekst z zalqcznika 1, ktory rodzice
bedq mogli zabrac i powtarzac we wspdlnej modlitwie, ewentualnie ozdobic):

Najwyzszy, chwalebny Boze, rozjasnij ciemnosci mego serca i daj
mi, Panie, prawdziwg wiare, niezachwiana nadzieje i doskonata mitos¢,
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zrozumienie i poznanie, abym wypelnial Twoje swiete i prawdziwe
postannictwol.

l. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem

Dyskusja - Jakie jest nasze, rodzicéw katolickich, postannictwo? (w razie
potrzeby prowadzqcy zadaje dodatkowe pytania, sklaniajqc uczestnikow do
refleksji i dzielenia si¢ pomystami. Mogq to byc pytania np. zwigzane z roz-
nymi troskami rodzicielskimi: troskq o dobre wychowanie, zdrowie, wyzywie-
nie, bezpieczeristwo itp.). O co prosit Franciszek w swojej modlitwie? (wiare,
nadzieje, mitosc). Jak sa one nazwane w Katechizmie? (cnoty Boskie).

Prowadzqcy podsumowuje wypowiedzi, zwracajqc uwage na to, ze juz sama
nagwa - cnoty Boskie - wskazuje na to, iz odnoszq sie do rzeczywistosci duchowey,
zycia Bozego i wspdlpracy z Bogiem. Sq tez ,,znakiem rogpozgnawczym” wierzq-
cych i ich motywacjq. Bez nich mozna zapewnic dzieciom dobre, nawet luksu-
sowe zycie ziemskie — zapisac na lekcje francuskiego od przedszkola, otworzyc
rachunek w banku, wykupic polise... Ale dopiero cnoty Boskie w dziele wycho-
wania kazq patrzec nam dalej niz ,,tu i teraz” 1 troszczyc sig o szczescie wieczne
dzieci. Jezus pyta: ,,Kto z was przy catej swej trosce moze chocby jednqg chwilg
dotozyc do wieku swego zycia?” (Mt 6,27).

I1.1. Zycie

Prowadzqcy prezentuje obrazek lub figurke aniota stréza i uswiadamia uczest-
nikom, ze jednym z popularniejszych prezentow z okazji chrztu swigtego sq roz-
nego rodzaju wizerunki aniotow strozow - nad kolyskq, za dziecmi idqgcymi
ktadkq lub btgdzqcymi w lesie... Jakie skojarzenia budzi w nas taki wizerunek
aniota stroza? (spokdj, bezpieczeristwo, mitosc, troske...). Podkresla, ze aniot
stroz jak najbardziej wiqze sie ze sferq religijng — jest Bozym opiekunem, kto-
rego Stworca zapewnia kazdemu cztowiekowi. Jesli chcemy tego, co najlepsze
dla naszych dzieci, powierzajmy je opiece aniotow strézow, ale nie zapomi-
najmy o Tym, ktory moze znacznie wiecej — o Bogu. Katolik nie poklada ufnosci
w czerwonej kokardce przypietej do wézka, ale w Bogu - dlatego prosi Kosciét

! https://www.skarbykosciola.pl/sredniowiecze/sw-franciszek-z-asyzu-modlitwa-z-
-san-damiano/ (dostep: 12.04.2024).
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o chrzest. Podqzanie drogq wiary, nadziei i mitosci wiedzie przez Kosciot -
chrzest jest bramq sakramentdw, a nie metq czy potmetkiem, a deklaracje skia-
dane przy nim przez rodzicow i chrzestnych potrzebujq pokrycia konkretnym
zyciem na co dzieri i od swigta.

[1.2. Refleksja

Analiza obrazu 1 brakujqcy tytul/brakujqce zdanie - uczestnicy analizujq gra-
fike internetowq z zatqcznika 1, po czym proponujq tytut dla obrazka lub odpo-
wiedz, ktdrej udzielitaby druga mama (ewentualnie jedna grupa proponuje
tytuty, zas druga - odpowiedzi drugiej mamy).

W podsumowaniu prowadzqcy zwraca uwage na gnaczenie Swiadectwa, przy-
ktadu, zgodnie z przystowiem: ,,Stowa uczq, przyktady pociagaja”. Dotyczy to
wszelkich dziedzin zycia - takze jego wymiaru religijnego i spraw duchowych.
Jesli dla rodzicéw Bog i wiara sq wazne, to dziecko bedzie wzrastato w ich wie-
rze 1 umacniato si¢ w przekonaniu co do tego, ze jesli Bog jest na pierwszym
miejscu, to wszystko inne jest na wlasciwym miejscu.

[1.3. Interpretowaé

Wiara, nadzieja i mito$¢ - wszystkie trzy sa znane takze poza Kosciolem.
Warto jednak zastanowic¢ sie, jak sg one rozumiane. Wiara w horoskopy
czy tut szczescia, nadzieja sprowadzana do rzeczy ziemskich, material-
nych; milo$é mylona z przyjemnoscia czy uczuciem - w dzisiejszym swie-
cie nie brakich, ale to nie sg cnoty Boskie. O jaka wiare, nadzieje i mitos¢
chodzi? Te, ktére przekraczaja ludzkie wyobrazenia, poniewaz kazg myslec¢
na sposob Bozy. Nawet jesli po ludzku beda niezrozumiate, niepopularne.
Na widok Noego budujacego arke na pewno wielu wybuchato Smiechem
lub pukato sie w glowe, ale ostatecznie to on okazat sie zwyciezca. Dzis
wierzacy rowniez sg obiektem drwin i kpin, ale - jak moéwi przystowie -
Hten sie $mieje, kto sie Smieje ostatni”.

Poniewaz nie jest to tatwo ,i$¢ pod prad”, mierzy¢ sie z ,hejtem”
czy przesladowaniem, dlatego Bog nie zostawia nas samych. Uczestni-
ctwo w zyciu Kosciota zapewnia nam dostep do zZrédet Bozej pomocy.
Sakramenty, Stowo Boze, modlitwa - to wszystko dodaje nam sil, aby
trwaé w wierze, nadziei i mitosci. Cnoty Boskie (zwane tez teologalnymi)
»przysposabiaja wladze czlowieka do uczestnictwa w naturze Bozej
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(por. 2 P 1,4). Cnoty teologalne bowiem odnosza sie bezposrednio do
Boga. Uzdalniajg one chrzescijan do zycia w obcowaniu z Tréjca Swieta.
Ich poczatkiem, motywem i przedmiotem jest Bég Tréjjedyny. Cnoty teo-
logalne wzmacniaja, pobudzaja i wyrézniaja swoiste dzialanie moralne
chrzescijanina. Ksztaltuja one i ozywiaja wszystkie cnoty moralne. Sa
wszczepione przez Boga w dusze wiernych, by uzdolnié ich do dziata-
nia jako dzieci Boze i do zaslugiwania na zycie wieczne. Stanowia one
rekojmie obecnosci i dziatania Ducha Swietego we wladzach cztowieka”
(KKK 1812-1813).

Jak nalezy rozumie¢ te cnoty i jak wazne sa one dla naszego zycia,
mozemy tez przeczytaé w Biblii:

Wiara:

»Jakiztego pozytek, bracia moi, skoro ktos bedzie utrzymywat, ze wie-
rzy, a nie bedzie spetnial uczynkéw? Czy [sama] wiara zdota go zbawié? Jesli
na przyklad brat lub siostra nie majg odzienia lub brak im codziennego
chleba, a ktos z was powie im: «Idzcie w pokoju, ogrzejcie sie i najedzcie do
syta!» - a nie dacie im tego, czego koniecznie potrzebuja dla ciala - to na
co sie to przyda? Tak tez i wiara, jesli nie bylaby potaczona z uczynkami,
martwa jest sama w sobie. Ale moze kto$§ powiedzieé: Ty masz wiare, a ja
spelniam uczynki. Pokaz mi wiare swoja bez uczynkdw, to ja ci pokaze
wiare ze swoich uczynkéw. Wierzysz, ze jest jeden Bog? Stusznie czynisz
- lecz takze i zte duchy wierza i drza!” (Jk 2,14-19).

Nadzieja:
,,To mowi Pan:
«Przeklety maz, ktory poklada nadzieje w cztowieku
i ktéry w ciele upatruje swa site,
a od Pana odwraca swe serce.
Jest on podobny do dzikiego krzaka na stepie,
nie dostrzega, gdy przychodzi szczescie:
wybiera miejsca spalone na pustyni,
ziemie stona i bezludna.
Blogostawiony maz, ktéry poktada ufnosé¢ w Panu,
iPan jest jego nadzieja.
Jest on podobny do drzewa zasadzonego nad woda,
co swe korzenie puszcza ku strumieniowi;
nie obawia sie, skoro przyjdzie upal,
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bo utrzyma zielone liscie;
takze w roku posuchy nie doznaje niepokoju
i nie przestaje wydawac owocow” (Jr 17,5-8).

Mitos¢:
»Mitosé cierpliwa jest,
taskawa jest.
Milos¢ nie zazdrosci,
nie szuka poklasku,
nie unosi sie pycha;
nie dopuszcza sie bezwstydu,
nie szuka swego,
nie unosi sie gniewem,
nie pamieta zlego;
nie cieszy sie z niesprawiedliwosci,
lecz wspotweseli sie z prawda.
Wszystko znosi,
wszystkiemu wierzy,
we wszystkim poklada nadzieje,
wszystko przetrzyma.
Mitos$¢ nigdy nie ustaje” (1 Kor 13,4-8)

Doswiadczenie - ztudzenie optyczne: prowadzqcy wyswietla grafike z zalqcz-
nika nr 3 (w razie braku mozliwosci nalezy wydrukowac kilka egzemplarzy,
by uczestnicy dos¢ szybko mogli zapoznac sie z obrazkiem i skomentowac go).
Uczestnicy opowiadajq, jakie postaci widzieli na obrazku. Prowadzqcy puen-
tuje, ze w wychowaniu - takze religijnym — potrzebna jest jednoznacznosc.
Dziecko, wpatrujqc si¢ w rodzicow, odkrywa w nich wszystko — potrafi ,, poza
twarzq”, ktorq chcemy, aby znato, dostrzec jeszcze inne nasze oblicze, nieko-
nieczne rownie atrakcyjne. Widzi to zwlaszcza wtedy, gdy pojawia sie roz-
bieznos¢ miedzy naszymi stowami a zachowaniem. Dzieje sie tak rowniez
w sprawach wiary 1 praktyk religijnych. Przez pierwsze lata w kwestiach wiary
dziecko jest zdane na najblizszych — zanim zacznie uczyc sie religii czy samo
przychodzic do Kosciota, jest zalezne od rodzicdw. Chrzest jest sakramentem,
o ktdry proszq rodzice, jednoczesnie przyjmujq na siebie zobowiqzanie, by sta-
rac sie wychowac dziecko w wierze. Publicznie wyrzekajq sie szatana, wyznajq
wiare 1 razem z chrzestnymi deklarujq podtrzymywanie swiatta Chrystusa
w gyciu dziecka.
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Prowadzqcy zwraca uwage na dalsze stowa Apostota z 1 Kor 13,12:

»Teraz widzimy jakby w zwierciadle, niejasno;
wtedy za$ [zobaczymy] twarzg w twarz:

Teraz poznaje po czesci,

wtedy zas poznam tak, jak i zostalem poznany”.

Dzieci — zwlaszcza w pierwszym okresie swojego zycia — postrzegaja
Pana Boga przez pryzmat rodzicéw. Jaki obraz Boga beda miec za nasza
sprawg? Czy nie przedstawimy Go w krzywym zwierciadle? Czy dzieci
poprzez nasze uczestnictwo w zyciu Kosciota dostrzega wiare, nadzieje
i mitos¢é, czy ich karykature?

1. Dziataé

Rodzice otrzymujq szablony-zwierciadta (praca moze byc tez wykonana w gru-
pach, alternatywnie w miare mozliwosci prowadzqcy wykorzystuje komputer
i rzutnik, tablice scienng lub flipchartowq, ewentualnie inny arkusz papieru).

Burza mozgow - jakie problemy w praktykowaniu wiary przez dzieci mozemy
spotkac jako rodzice? Rodzice lub prowadzqcy zapisujq przywolane problemy,
po czym wspdlnie analizujq je, zastanawiajqc sie:

- Jakie moga by¢ przyczyny po stronie rodzicéw, rodziny?

- Jakzaradzi¢ takim sytuacjom?

W razie braku checi ze strony uczestnikow do dzielenia si¢ pomystami prowa-
dzqcy powinien miec przygotowanych kilka przyktaddw, np.:

Trudnosci Ewentualne przyczyny Sposodb zaradzenia
niecheé¢ do | brak udziatu jednego wspdlna modlitwa

modlitwy z rodzicow

sprzeciw komentarze rodzicow ksztaltowanie pozytywnego
wobec zdradzajgce ich nieched stosunku do niedzielnej i $wia-
chodzeniu | dochodzenia do kosciota, | tecznej Eucharystii, planowanie
do ko$ciota | wybieranie ztej pory Mszy $w. w porze, gdy dziecko

nie jest glodne czy zmeczone itp.
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Trudnosci Ewentualne przyczyny Sposéb zaradzenia

lek przed straszenie Panem ksztaltowanie pozytywnego

krzyzem/ Bogiem; sugerowanie, obrazu Boga; ukazywanie

rozmowag ze przykre zdarzenia Boga w analogii do rodzicéw;

o Bogu (np. przewrdcenie sie) przyktady z zycia rodzicéw
lub cos, czego dziecko odczytywane jako Boza troska
sie boi (burza), byto

wyrazem Bozego gniewu
i sposobem ukarania

niepostuszenstwa
niechetne zbyt trudne fragmenty; korzystanie z wydan dla dzieci;
stuchanie brak objasniania ttumaczenie trudniejszych
Biblii znaczenia tekstu; tekstow; kreatywne podejscie do
wiaczanie Biblii audio tekstu biblijnego - odtwarzanie
zamiast lektury scenek, teatrzyki kukietkowe,

flanelowe tablice itp.

IV. Celebrowaé - nabozenstwo Stowa Bozego
Spiew: Duchu Swiety, przyjdz

Czytanie: 1 Kor 3,6-11

»Ja sialem, Apollos podlewal, lecz Bég dal wzrost. Ot6z nic nie zna-
czy ten, ktory sieje, ani ten, ktéry podlewa, tylko Ten, ktory daje wzrost —
Bodg. Ten, ktory sieje, i ten, ktéry podlewa, stanowig jedno; kazdy wedtug
wlasnego trudu otrzyma nalezng mu zaptate. My bowiem jesteSmy pomoc-
nikami Boga, wy zas jestescie uprawna rola Boza i Boza budowla. Wedtug
danej mi taski Bozej, jako roztropny budowniczy, potozytem funda-
ment, kto$ inny zas wznosi budynek. Niech kazdy jednak baczy na to, jak
buduje. Fundamentu bowiem nikt nie moze potozy¢ innego, jak ten, ktéry
jest potozony, a ktérym jest Jezus Chrystus”.

Ewangelia: Mt 13,1-9

»Owego dnia Jezus wyszedt z domu i usiadl nad jeziorem. Wnet zebraty
sie kolo Niego ttumy tak wielkie, ze wszed} do todziiusiadl, a caty lud stat
na brzegu. I méwitim wiele w przypowiesciach tymi stowami: «Oto siewca
wyszedl siaé. A gdy sial, niektére [ziarna] padly na droge, nadleciaty ptaki
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iwydziobaly je. Inne padly na miejsca skaliste, gdzie niewiele miaty ziemi;
iwnet powschodzity, bo gleba nie byla gleboka. Lecz gdy storice wzeszlo,
przypalily sie i uschty, bo nie miaty korzenia. Inne znowu padly miedzy
ciernie, a ciernie wybujatly i zagluszyly je. Inne w koricu padty na ziemie
zyzna i plon wydaty, jedno stokrotny, drugie szesédziesieciokrotny, ainne
trzydziestokrotny. Kto ma uszy, niechaj stucha!»”.

Spiew: Juz teraz we mnie kwitng Twe ogrody
Adoracja Najswietszego Sakramentu

Jesli jest taka mozliwos¢, warto przygotowac dla uczestnikow spotkania ziarna
do zasiania - przypraw lub kwiatéw. Na poczqtku celebracji nalezy wowczas
zachecic uczestnikow do zabrania nasion przy wyjsciu z kosciota, podkresla-
jac, ze dzieto wychowania w wierze dziecka jest dalece trudniejsze niz wyhodo-
wanie rosliny. Jednak podobnie jak od warunkéw stworzomnych roslinie zalezy,
czy wykietkuje i wyrosnie, podobnie od naszej troski i odpowiedzialnosci oraz
uczestnictwa w zyciu Kosciota bedzie zalezec, jak rozwinie sig¢ ziarno wiary
naszych dzieci zasiane w sakramencie chrztu swigtego.

Link i kod QR do zalqcznikow:

https://docs.google.com/document/u/0/d/
1_-uopSvuv5LnxcK7I-1RMx2fp-_XtjSM/




Uczestnictwo w zyciu Kosciota joko warunek rozwoju wiary, nadziei i mifoéci dzieci 83

Zalacznik 12

Najwyzszy, chwalebny Boze,
rozjasnij ciemnosci mego serca i daj mi, Pante,
prawdziwg wiarg, niezachwiang nadziefg
i doskonatq mifo$é, zrozumienie i poznanie,

abym wypetniat Twoje Swigte
i prawdziwe postannictwo.

2 Szablon: https://eduzabawy.com/kolorowanki-online/walentynkil/walentynka-dla-
-doroslych/ (dostep: 12.04.2024).
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Zalacznik 23

- - ]
.’ !

3 https://zespolmi.pl/post/7691/jak-pani-to-robi (dostep: 23.03.2024).
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Zalacznik 3*

4 https://parenting.pl/ile-kobiet-widzisz-na-obrazku-zgaduja-tylko-nieliczni (dostep:
12.04.2024).



5 https://gbcolorare.com/pl/lustro/ (dostep: 29.04.2024).
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Uzasadniaé chrzescijanskg nadzieje we
wspétczesnym swiecie (1 P 3,15). Doskonali¢
i umacniaé tozsamos¢ ucznia-misjonarza

Ks. Radostaw Czerwinski

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
Wydziatl Teologii

Cele:

87

- uswiadomienie, ze nadzieja chrzescijafiska opiera sie na zmartwych-
wstaniu Chrystusaiobietnicy zycia wiecznego, co stanowi klucz do

przekazywania wiary w obliczu wspétczesnych wyzwan;

- wyjasnienie, jak wewnetrzna przemiana przez chrzest przygotowuje
kazdego chrze$cijanina do roli misjonarza, nieustannie uczacego

sie od Mistrza — Chrystusa;

- inspiracja do podejmowania konkretnych dzialan misyjnych,
zaréwno w codziennym $wiadectwie zycia, jak i poprzez aktywny

udzial w zyciu KoSciota;

- okreslenie znaczenia wspélnoty w zyciu chrzescijanina jako miejsca
wzmacniania wiary i nadziei oraz jako platformy do wspdlnego

$wiadectwa i misji.

Metody:

Miniwyktad, pogadanka, refleksja osobista, praca w matych grupach,

rozmowa sterowana, piramida wartosci.

Srodki dydaktyczne:

- tablica, marker do tablic, kartki A4 i dlugopisy dla wszystkich uczest-
nikéw, wydrukowane i wyciete kartki z zalacznika nr 1 (najlepiej,
aby kazdy z uczestnikéw mial wlasny zestaw). W kosSciele bedzie
potrzebny paschal, zapatki, naczynie z woda pobtogostawiong przy

wejsciu do kosciota.
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|. Modlitwa

Na poczqtek katechezy mozesz wykorzystac ponizszq modlitwe, ktéra wprowa-
dza uczestnikow w ducha poszukiwania i dzielenia si¢ nadziejq chrzescijarnskq
oraz misyjnego zaangazowania.

Prowadzqcy:

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Milosierny Boze, dziekujemy Ci za to zgromadzenie nas tutaj, gdzie jako
Twoje dzieci mamy szanse zglebiad tajemnice naszej wiary.

Oswied nasze umysty i serca Duchem Swietym, aby$my mogli petniej
zrozumie¢ wielkos$¢ Twojej mitosciinadziei, ktéra nam ofiarowujesz przez
Twojego Syna, Jezusa Chrystusa.

Uczyn nas swiadkami tej nadziei w Swiecie, ktory jej tak bardzo potrze-
buje. Poméz nam wzrastaé¢ w tozsamosci uczniéw-misjonarzy, gotowych
broni¢ i wyjasnia¢ nasza wiare z tagodnoscia i szacunkiem, nasladujac
Chrystusa, ktory jest naszym Mistrzem i Przewodnikiem.

Natchnij nas, aby$Smy przez nasze stowa i czyny przyciagali innych
do Ciebie, promieniujac radoscia i miloscia, ktére przemieniaja serca
iumysty.

Prosimy Cie takze o blogostawienistwo dla naszych rodzin, przyjaciét
i wspdlnot, aby$my wszyscy mogli razem budowac¢ Krélestwo Boze na
ziemi, pelni wiary, nadziei i mitosci. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

l. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem
I1.1. Zycie
Prowadzqcy wita uczestnikow katechezy:
Witajcie na dzisiejszej katechezie. Skupimy sie w niej na umocnieniu

naszej chrzescijaniskiej nadziei i roli, jaka kazdy z nas pelni jako uczen-
-misjonarz w naszym wspolczesnym Swiecie.
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Prowadzqcy poprzez miniwykiad tymi lub podobnymi stowami ukazuje sens
nadziei chrzescijariskiej i roli ucznia-misjonarza:

Drodzy Uczestnicy, podczas katechezy skupimy sie na gtebokim zro-
zumieniu nadziei chrze$cijanskiej, ktora jest fundamentem naszej wiary
i kluczem do naszego codziennego zycia jako chrzescijan. Nadzieja ta
opiera sie na zmartwychwstaniu Chrystusa, a przez to na obietnicy zycia
wiecznego, co znajduje wyraz w licznych tekstach biblijnych i dokumen-
tach Kosciola.

Apostot Pawel méwi nam, zZe jesli Chrystus nie zmartwychwstal,
daremna jest nasza wiara (zob. 1 Kor 15,17). Zmartwychwstanie nie tylko
potwierdza wszystkie obietnice Boga, ale réwniez otwiera nam wizje zycia
wiecznego, gdzie Smier¢ nie jest juz koficem, ale przejSciem do nowego
zycia w obecnos$ci Boga. Jezus sam méwi: ,,Ja jestem zmartwychwstaniem
i zyciem. Kto we Mnie wierzy, to choéby umarl, zyé bedzie” (J 11,25). Te
stowa z Ewangelii $w. Jana sg sercem nadziei chrzescijariskiej, zapewnia-
jac nas, ze nasze zyciowe wyzwania maja gtebszy sens.

Katechizm Kosciota katolickiego wyjasnia, ze nadzieja jest cnotg teolo-
galna, ktéra sprawia, ze pragniemy Kroélestwa niebieskiego i zycia wiecz-
nego jako naszego szczescia, pokladajac ufnosé w obietnicach Chrystusa
i polegajac nie na wtasnych sitach, lecz na pomocy taski Ducha Swie-
tego (zob. KKK 1817). Sob6r Watykanski II w dokumencie Gaudium et spes
podkresla, ze nadzieja nie jest pasywnym oczekiwaniem, ale aktywnym
uczestnictwem w misji Chrystusa na ziemi (nr 93).

W naszym zyciu codziennym kazde wyzwanie - czy to trudno-
$ci w pracy, problemy rodzinne, czy osobiste zmagania - staje sie oka-
zja do glebszego zanurzenia w Bogu. Nadzieja pozwala nam patrzec
poza chwilowe trudnosci, widzac w nich mozliwos¢ wzrostu i gleb-
szego do$wiadczenia miltosci Boga. Jako chrzescijanie jesteSmy réwniez
wezwani, aby nies¢ te nadzieje innym. Nasze dzialania, sposob radze-
nia sobie z przeciwnos$ciami, a nawet nasze stowa moga by¢ swiade-
ctwem naszej wiary w zmartwychwstatego Chrystusa. Niech refleksja
nad nadziejq umocni nas w przekonaniu, ze jako uczniowie Chrystusa
mamy nie tylko zyé wedtug zasad naszej wiary, ale takze aktywnie uczest-
niczyé w jej przekazywaniu. Nasze zycie, nasze wybory, nasze dzialania
powinny odzwierciedla¢ przestanie nadziei, ktére jest nam dane i ktére
jesteSmy wezwani przekazac¢ §wiatu. To przestanie powinno inspiro-
waé nas kazdego dnia, by nasze zycie bylo zywym odzwierciedleniem
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nauk Chrystusa i §wiadectwem milo$ci, ktéra mamy dzieli¢ z kazdym
czlowiekiem.

Prowadzqcy stawia pytanie gtowne, ktdre zapisuje na tablicy, lub prosi, aby
uczestnicy zapisali je sobie na kartce. Pytanie to jest podstawq do osobistej reflek-
Sji, a nastepnie pogadanki:

Chcialbym, aby kazdy z Was przemyslat swoja obecna sytuacje zyciowa
izadal pytanie: Jakie wyzwania napotykam na co dzien, ktdre testuje moja
wiare i nadzieje?

Prosze, zastandwcie sie przez chwile nad tymi wyzwaniami. Moze to
by¢ stres w pracy, trudnosci rodzinne, czy obawy o przysztos¢. Te doswiad-
czenia sg wazne, bo to wlasnie z nich mozemy czerpad site i motywacje
do bycia lepszymi misjonarzami nadziei.

[1.2. Refleksja
Aktywizacja wprowadzajaca: ,,Drzewo Nadziei”
Prowadzqcy prezentuje tres¢ zadania, ktore kazdy wykonuje samodzielnie:

Kazdy z Was otrzyma kartke i dtugopis. Chciatbym, zebyscie naryso-
wali na niej drzewo. Korzenie drzewa niech beda Waszymi trudno$ciami
i wyzwaniami, a galezie i liScie - Waszymi nadziejami i marzeniami na
przysztosé.

Po wykonaniu tego zadania, prowadzqcy dzieli uczestnikow na mniejsze grupy
dyskusyjne:

Teraz chcialbym, aby$Smy podzielili sie tymi przemysleniami w matych
grupach. Opowiedzcie sobie nawzajem o swoich doswiadczeniach i zasta-
néwcie sie, gdzie w tych historiach pojawia sie motyw nadziei. Jak te trud-
nosci wplywaja na Wasze zycie jako chrzescijan?

Kiedy skoniczycie, umiesccie swoje drzewa na srodku stotu w swojej gru-
pie. Przyjrzyjcie sie, jak rézne sa Wasze drzewa, ale tez zwrdccie uwage
na podobienistwa. To ¢wiczenie pomoze nam zrozumieé, jak nasze oso-
biste do§wiadczenia wplywaja na nasza misyjng tozsamosc¢ i jak mozemy
wspierac¢ sie nawzajem we wspoélnocie Kosciota.
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Prowadzqcy prowadzi pogadanke, a nastepnie podsumowuje zadanie:

Po zakoniczeniu zadania chciatbym, aby kazda grupa podzielita sie
swoimi przemysleniami i odkryciami z reszta uczestnikéw. Jakie wzory
zauwazyliscie? Jakie nadzieje wylonily sie z Waszych trudnos$ci?

To wazne, aby$my rozumieli i doceniali, jak nasze osobiste histo-
rie i wyzwania ksztaltuja nas jako uczniéw i misjonarzy. Dzieki temu
bedziemy mogli skuteczniej dzieli¢ sie nadziejg chrzescijaniskg i umac-
niaé¢ w wierze.

[Il. Interpretowaé
Prowadzqcy:

Zastanéwmy sie nad stowami §w. Piotra z jego Pierwszego Listu: ,Badz-
cie zawsze gotowi do obrony wobec kazdego, kto domaga sie od was uza-
sadnienia tej nadziei, ktéra w was jest” (1 P 3,15). To przestanie ma istotne
znaczenie w kontekscie naszego chrzescijaniskiego powotania, szczegdl-
nie jako rodzicédw i chrzestnych, ktérzy przygotowuja sie do wprowadze-
nia swoich dzieci w zycie sakramentalne Kosciola.

Teologiczne ramy dyskusji mozna przeprowadzic w krotkiej rozmowie kiero-
wanej:

Nasza refleksja powinna sie opiera¢ na dwdch filarach: pierwszym
jest lex orandi, czyli prawo modlitwy Kosciota, ktore ksztattuje lex cre-
dendi, prawo wiary, a drugim jest nasze osobiste Swiadectwo zycia, ktore
powinno odzwierciedlaé te nauki. Jak wiec mozemy zy¢ wedtug tych zasad,
bedac swiadomymi i zaangazowanymi cztonkami wspélnoty Kosciota?

Aktywizacja: ,,Piramida priorytetow”
Prowadzqcy wprowadza do aktywizacji:
Skupmy sie na zrozumieniu réznych powoddéw, dla ktérych rodzice decy-

duja sie na chrzest swoich dzieci. Kazdy z Was otrzyma kartki (zatacznik
nr 1), na ktérych wypisane sg rézne motywacje zwiazane z chrztem.
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Powody, dla ktérych rodzice chrzcza swoje dzieci:
+ by stalo sie dzieckiem Bozym

+ by zostalo wiaczone do wspélnoty Kosciota

+ by otrzymalo imie

by zabezpieczy¢ przysziosé dziecka

+ by podzielié sie z dzieckiem wiarg

by podtrzymac tradycje

+ by uniknad krytyki ze strony wierzacych

+ by uwolnié dziecko od grzechu pierworodnego

* by prosi¢ o Boze blogostawieristwo dla dziecka

+ by dziecko miato rodzicéw chrzestnych

+ by dziecko nie miato potem problemdéw w szkole na katechezie
+ by dziecko dostapito zbawienia

+ by dziecko zostato wyzwolone z mocy zta

+ by dziecko statlo sie uczniem Chrystusa

+ by méc zorganizowac spotkanie rodzinne

* by spetnié¢ swéj obowigzek wiary

Waszym zadaniem bedzie wybranie sze$ciu powoddw, ktére, wedtug
Was, najczesciej sktaniaja rodzicéw do ochrzczenia swojego dziecka.
Mozecie réwniez zaproponowac inne motywy, ktére uznacie za istotne.

Budowa piramidy motywacyjnej:

- Uldzcie wybrane motywy w formie piramidy. Na dole umiesccie trzy
motywy, ktére uwazacie za najmniej wazne sposroéd wybranych,
w drugim rzedzie dwa motywy wazniejsze, a na szczycie piramidy
umiescécie motywacje, ktéra wedtug Was jest najwazniejsza.

- Pozakoriczeniu tego zadania zbierzemy sie, aby wspdlnie omowic,
jakie motywy pojawily sie najczesciejiktdory z nich jest uznawany za
najwazniejszy. Zachecam do dzielenia sie réwniez wtasnymi przemy-
sleniami na temat dodatkowych motywow, ktore wprowadziliscie.

Podsumowanie aktywizacji:
Na koniec poréwnamy wasze ,piramidy” z motywacja chrztu przed-

stawiong w nauczaniu Katechizmu Kosciota katolickiego, zawarta szcze-
gblnie w numerach 1257-1274:
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1. Chrzest jest konieczny do zbawienia (KKK 1257).

2. Chrzest odpuszcza wszystkie grzechy, grzech pierworodny
i wszystkie grzechy osobiste, a takze wszelkie kary za grzech (KKK
1263).

3. Chrzest czyni nas dzie¢mi Bozymi, sprawia, ze przynalezymy do
Ciala Chrystusa, jeste$my $wiatynig Ducha Swietego (KKK 1265).

4. Chrzest wlacza nas w Kosciol, uzdalnia do udziatu w zyciu Kosciota,
korzystania z sakrament6ow, zobowiazuje do sSwiadectwa wiary (KKK
1269-1270).

To ¢wiczenie pomoze zrozumied, jak réznorodne moga by¢ przyczyny
decyzji o chrzcie, a takze, jakie to moze mie¢ konsekwencje w przysziosci.

Prowadzqcy zacheca do dyskusji w malych grupach:

Rozwazcie i omo6wcie teraz w grupach, jakie sg gtéwne wyzwania
w Waszym codziennym zyciu rodzinnym i zawodowym, ktére stawiaja
pod znakiem zapytania Waszg wiare lub sprawiaja, ze trudno jest Wam
zy¢ zgodnie z chrzescijariskimi wartosciami. Jakie konkretne sytuacje
wymagaja od Was obrony wiary i nadziei, ktéra posiadacie w Chrystu-
sie? Jakie trudnosci moga pojawic sie w religijnym wychowaniu dzieci?

Nastepnie prowadzqcy zacheca uczestnikow w grupach do wykonania zadania:

Prosze, aby kazda grupa przygotowala liste konkretnych dziatan, ktére
moga podjaé, aby ich zycie rodzinne bardziej odzwierciedlato zasady
wiary i chrzescijariskiej nadziei wyrazone w nauczaniu Kosciota. Przy-
ktady moga obejmowad codzienna modlitwe, regularne uczestnictwo
w sakramentach, szczegoélnie Eucharystii, oraz aktywne zaangazowanie
w zycie parafialne. Wazne, aby ta lista byta krotka, konkretna i zarazem
realna do zastosowania.

Podsumowanie:

Na zakoniczenie kazda grupa przedstawi swoje propozycje. Te reflek-
sje pozwolg na glebsze zrozumienie, jak nasze codzienne wybory i decy-
zje moga stac sie autentycznym swiadectwem nadziei, ktéra niesiemy
w sobie.
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Wazne, aby prowadzqcy podkreslit:

To, co tutaj ustalimy i zdecydujemy sie wcieli¢ w zycie, nie tylko umocni
nasza wiare, ale réwniez powinno staé sie fundamentem, na ktérym Wasze
dzieci beda mogty budowac swoje zycie sakramentalne i duchowe. Nasze
zaangazowanie i §wiadectwo moga inspirowac innych do gtebszego pozna-
niaikochania Boga, co jest ostatecznym celem kazdego chrzescijanina.

V. Dziataé

Prowadzqcy:

Po refleksji i interpretacji naszego zycia, teraz skupimy sie na konkre-
tach: Jak mozemy przeksztalci¢ wnioski z poprzedniego zadania w dzia-
tania, ktére moga odmieni¢ nasze zycie duchowe, religijne i zycie tych,
za ktérych duchowa odpowiedzialnosé ponosimy, czyli naszych dzieci
i chrze$niakow?

W Katechizmie Kosciota katolickiego czytamy, zZe chrzest ,zobowigzuje
do wiernosci nowemu zyciu” (KKK 1272). W $wietle tej nauki kazdy z nas
powinien zastanowié sie nad wlasnym zaangazowaniem w zycie chrzes-
cijaniskie i koscielne. Jakie zmiany musimy wprowadzi¢, aby by¢ wier-
nymi nauczaniu Chrystusa i Ko$ciota?

Sformulowanie konkretnych dziatan:

1. Codzienna modlitwa osobista i rodzinna - jest fundamentem zycia
duchowego. Zobowiazmy sie do regularnej modlitwy, zaréwno indy-
widualnej, jak i wspdlnej z naszymi dzie¢mi. Moze to by¢ wspdlne
odmawianie porannejiwieczornej modlitwy, rézanca albo czytanie
Pisma Swietego.

2. Regularne uczestnictwo w Eucharystii i sakramentach - Eucharystia
jestzrodtem i szczytem catego zycia chrzescijanskiego. Postanéwmy
uczestniczy¢ w Mszy $w. nie tylko w niedziele, ale i w mozliwie wielu
dniach powszednich, pokazujac przez to dzieciom, jak centralne
miejsce w naszym zyciu zajmuje Chrystus.

3. Aktywne zaangazowanie w zycie parafii - znajdZzmy sposoby, by
nie tylko by¢ biernymi uczestnikami, ale aktywnymi cztonkami
wspdlnoty parafialnej. Moze to by¢ pomoc w organizacji wydarzen
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parafialnych, dziatalno$¢ w grupach czy wspoélnotach para-
fialnych.

4. Udziat w katechezie szkolnej - jako rodzice i chrzestni mamy
obowiazek nauczac dzieci zasad wiary i moralnosci. Zaplanujmy regu-
larne sesje nauki katechizmowej w domu, korzystajac z dostepnych
zasobow, takich jak katechizmy, ksigzki religijne i materiaty online.

5. Swiadectwo zycia zgodnego z Ewangelia - nasze zycie powinno
by¢ odzwierciedleniem naszej wiary. Postanowmy dokonywac
codziennych wyboréw zgodnie z wartosciami chrzescijafiskimi, by¢
przyktadem uczciwosci, mitosci, cierpliwosci i wyrozumiatosci.

Prowadzqcy zacheca do kontynowania tej mysli w domu:

Zadaniem kazdego z Was jest teraz przelozenie tych postanowien na
konkretne plany dziatania. Warto jest zastanowié sie nad dziatlaniem
w rodzinie i stworzy¢ rodzinny plan duchowego rozwoju. Niech to bedzie
Wasza osobista deklaracja, manifest Waszej wiary, ktéry bedziecie rea-
lizowac¢ kazdego dnia. W ten sposob poprzez stowa i czyny staniecie sie
zywym przekazem ewangelicznych wartosci dla Waszych dzieci i catego
otoczenia, w ktérym zyjecie.

Prosze kazdego z Was o osobista refleksje i przyjecie na siebie tych zobo-
wigzan, ktére uznacie za wazne w Waszym duchowym rozwoju i w wycho-
waniu mlodego pokolenia w wierze. Niech ten proces stanie sie¢ dla Was
zrodlem duchowego wzrostu i odnowienia. Niechaj Wasze postanowie-
nia nie bedg tylko chwilowym zapatem, lecz trwalg zmiana, ktéra wpty-
nie na cate Wasze zycie i zycie Waszych dzieci.

Pamietajcie, ze wiara powinna by¢ widoczna nie tylko w chwilach mod-
litwy czy w murach koSciota, ale przede wszystkim w codziennym zyciu.
Wasze dziatania, sposob traktowania innych, Wasze decyzje i moral-
nos¢ powinny odzwierciedla¢ giebokie przekonania. Wszystko to wiad-
czy o Was jako chrzescijanach i jest czytelnym znakiem dla Waszych
dzieci.

Prowadzqcy podaje kilka dobrych praktyk:
- Planowanie i monitorowanie - zacznijmy od stworzenia planu, jak

i kiedy bedziecie realizowaé Wasze postanowienia. Moze to by¢
tygodniowy plan modlitw, harmonogram uczestnictwa w Mszach
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$w. czy udzial we wspdlnocie parafialnej. Wazne jest, abyscie mieli
jasno okreslone cele i regularnie monitorowali Wasze postepy.

- Wspdlpracaiwsparcie - zachecamy do dzielenia sie swoimi doswiad-
czeniami z innymi rodzicami i chrzestnymi. Wspdlnota moze by¢
ogromnym wsparciem w trudnosciach, a sukcesy innych moga
inspirowac i motywowac.

- Elastycznosé i cierpliwos¢ - badzcie gotowi na to, zZe nie wszystko
od razu poéjdzie zgodnie z planem. Wyzwania i niepowodzenia sa
czescia drogi kazdego chrzescijanina. Wazne jest, aby$cie zachowali
cierpliwo$¢ i byli gotowi dostosowacé Wasze plany w miare potrzeb.

Prowadzqcy podsumowuje katecheze:

Nasze dzisiejsze spotkanie skupiato sie na dwdch kluczowych aspektach
chrzescijariskiego powotania: uzasadnianiu nadziei chrzescijaniskiej we
wspolczesnym swiecie oraz doskonaleniu i umacnianiu tozsamosci ucznia-
-misjonarza. Zgodnie z nauczaniem $w. Piotra mamy zawsze by¢ gotowi do
obrony nadziei, ktérag mamy (1 P 3,15). Chrzescijaniska nadzieja opiera sie
na fundamentalnym przekonaniu o zmartwychwstaniu Chrystusa, co jest
punktem zwrotnym dla naszej wiary i podstawa naszej nadziei na zycie
wieczne. To zmartwychwstanie stanowi nie tylko obietnice przysziego
zbawienia, ale takze oferuje nam perspektywe transformacji naszych
codziennych doswiadczen. W obliczu wspétczesnych wyzwan, takich jak
kryzysy moralne, spoteczne i duchowe, chrzescijariska nadzieja staje sie
$wiatlem, ktére prowadzi nas i innych ku lepszemu jutru. Przekazywanie
tej nadziei nie tylko w stowach, ale przede wszystkim przez czyny i spo-
sOb zycia, jest nieodzowng misjg kazdego chrzescijanina.

Jako uczniowie Chrystusa jesteSmy wezwani do cigglego doskonale-
nia naszej wiary i umiejetnosci misyjnych. Nauczanie Kosciota, wyrazone
w Katechizmie Kos$ciota katolickiego oraz dokumentach Soboru Waty-
kanskiego I1, podkresla, ze kazdy chrzescijanin przez chrzest i bierzmo-
wanie otrzymuje specjalne powotanie do bycia misjonarzem w swiecie,
tzn. do aktywnego swiadectwa wiary i zaangazowania w zycie KosSciota.
Tozsamos¢ ucznia-misjonarza wymaga od nas modlitwy oraz uczestni-
ctwa w zyciu sakramentalnym Kosciota. Jestesmy réwniez zobowiazani
do dzielenia sie z innymi tym, co najcenniejsze - wiara w Jezusa Chry-
stusa i Jego Ewangelie.
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Chrystus wzywa nas, aby$my byli solg ziemi i Swiatlem swiata (Mt 5,13-
14). W tym konteks$cie nasza nadzieja i nasza misja sa nieroztacznie zwia-
zane. Nadzieja, ktérg przekazujemy przez nasze stowa i dziatania, dodaje
smaku naszemu zyciu i o$wietla ciemnosci wspdtczesnego swiata. Przez
autentyczne swiadectwo chrzescijaniskiej nadziei i aktywne uczestnictwo
w misji Kosciota uczymy sie i doskonalimy jako uczniowie-misjonarze,
zdolni do przekraczania granic i budowania mostéw w spoteczenstwie
czesto podzielonym i zdezorientowanym.

Niech ta katecheza bedzie przypomnieniem i zacheta, aby kazdego
dnia, w mocy Ducha Swietego, glebiej zakorzeniaé sie w nadziei, ktéra
daje nam Chrystus, i odwaznie wychodzi¢ naprzeciw wyzwaniom, stajac
sie autentycznymi swiadkami Jego Ewangelii. Nasza misja jako chrzesci-
jan nie koriczy sie na stowach; musi by¢ widoczna w naszych dziataniach,
w naszym podejsciu do zycia, w naszej zdolnosci do przebaczenia, mito-
$ci i stuzenia innym. Chrzescijariska nadzieja, jaka nosimy w naszych
sercach, nie jest pasywnym oczekiwaniem na zbawienie. Jest aktywnym
uczestnictwem w Bozym planie zbawienia, ktére objawia sie w naszym
codziennym zyciu. JesteSmy powolani do Zycia w pelni, z wiara, ktéra
przenika wszystkie aspekty naszej egzystencji.

Niech kazdy z nas, wzmacniajac swojg tozsamos¢ jako ucznia i misjo-
narza, stanie sie prawdziwym narzedziem Bozej mitosciinadziei w swie-
cie. Niech nasze zycie bedzie cigglym swiadectwem zmartwychwstatego
Chrystusa, ktéry jest zrédtem naszej nadziei. Jako uczniowie-misjonarze
jestesmy wezwani do ciggltego doskonalenia sie w wierze, mitosci i nadziei,
budujac Krélestwo Boze tu, na ziemi.

V. Celebrowaé¢
Prowadzqcy wprowadza do celebracji koriczqcej katecheze:

Zakorniczenie naszego spotkania bedziemy mieli okazje uczci¢ poprzez
celebracje, ktéra jest wyrazem naszej wiary. PrzejdZzmy teraz do kosciota,
gdzie odmoéwimy modlitwe.

1. Przejscie do kos$ciota. Zatrzymanie sie przy chrzcielnicy. Zapalenie

paschatu.

2. Obrzed odnowienia przyrzeczen chrzcielnych:
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K: W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

W: Amen.

K: By w sposob pelny i §wiadomy, poprzez szczegdlne oddanie sie Bogu,
szerzy¢ krélestwo Chrystusowe, wspomnijmy na wiare, ktérg otrzymali-
$my na chrzcie Swietym, a ktérg nasi rodzice i chrzestni wyznali razem
z Kosciolem w dniu naszego chrztu.A zatem pytam kazdego z Was.
Czy wyrzekasz sie grzechu, aby zyé w wolnosci dzieci Bozych?

W: Wyrzekam sie.

K: Czy wyrzekasz sie wszystkiego, co prowadzi do zla, aby cie grzech
nie opanowat?

W: Wyrzekam sie.

K: Czy wyrzekasz sie szatana, ktory jest glownym sprawca grzechu?

W: Wyrzekam sie.

K: Czy wierzysz w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba
iziemi?

W: Wierze.

K: Czy wierzysz w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego,
narodzonego z Maryi Dziewicy, umeczonego i pogrzebanego, ktéry
powstal z martwych i zasiada po prawicy Ojca?

W: Wierze.

K: Czy wierzysz w Ducha Swietego, $wiety Kosciét powszechny, obco-
wanie Swietych, odpuszczenie grzechéw, zmartwychwstanie ciala
izycie wieczne?

W: Wierze.

K: Taka jest nasza wiara. Taka jest wiara KoSciota, ktorej wyznawanie
jest nasza chlubg w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

Ojcze nasz...

3. Przejscie do wejscia kosSciota, gdzie znajduje sie naczynie z woda
poblogostawiona.

Prowadzqcy uzasadnia, ze wchodzqc i wychodzqc z kosciota poprzez uczyniony
znak krzyza, powinnismy nieustannie przypominac sobie o przyjetym chrzcie.
Zacheca kazdego uczestnika do zamoczenia reki w wodzie poblogostawionej
i uczynienia znaku krzyza.
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4. Blogostawieristwo i postanie

Na zakoriczenie celebracji ksigdz lub diakon udziela blogostawieristwa uczest-
nikom, proszqc Boga o pomoc w realizacji postanowien, ktére podjeli podczas
katechezy.

Propozycja modlitwy na zakoriczenie:

Niech ta celebracja umocni nas w naszym postanowieniu zycia wedtug
wiary, ktora wyznajemy. Niech bedzie takze przypomnieniem, ze w naszym
codziennym zyciu, w domu, pracy i spotecznosci, jestesmy zawsze wezwani
do $wiadectwa naszej wiary i mitosci, ktérg otrzymaliSmy od Boga. Idz-
cie w pokoju Chrystusa, niescie Jego swiatto tam, gdziekolwiek jestescie.
Amen.

VI. Zatgcznik nr 1

Powody, dla ktérych rodzice chrzcza swoje dzieci

+ by stalo sie dzieckiem Bozym « by zostalo wiaczone
+ by zabezpieczy¢ przysztosé do wspdlnoty Kosciota
dziecka + by podzieli¢ sie z dzieckiem wiara
+ by otrzymato imie by podtrzymad tradycje
+ by uniknaé krytyki ze strony + by uwolnié dziecko
wierzacych od grzechu pierworodnego
+ by prosi¢ o Boze blogostawienistwo | « by dziecko dostapilo zbawienia
dla dziecka * by dziecko nie miato potem
+ by dziecko miato rodzicéw probleméw
chrzestnych w szkole na katechezie
+ by dziecko zostalo wyzwolone + by dziecko stalo sie uczniem
z mocy zla Chrystusa

* by spelnié¢ swéj obowigzek wiary + by méc zorganizowac spotkanie
rodzinne



KATECHEZY DLA RODZICOW
DZIECI PIERWSZOKOMUNIJNYCH

Formacja do chrzescijanskiej nadziei w rodzinie

Kamilla Frejusz
Akademia Katolicka w Warszawie

Collegium Bobolanum

Cele:

u$wiadomienie znaczenia formacji do chrzescijaiiskiej nadziei;
ukazanie sposob6w wspierania nadziei chrzescijaniskiej na gruncie
rodziny;

uswiadomienie postaw przeciwnych nadziei chrzescijanskiej;
sklonienie do autorefleksji nad wltasnymi postawami wobec nadziei
chrzescijanskiej;

zachecenie do codziennego modlitewnego towarzyszenia dziecku.

Metody:
Rozmowa kierowana, praca w grupach, antytemat, burza mézgéw,
analiza tekstu, $piew.

|. Modlitwa

Wspdlne odmowienie fragmentu psalmu (kazdy uczestnik otrzymuje kartke
z wydrukowanym tekstem bqdz prowadzqcy wyswietla slajd z tekstem).

»Ku Tobie, Panie, wznosze moja dusze, méj Boze,
Tobie ufam: niech nie doznam zawodu!
Niech moi wrogowie nie triumfuja nade mna!
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Nikt bowiem, kto Tobie ufa, nie doznaje wstydu;
doznaja wstydu ci, ktérzy tamia wiare dla marnosci.
Daj mi poznac drogi Twoje, Panie,

i naucz mnie Twoich $ciezek!

Prowadz mnie wedlug Twej prawdy i pouczaj,

bo Ty jestes Bog, mdj Zbawca,

i w Tobie mam zawsze nadzieje” (Ps 25,1b-5).

l. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem
I11. Zycie

Prowadzqcy prosi uczestnikow, aby przez kilka minut zastanowili si¢ nad dwoma
pytaniami: Z czym/kim wiqze swoje nadzieje?; Z czym/kim wiqze nadzieje moje
dziecko? Nastepnie rozdaje uczestnikom kartki (zatqcznik nr 1), prosi o zapisa-
nie odpowiedzi w tabeli. Zaznacza, ze odpowiedzi te nie bedq czytane, prosi
0 szczerosc. Celem zadania jest uswiadomienie uczestnikom, czego dotyczy ich
nadzieja oraz zastanowienie si¢ nad tym, czego dotyczy nadzieja ich dziecka.
Nastepnie prowadzqcy rozdaje uczestnikom kolejng kartke (zatqcznik nr 2),
ktdra jest adresowana do dzieci. Prost, aby rodzice po powrocie do domu popro-
sili dzieci o jej wypetnienie.

[1.2. Refleksja

Prowadzqcy wprowadza uczestnikow w tematyke katechezy. Pomocq moze by¢
ponizszy tekst, ktory mozna (wedtug uznania) ubogacic wyswietleniem/odczy-
taniem oraz oméwieniem wybranych numerow Katechizmu Kosciota katoli-
ckiego na temat nadziei (zalqcznik nr 3):

Stowo ,nadzieja” wypowiadamy w réznych kontekstach naszego zycia.
Ilez to razy nie widzac rozwigzania trudnej sytuacji, moéwimy, Ze przeciez
jest jeszcze nadzieja. Chcac pocieszyc¢ kogos, kto znalazt sie w dramatycz-
nym potozeniu, ktadziemy na jego ramieniu reke i méwimy: ,,Trzeba mie¢
nadzieje, ze bedzie dobrze”. Zycie takg nadzieja nie pozwala na poddanie
sie. Trwanie w nadziei uczy cierpliwo$ci i wytrwalosci. Ludzie wydobyci
po kilku dniach spod gruzéw budynkdéw czesto méwia, ze weiaz mieli
nadzieje, iz kto$ ich uratuje, i wtasnie to trzymalo ich przy zyciu. Rodzice,
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ktorzy po dtugim czasie poszukiwan zaginionego dziecka z radoscia przy-
tulaja je do siebie, wyznaja, ze w trakcie poszukiwan nigdy nie stracili
nadziei. Czlowiek, ktéry traci nadzieje, dosSwiadcza $mierci jakiejs cze-
$ci siebie. Nadzieja natomiast ozywia. W pytaniu widzimy doprecyzowa-
nie terminu ,nadzieja”, ktére kieruje nas do refleksji nad chrzescijariska
nadzieja. Czym ona jest? Co jest jej przedmiotem?

Juz w Starym Testamencie temat nadziei pojawia sie bardzo czesto i oka-
zuje sie czyms, co charakteryzowato lud Bozy. Pobozni Izraelici bowiem
poktadali nadzieje w Bogu, a przede wszystkim zyli nadzieja przyjscia na
ziemie Mesjasza. Zadaniem prorokow Starego Testamentu bylo m.in. doda-
wanie nadziei Izraelitom, Ze Pan przybedzie. Temat wtasnie tej nadziei
ludu Bozego widoczny jest w liturgii slowa BoZego w okresie Adwentu.
Jako chrzescijanie stuchamy o nadziei przez pryzmat tego, co sie wyda-
rzyto dla naszego zbawienia. Mesjasz przyszedl i dokonalo sie to, na co lud
Bozy z nadzieja czekal. Wypelnienie nadziei dokonato sie w Jezusie Chry-
stusie. Méwigc o tym, podkreslamy mocno, jako chrzescijanie, ze Bég nie
zawodzi. Jego obietnice nie sa pustymi, nic nieznaczacymi stowami.

Chrzescijariska nadzieja stanowi jakby kontynuacje, przedtuzenie i uzu-
pelnienie wiary, kieruje bowiem ku Bogu, ktéry nie tylko juz przyszedi
w Jezusie Chrystusie, ale ma przyj$é i ciagle przychodzi. Zycie chrzesci-
janina jest ciaglym adwentem - czujnym, cierpliwym i aktywnym ocze-
kiwaniem. Ciggle zyjemy w nadziei: ,w nadziei zycia wiecznego” (Tt 1,2);
»oczekujemy blogostawionej nadziei i objawienia sie chwaly wielkiego
Boga i Zbawiciela naszego, Jezusa Chrystusa” (Tt 2,13). Spodziewamy
sie ojczyzny niebieskiej, a w niej spotkania Boga twarza w twarz (por.
1 Kor 13,12n)*.

Prowadzqcy koriczy pytaniami:

- Czynasze nadzieje, pragnienia mieszczg sie w pojeciu nadziei chrzes-
cijanskiej?

- Czy stuza ostatecznemu dobru naszemu, naszych dzieci?

- Jaki maja wplyw na czas, ktory teraz przezywamy - przygotowania
do przyjecia I Komunii Swietej naszych dzieci?

! https://www.niedziela.pl/artykul/166545/nd/Czym-jest-chrzescijanska-nadzieja
(dostep: 24.04.2024).
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[1l. Interpretowaé

Prowadzqcy wyjasnia, ze jednym z waznych zadan, jakie stojq przed kazdym
rodzicem, jest formowanie dziecka do nadziei chrzescijariskiej, a zatem nadziei,
ktcérej przedmiotem sq Boze obietnice. Aby to bylo mozliwe, istotnym jest uswia-
damianie sobie zachowan i postaw, ktére wzmacniajq dziecko w takiej nadziei,
ale takze zachowari i postaw, ktore jej przeczq.

Antytemat - ,Istotg tej metody jest postawienie zaskakujacego pyta-
nia, majacego na celu odwrdcenie problemu. W dalszej kolejnosci naste-
puje postawienie wlasciwego pytania. Zaskakujace, odwrocone pytanie
«zmusza» do przyjrzenia sie danej rzeczywistosci, pozwala dostrzec gleb-
sze, nieoczekiwane aspekty sprawy”2.

Prowadzqcy dzieli uczestnikow na grupy. Kazda grupa otrzymuje dwie kartki.
Na jednej z nich uczestnicy zapiszq odpowiedzi na pytanie: , Jakie zachowania,
postawy, stowa rodzicéw niszczq nadzieje chrzescijariskq w dziecku?” Grupy
pracujq ok. 10-15 minut, po czym przedstawiciele grup odczytujq odpowiedzi
grupy. Przynoszq kartki z odpowiedziami, ktdre zostajq przyklejone na duzy
arkusz papieru (arkusz podzielony jest na dwie kolumny — w pierwszej prowa-
dzqcy zapisuje pytanie: Jakie zachowania, postawy, stowa rodzicow niszczq
nadzieje chrzescijanskq w dziecku?). Nastepnie prowadzqcy zadaje wilasciwe,
pierwotne pytanie: , Jak budowac w dziecku nadzieje chrzescijariskq?” Zapi-
suje je w drugiej kolumnie na arkuszu. Uczestnicy w grupach ponownie udzie-
lajg odpowiedzi i zapisujq je na drugiej kartce, po czym przedstawiciele grup
odczytujq odpowiedzi grupy. Przynoszq kartki z odpowiedziami, ktore zostajq
preyklejone na duzy arkusz papieru (w kolumnie drugiej).

Prowadzqcy, podsumowujqc, krotko omawia poszczegdlne odpowiedzi. W kon-
tekscie postaw przeciwnych nadziei chrzescijanskiej warto podkreslic, ze nalezq
do nich (gdyby nie pojawily si¢ w odpowiedziach uczestnikdw):

- rozpacz (Swiadome i dobrowolne wyrzeczenie sie szczescia, catkowite
odciecie sie od szczesliwosci. Rozpacz zaprzecza wszystkim atry-
butom Boga i sprowadza dzialanie taski do czego$ absurdalnego.

2 Z.Barcinski (red.), Vademecum katechety. Metody aktywizujqce, Krakéw — Lublin 2006,
s. 52.
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Sprzeciwia sie przede wszystkim dobroci, sprawiedliwosci i mito-
sierdziu Boga);

presumpcja (okresla sie nim zbytnig ufnosé, zuchwatg ufnosé, prze-
sadne, zuchwate przekonanie o osiggnieciu zbawienia z wyklu-
czeniem, czeSciowym lub catkowitym, osobistego udziatu cztowieka;
ujawnia pyche i zarozumiatosc);

acedia (nuda egzystencjalna, lenistwo duchowe, znuzenie duchowe,
niecheé duszy wzgledem dobra wymagajacego jakiegos wysitku
lub trudu, nieche¢ do jakiegokolwiek wysitku, brak wytrwalosci
w podjetych zamierzeniach, niecheé¢ do os6b gorliwych)3.

V. Dziataé

Prowadzqcy rozdaje uczestnikom teksty katechezy papieza Franciszka pt. ,,Wycho-
wywac do nadziei”* (zatqcznik nr 4). Uczestnicy w ciszy (bqdz na glos — wowczas
poszczegdlne akapity czytajq chetni) zapoznajq sie z tekstem papieza. Nastepnie
prowadzqcy prosi wybranych/chetnych uczestnikéw o przeczytanie jednej rady
z tekstu. Przyktadowe zdania z katechezy Franciszka:

nie poddawaj sie nocy;

nie réb miejsca dla mysli gorzkich, ciemnych;
nigdy nie mysl, ze walka prowadzona na ziemi jest catkiem bezuzy-
teczna,;

buduj pokéj posrod ludzi;

nigdy nie trwaj w upadku, powstan!;

w konfliktach zachowaj cierpliwosé;

pro$ Ducha Swietego, aby wypelniat twoja nico$é;
szanuj drogi innych;

nie lekaj sie marzyc;

badz odpowiedzialny za §wiat i za Zycie;

pros o dar odwagi;

na modlitwie wszystko oddawaj Bogu;

nie badz wiezniem swoich bledow;

3 Por. A. Perz, Nadzieja chrzescijanina w swietle encykliki ,,Spe salvi”, , Kieleckie Studia
Teologiczne” 8 (2009), s. 435-437.

* https://www.ekai.pl/kazdego-dnia-i-w-kazdej-sytuacji-zyj-nadzieja/(dostep:
24.04.2024).
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- wierz w ludzi, ktérzy dzialaja na rzecz dobra;
- pielegnuj ideaty.

Po przeczytaniu prowadzqcy prosi o zastanowienie sig, ktora z rad podanych przez
papieza wydaje mu sie najbardziej adekwatna do jego obecnej sytuacji zycio-
wej, czego najbardziej mu brakuje, nad czym powinien popracowac (zwlaszcza
w kontekscie oczekiwania 1 przygotowania ich dziecka do I Komunii Swigtej).
Prosi, aby uczestnicy zabrali do domow tekst katechezy Franciszka (zatqcznik
nr4) oraz tabele z pytaniami dla dziecka (zatqcznik nr 2). Zacheca, aby w domu,
po uzupetnieniu tabeli przez dziecko, uczestnicy porozmawiali z dzieckiem na
temat chrzescijanskiej nadziei w oparciu o swoje oraz dziecka odpowiedzi (skon-
frontowali je z tym, czy naprawde dotyczq one dobra, czy stuzq dobru rodziny,
kazdego z jej cztonkdw, a ostatecznie zbawieniu). Warto zachecic, aby rozmowa
ta zakorczyla sie wspdlng modlitwq (np. Aktem nadziei).

V. Celebrowaé¢

Adoracja Najswietszego Sakramentu potaczona z ignacjaiiskim rachun-
kiem sumienia.

Po adoracji warto stworzy¢ mozliwosc spowiedzi dla chetnych. Prowadzqcy
krdtko wprowadza w ignacjanski rachunek sumienia, ktéry bedzie przeprowa-
dzony w oparciu o tresci dotyczqce nadziel chrzescijariskiej:

Jest to modlitwa, ktéra bardzo pomaga w sSwiadomosci walki duchowe;j
w naszym zyciu i rozeznawaniu duchowym. To tylko kwadrans - a moze
az kwadrans - ale to moze by¢ twéj codzienny pacierz: wieczorny albo
poranny. Nie przygotowuje mnie do spowiedzi, ale codziennie weryfikuje
przed Panem Bogiem, czy Go nasladuje. (...). Oto kolejne etapy:

a) dziekowanie,
b) prosba o swiatto, aby zobaczy¢ swoje serce,
c) przygladanie sie swojemu wnetrzu,
d) przeproszenie,
e) wyjscie w przysztosc¢™.

5 https://modlitwawdrodze.pl/modlitewnik/rachunek-sumienia/reclaw (dostep:
24.04.2024).
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Warto zachecic uczestnikow do praktykowania codziennego (uproszczonego)
rachunku sumienia w oparciu o trzy proste stowa: ,Dziekuje...”, , Przepra-
szam...”, ,Prosze...”.

Pie$n na rozpoczecie adoracji Jezu, ufam Tobie
Ignacjaniski rachunek sumienia.

Prowadzqcy rozpoczyna rozwazania kazdego z punktéw (lub daje poszczegdlne
punkty do przeczytania wybranym uczestnikom):

a) Dziekowanie.
Dziekujemy Ci, Panie, za cnote nadziei. Za to, ze nalezymy do Kos-
ciota, Ze dates nam swoje Stowo, w ktérym tak czesto powtarzasz:
»Nie lekajcie sie”. Za to, ze stawiasz na naszej drodze tylu ludzi, kt6-
rzy pomagajg nam trwaé¢ w nadziei, ktérzy ucza nas nadziei, kto-
rych zycie jest Swiadectwem tego, ze Ty spelniasz swoje obietnice, ze
nigdy nie zawodzisz i nigdy nie opuszczasz cztowieka, nawet w jego
najwiekszej beznadziei.

b) Prosba o §wiatlo, aby zobaczy¢ swoje serce.
Prosimy Cie, Panie, pomdéz nam stangé przed Toba w szczero$ci
serca. Pomdz dostrzec te przestrzenie, w ktérych mamy nadzieje
w Tobie, i te, w ktérych czai sie tylko rozpacz, w ktérych zapomi-
namy, ze Ty jestes. Pomdéz nam uczciwie, w prawdzie odpowiedzieé
na pytania o nasza nadzieje.

¢) Przygladanie sie swojemu wnetrzu.
+ Czy jestem czlowiekiem nadziei?
+ Czy jestem czlowiekiem nadziei chrzescijaniskie;j?
+ Czy pokladam nadzieje w Bogu?
+ Czy swoim zyciem daje Swiadectwo nadziei chrzescijanskiej?
+ Czyw chwilach zwatpienia przypominam sobie, ze Bog nigdy nie

zawodzi, Ze spelnia swoje obietnice?
+ Czy popadam w rozpacz?
« Czy ,zarazam” rozpacza swoje dziecko?
« Czy w chwilach rozpaczy i watpliwosci szukam pomocy?
+ Czy moje pragnienia sg zgodne z nadzieja chrzescijaniska?
« Czy pomagam swojemu dziecku wzrasta¢é w nadziei
chrzescijanskiej?
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+ Czy wspieram swoje dziecko w duchowym przygotowaniu do
przyjecia I Komunii Swietej?

d) Przeproszenie.
Przepraszamy Cie, Panie, za to, Ze tyle razy watpimy, rozpaczamy,
zapominamy o Twojej milosci. Przepraszamy za to, ze nie wycho-
wujemy swoich dzieci w nadziei chrzescijaniskiej, nie pomagamy
im wzrasta¢ w tej nadziei. Tak wiele razy swoja niewiarg odbie-
ramy wiare swoim dzieciom. Swoja beznadzieja zabieramy im ich
mate dzieciece nadzieje. Przepraszamy, ze swoja rozpaczg i watpli-
wosciami utrudniamy swoim dzieciom duchowy rozwéj i trwanie
w przyjazni z Toba.

e) Wyjscie w przyszlosé.
Panie, stajemy dzis$ przed Toba z pustymi rekami, jak puste naczy-
nia, w ktdrych jest tak malo nadziei lub tez nie ma jej wcale. Pro-
simy, wlewaj nam swoja nadzieje, abySmy mogli przekazywac ja
swoim dzieciom. Dodawaj nam sity do codziennego trudu wycho-
wania dzieci do nadziei chrze$cijaniskiej. Oddajemy Ci siebie, dyspo-
nuj nami, pomagaj nam prowadzié nasze dzieci w przyjazniz Toba,
niech nigdy nie utracg nadziei, niech nigdy nie utracg Ciebie.

Modlitwa na zakoniczenie

Prowadzqcy wyswietla tekst bqdz rozdaje wydruk. Uczestnicy odczytujq mod-
litwe Sw. Ignacego gtosno badz wyspiewujq jq®.

Zabierz, Panie, i przyjmij cala wolnos$¢ moja,
pamiec moja i rozum, i wole mojg cala,
cokolwiek mam i posiadam.

Ty mi to wszystko dales

- Tobie to, Panie, oddaje.

Twoje jest wszystko.

Rozporzadzaj tym w peini wedle swojej woli.
Daj mi jedynie mito$¢ Twoja i taske,
albowiem to mi wystarcza.

[Amen]’.

6 https://www.youtube.com/watch?v=YyujT66A0V4 (dostep: 24.04.2024).
7 1. Loyola, Cwiczenia duchowne, Krakéw 2002, p. 234.
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VI. Zatqczniki

VL. Zatqcznik nr 1

Z czym/kim wiaze nadzieje

. . . . T
Z czym/kim wiaze swoje nadzieje? moje dziecko?

VI1.2. Zalgcznik nr 2

Z czym/kim wiaza nadzieje

. - . IS
Z czym/kim wiaZe swoje nadzieje? moi rodzice?

V1.3. Zatqcznik nr 3

Nadzieja (KKK 1817-1821)

»Nadzieja jest cnota teologalna, dzieki ktérej pragniemy jako naszego
szczescia Krolestwa niebieskiego i zycia wiecznego, poktadajac ufnosé
w obietnicach Chrystusa i opierajac sie nie na naszych sitach, ale na
pomocy taski Ducha Swietego. «Trzymajmy sie niewzruszenie nadziei, ktéra
wyznajemy, bo godny jest zaufania Ten, ktéry dat obietnice» (Hbr 10,23).
On «wylal na nas obficie (Ducha Swietego) przez Jezusa Chrystusa, Zba-
wiciela naszego, abySmy, usprawiedliwieni Jego taska, stali sie w nadziei
dziedzicami zycia wiecznego» (Tt 3,6-7)” (nr 1817).

»,Cnota nadziei odpowiada dazeniu do szczesScia, ztozonemu przez Boga
w sercu kazdego czlowieka; podejmuje ona te oczekiwania, ktére inspi-
ruja dziatania ludzi; oczyszcza je, by ukierunkowac je na Krélestwo nie-
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bieskie; chroni przed zwatpieniem; podtrzymuje w kazdym opuszczeniu;
poszerza serce w oczekiwaniu szcze$cia wiecznego. Zywa nadzieja chroni
przed egoizmem i prowadzi do szczes$cia mitosci” (nr 1818).

»Nadzieja chrzescijanska podejmuje i wypelnia nadzieje narodu wybra-
nego, majaca swoje zrodlo i wzér w nadziei Abrahama, ktéry w Izaaku
zostal napelniony obietnicami Boga i oczyszczony przez prébe ofiary (por.
Rdz 17,4-8; 22,1-18). «On to wbrew nadziei uwierzy! nadziei, ze stanie sie
ojcem wielu narodéw» (Rz 4,18)” (nr 1819).

»Nadzieja chrzescijariska rozwija sie od poczatku przepowiadania
Jezusa w ogloszeniu blogostawienstw. Blogostawienistwa wznosza nasza
nadzieje do Nieba jako do nowej Ziemi Obiecanej; wytyczaja jej droge
przez proby, ktore czekaja uczniéw Jezusa. Bog jednak, przez zastugi
Jezusa Chrystusa i Jego meki, zachowuje nas w nadziei, ktéra «zawiesc nie
moze» (Rz 5,5). Nadzieja jest pewna i trwala «kotwicg duszy, ktdra prze-
nika poza zastone, gdzie Jezus poprzednik wszedt za nas» (Hbr 6,19-20).
Jest ona takze zbroja, ktéra chroni nas w walce zbawienia: «odziani w pan-
cerz wiary i mitosci oraz hetm nadziei zbawienia» (1 Tes 5,8). Zapewnia
nam rados$¢ nawet w czasie proby: «Weselcie sie nadzieja! W ucisku badz-
cie cierpliwi» (Rz 12,12). Wyraza sie w modlitwie i karmi sie nia, szczegdl-
nie w modlitwie «Ojcze nasz», streszczajacej to wszystko, czego nadzieja
pozwala nam pragnac” (nr 1820).

»Mozemy wiec mie¢ nadzieje na chwale nieba, obiecana przez Boga
tym, ktérzy Go mituja (por. Rz 8,28-30) i czynia Jego wole (por. Mt 7,21).
We wszelkich okolicznos$ciach kazdy powinien mie¢ nadzieje, ze z taska
Boza «wytrwa do korica» (por. Mt 10,22; por. Sob6r Trydencki: DS 1541)
iotrzyma radosc nieba jako nagrode wieczna Boga za dobre uczynki spet-
nione z pomoca taski Chrystusa. W nadziei Kosciét modli sie, by «wszyscy
ludzie zostali zbawieni» (1 Tm 2,4). Pragnie on by¢ zjednoczony w chwale
nieba z Chrystusem, swoim Oblubiericem: «Ufaj wiec, (duszo moja), ufaj,
bo nie znasz dnia ani godziny. Czuwaj pilnie, wszystko szybko przemija,
cho¢ twoja tesknota watpliwym czyni to, co jest pewne, i czas krétki - dtu-
gim. Pomnij, ze im wiecej walk tu przetrwasz, tym lepiej dowiedziesz, jak
milujesz twego Boga! Tym hojniej tez potem z Umitowanym bedziesz cie-
szyla sie rozkosza i szcze$ciem, ktérym nie bedzie konica»” (nr 1821).
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V1.4. Zatqgcznik nr 4

Papiez Franciszek, Wychowywac do nadziei (audiencja ogdlna z 20 wrzes-
nia 2017 r.)

Drodzy bracia i siostry, dzien dobry! Temat dzisiejszej katechezy to
swychowywa¢ do nadziei”. (...) Tam, gdzie Bég cie rzucil, Zyj nadzieja!
Zawsze zyj nadzieja!

Nie poddawaj sie nocy: pamietaj, ze pierwszy wrog, ktérego masz ujarz-
mié, znajduje sie w tobie, a nie poza toba. Dlatego tez nie r6b miejsca dla
mys$li gorzkich, ciemnych. Badz stanowczo przekonany, Ze ten swiat jest
pierwszym cudem, jaki uczynilt Bég, i ze Bog zlozyl w nasze rece taske
nowych cudéw. Wiara i nadzieja ida reka w reke. Wierz w istnienie prawd
najwznio$lejszych i najpiekniejszych. Zaufaj Bogu Stwércy, w Duchu Swie-
tym, ktéry porusza wszystko ku dobremu, w objecia Chrystusa oczekuja-
cego kazdego cztowieka u kresu jego istnienia. Swiat idzie naprzéd dzieki
spojrzeniu wielu ludzi, ktérzy dokonali wylomow, ktérzy zbudowali mosty,
marzyli i wierzyli; nawet gdy styszeli woko? siebie stowa szyderstwa.

Nigdy nie mys$l, Zze walka prowadzona na ziemi jest catkiem bezuzy-
teczna. U kresu istnienia czeka nas katastrofa: pulsuje w nas ziarno abso-
lutu. Bég nie zawodzi: jesli umiescit w naszych sercach nadzieje, to nie
chce jej zdusié¢ nieustannymi frustracjami. Wszystko rodzi sie, aby kwitna¢
w wiecznej wio$nie. Takze Bég nas uczynil, bySmy pomyslnie sie rozwi-
jali. Przypominam sobie 6w dialog, kiedy dab poprosit drzewo migda-
towe: ,Opowiedz mi o Bogu”. A drzewo migdatowe zakwitto.

Gdziekolwiek bys byt, buduj! Jesli jestes na ziemi, wstan! Nigdy nie trwaj
w upadku, powstan! Daj sobie pomdc, abys stat. Jesli siedzisz, wyrusz
w droge! Jesli paralizuje cie nuda, przepedz ja dobrymi dzietami! Jesli
czujesz sie pusty i przybity, popro$ Ducha Swietego, aby ponownie wypel-
nit twoja nicos¢.

Buduj pokdj posrod ludzi i nie stuchaj gltosu tych, ktorzy szerza niena-
wisc i podzialy. Ludzie, niezaleznie od tego, jak bardzo byliby rézni jedni
od drugich, zostali stworzeni, aby zy¢ razem. W konfliktach zachowaj
cierpliwo$é: kiedys odkryjesz, ze kazdy jest depozytariuszem fragmentu
prawdy.

Kochaj osoby. Kochaj kazdego z osobna. Szanuj droge kazdego, nie-
zaleznie od tego, czy bylaby ona prosta, czy skomplikowana, poniewaz
kazdy ma swoja wlasna historie do opowiedzenia. Kazde rodzace sie
dziecko jest obietnicg zycia, po raz kolejny okazujacego sie silniejszym
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od $mierci. Kazda rodzaca sie milo$¢ jest energia przemiany, ktéra prag-
nie szczescia.

Jezus przekazat nam swiatto Swiecgce w ciemnos$ciach: bron je, chron
je. To wyjatkowe $wiatto jest najwiekszym bogactwem, powierzonym
twemu zyciu.

A przede wszystkim marz, nie lekaj sie marzy¢, marz o swiecie, kté-
rego jeszcze nie widad, ale na pewno przyjdzie. Nadzieja wierzy w istnie-
nie stworzenia, ktére rozciaga sie az po jego ostateczne speinienie, gdy
Bog bedzie wszystkim we wszystkich. Ludzie zdolni do wyobrazni poda-
rowali cztowiekowi odkrycia naukowe i technologiczne. Przemierzyli oce-
any i przeszli ziemie, na ktérych nikt nie postawil stopy. Ludzie, ktérzy
podtrzymywali nadzieje, to ci sami, ktérzy pokonali niewolnictwo i przy-
niesli lepsze warunki zycia na tej ziemi. Pomyslcie o tych ludziach.

BadzZ odpowiedzialny za ten $wiat i za zycie kazdego cztowieka. Wszelka
niesprawiedliwos$¢é wobec ubogiego to otwarta rana, pomniejszajaca twoja
godno$¢. Zycie nie koriczy sie wraz z twoim istnieniem, a na ten $wiat
przyjda inne pokolenia, ktére nastapig po naszym ijeszcze wielu innych.

Popros Boga o dar odwagi. Pamietaj, ze Jezus dla nas pokonat lek:
nasz najbardziej podstepny wrdg nic nie moze uczynic¢ przeciwko wie-
rze. A kiedy bedziesz zalekniony w obliczu jakiej$ trudnosci twego zycia,
pamietaj, ze nie zyjesz tylko dla siebie. Juz we chrzcie twoje Zycie zostalo
zanurzone w tajemnicy Tréjcy Swietej i nalezysz do Jezusa. A jesli pew-
nego dnia ogranie cie strach albo pomyslisz, Ze zlo jest zbyt wielkie, by
stawi¢ mu wyzwanie, pomysl tylko, Ze Zyje w tobie Jezus. I to On, przez
ciebie, ze swojg fagodnoscig chce pokonad wszystkich wrogéw czlowieka:
grzech, nienawis¢, wystepek, przemoc, wszystkich nieprzyjaciot.

Zawsze miej odwage prawdy, ale pamietaj: nie jestes od nikogo lep-
szy. Pamietaj o tym: nie jestes lepszy od nikogo. Gdybys nawet byt ostat-
nim, kto uwierzyt w prawde, nie uciekaj od towarzystwa ludzi. Choébys
zyl w ciszy pustelni, nies w sercu cierpienia kazdego stworzenia. Jestes
chrzescijaninem; a na modlitwie wszystko oddaj Bogu.

Pielegnuj idealy. Zyj dla czego$, co przewyzsza czlowieka. A jesli
pewnego dnia te idealy beda od ciebie wymagaty zaptacenia stonego
rachunku, nigdy nie przestawaj nosi¢ ich w swym sercu. Wiernosé zdo-
bywa wszystko.

Jesli popelnisz btad, podnies sie: nic nie jest bardziej ludzkiego niz
popelnianie btedéw. A te bledy nie powinny stawad sie dla ciebie wie-
zieniem. Nie badz wiezniem twoich bledéw. Syn Bozy przyszed! nie dla



12 Katechezy dla rodzicéw dzieci pierwszokomunijnych

zdrowych, ale dla chorych: a zatem przyszed! réwniez dla ciebie. A jesli
raz jeszcze popelnisz blad w przysztosci, nie lekaj sie, wstan! Wiesz dla-
czego? Bo Bdg jest twoim przyjacielem.

Jeslinajdzie cie zgorzknienie, wierz mocno we wszystkich ludzi, ktérzy
wciaz dzialajg na rzecz dobra: w ich pokorze jest ziarno nowego swiata.
Odwiedzaj ludzi, ktérzy zachowali swoje serce, jak dziecko. Ucz sie z zadzi-
wienia, pielegnuj zdumienie.

Kochaj, wierz, snuj marzenia, trwaj w nadziei. Zyj Boza taska!
Dziekuje!®

8 https://www.ekai.pl/kazdego-dnia-i-w-kazdej-sytuacji-zyj-nadzieja/ (dostep:
24.04.2024).
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Otwieraé na pigkno stworzenia
i krzewi¢ chrzescijanskq kulture
wobec objawéw jej upadku

Ks. Artur Juzwa

Diecezja opolska

Cele:

- Rodzice, wiedzac, ze kultura chrzescijafiska opiera sie na relacji
z Bogiem, czlowiekiem i soba, potrafia otwierac¢ swoje dziecko na
piekno swiata stworzonego i chca mu towarzyszyé w odkrywaniu
piekna metafizycznego.

Metody:

Cwiczenie pogladowe, pogadanka kierowana, prezentacja multimedialna
lub zdjecia (forma jest fakultatywna, natomiast najbardziej skuteczna
w postaci prezentacji zdjec), analiza tekstu z pytaniami kierunkowymi.

Pomoce:

Zdjecia tematyczne lub prezentacja ze zdjeciami, projektor multime-
dialny, ekran; kartki z wydrukowanym tekstem encykliki Laudato si’lub
encyklika z zaznaczonymi odpowiednimi fragmentami; slajd z fragmen-
tem Tryptyku Rzymskiego Jana Pawta II lub przygotowany utwoér Stanistawa
Soyki Tryptyk Rzymski: Strumien.

|. Modlitwa

Katecheta po znaku krzyza sam czyta tekst z Biblii lub prosi rodzica o odczy-
tanie fragmentu z Mqdrosci Syracha (42,15-25):

»Chce przypomniec dziela Pana
i opowiedzied to, co widziatem.
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Przez stowa Pana powstaty Jego dzieta

iJego zamyst spetnit sie wedtug Jego woli.
Jasniejace storice nad wszystkim, co widzi,
dzielo Pana jest pelne Jego chwatly.
Niemozliwe, by $wieci Pana

zdotali opowiedzie¢ wszystkie cuda,

ktore uczynit Pan Wszechmogacy,
utrwalajgcy wszystko swoja chwala.

On zbadat glebiny i serce czlowieka

i przenika wszystkie ich tajemnice.
Najwyzszy posiada wszelkg wiedze

i objawia znaki wiecznosci.

Oznajmia rzeczy minione i przyszle,
iwyjawia slady spraw ukrytych.

Zadna my$l Mu nie umknie

i nie ukryje sie przed Nim ani jedno stowo.
Uporzadkowat wielkie dzieta swojej madrosci,
On jeden byl przed czasem i bedzie na wieki.
Niczego nie mozna Mu dodaé ani o nic Go umniejszy¢
i nikt nie moze rad Mu udzielac.

Wszystkie Jego dziela sa godne pozadania,
cho¢ mozna ogladad jedynie ich iskre.
Wszystkie zyja i trwajg na wieki,

wszystkie sa konieczne i wszystkie postuszne.
Wszystkie idg parami, jedno odpowiada drugiemu.
Nie uczynil niczego, co miatoby braki.

Jedno umacnia dobro drugiego

i kto sie nasyci ogladaniem Jego chwaty?”

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu. Jak byta na poczatku, teraz
izawsze i na wieki wiekéw. Amen.
. Zy¢ i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem
Katechizujgcy prosi rodzicow o wytqczenie telefondw komdrkowych, aby nie

przeszkadzaty polqczone z nimi inne urzqdzenia (np. smartwatche). We wste-
pie prosi o zaufanie i pozwolenie na chwile pokierowania w tym czaste. W ¢wi-
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czeniu poprosi o zamknigcie oczu 1 wstuchanie si¢ w otaczajqcy swiat tak, by
ostatecznie, przynamniej niektdrzy, ustyszeli bicie swojego serca. Moze zrobic
to stowami:

Drodzy Panstwo, bardzo prosze, bysmy dali sobie czas i prosze o wza-
jemna zgode, by na chwilke wylaczy¢ telefony komérkowe, aby nic nam
nie dzwonito i nie wibrowato. Pozwdlmy sobie wszyscy na kréotka chwile
nie tylko komfortu skupienia sie, ale tez na zaufanie mi i w tym czasie
poprowadzenie ¢wiczenia. Bardzo prosze Panstwa o zamkniecie oczu
i postuchanie otaczajacego swiata (katechizujgcy sam stara sie postuchac
tego, co dzieje si¢ wokot, nawet jesli jest to np. jadqcy samochdd).

Nastepnie zadanie pytanie:
Co Panstwo ustyszeli?

Jesli nikt nie zglosit sig i nie zabrat glosu, katechizujqcy moze poprosic o pod-
niesienie reki osoby, ktore ustyszaty taki dZwigk (nalezy zwrdcic uwage, czy taki
byb): szum wiatru, Spiew ptakdw, dzwiek deszczu, inni ludzie, bicie serca. Kate-
cheta dalej méwi tymi lub podobnymi stowami:

Wtlasciwie, zeby zobaczyd¢ na wlasne oczy, a tu ustyszeé, nalezalo
zamknac oczy. I jest wiele takich rzeczy w naszym $wiecie, gdzie zamy-
kamy oczy, a raczej inne rzeczy odrywajg nasza uwage od tego, co jest
wokdt nas: jest to nie tylko halas, ale przede wszystkim brak czasu. Rze-
czy, ktére odwracaja nasza uwage, sprawiaja, ze nie tylko zapominamy
o waznych rzeczach, ale przestajemy widzie¢ ich znaczenie.

Katecheta moze zadac pytanie:

Kto z Paristwa w ostatnim czasie o czym$ bardzo waznym dla siebie
albo bliskich zapomniat i mégtby to opowiedziec?

Jesli taka osoba sig nie zglosi, wazne jest by, katecheta podat przykiad z wtas-
nego zycia. Katecheta konkluduje te czes¢:

Zachecam Panstwa, by zrobié takie ¢wiczenie z dzie¢mi: wylaczyd
wszystko, co przeszkadza, i zadaé pytanie, co stysza.
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Ta czes¢ katechezy ma dwie mozliwosci: zalecanq pogladowq, np. multime-
dialng, lub werbalng - opowiadajqc.

Skuteczniejsze oddziatywanie ma zawsze metoda pogladowa, stqd katecheta
pokazuje obrazy - zdjecia najpierw w prezentacji multimedialnej lub wydru-
kowane (co najmniej w formacie A3):

a) pejzazu gorskiego

b) rozlegtego lasu

¢) rodziny na spacerze

d) wodospadu

e) zachodu storica

f) starszego malzeristwa trzymajqcego sie za rece.

Nastepnie katecheta zadaje pytania:

- Jakie maja Panistwo pierwsze skojarzenia? (mogq pasc rozne odpo-
wiedzi: spokdj, urlop, pigkno, odpoczynek, czas wolny, marzenia,
marzenia nie do osiggniecia).

- Co jest potrzebne, zeby pdjs¢ w goéry, pospacerowaé w lesie czy
parku, zobaczy¢ zachdd storica? (sugerowane odpowiedzi: czas, ochota,
pieniqdz).

Katecheta puentuje te czesc spotkania:

Zeby widzied piekno, trzeba odsunad od siebie to, co je zastania; zeby
odkry¢ wielkos¢ i sens piekna, trzeba podjac¢ wysiltek: wylaczy¢ to, co
zaglusza, zabiera czas, i przede wszystkim nie bac sie, Ze go zmarnujemy.
Kiedy rodzic wprowadza dziecko w swiat stworzenia, jego piekna, kiedy
je ttumaczy, to przy tym sam czerpie dla siebie. To jest punktem wyjscia
rowniez wiary: zachwyt nad wielkoScia i pieknem, ktéry prowadzi do
odkrycia czlowieczenstwa jako korony stworzenia.

lIl. Interpretowaé

Katechizujqcy prosi dwoch rodzicow o glosne przeczytanie kolejnych fragmen-
téw encykliki ,,Laudato si”. Wezesniej moze wprowadzic stowami:
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Papiez Franciszek w swoim nauczaniu uwrazliwia nas na odkrywa-
nie obecnos$ci Pana Boga w otaczajacym nas §wiecie po to, by odkryé Go
iJego dobro¢. Bardzo prosze o chetnych do przeczytania dwéch fragmen-
tow encykliki.

Zanim to zrobimy, bede chcial zadaé pytania, na ktdére znajdziemy
odpowiedz w tekscie:

1. Najaki podstawowy fakt zwraca nam uwage Pan Jezus, nawiazujac

do wiary w Boga?

2. Oczym $wiadczy przytoczony przez Franciszka tekst Ewangelii?

»Jezus nawiazuje do biblijnej wiary w Boga Stwdrce (por. Mt 11,25)
i podkresla podstawowy fakt: Bog jest Ojcem. Jezus, rozmawiajac
ze swoimi uczniami, zachecat ich do rozpoznania ojcowskiej rela-
cji Boga ze wszystkimi stworzeniami i przypomnial ze wzrusza-
jaca czutoscia, jak kazde z nich jest wazne w Jego oczach: «Czyz nie
sprzedajq pieciu wrébli za dwa asy? A przeciez zaden z nich nie jest
zapomniany w oczach Bozych» (Ek 12,6); «Przypatrzcie sie ptakom
w powietrzu: nie sieja ani zng i nie zbierajg do spichrzéw, a Ojciec
wasz niebieski je zywi» (Mt 6,26)"".

Katecheta powtarza pytania:

1. Najaki podstawowy faktzwraca nam uwage Pan Jezus, nawigzujac
do wiary w Boga? (mozliwe odpowiedzi: Bog jest dobrym Ojcem; relacja
ojcowska z Bogiem,).

2. Oczym $wiadczy przytoczony przez Jezusa tekst Ewangelii? (mozliwe
odpowiedzi: Bog troszczy sig o stworzenie; Bog tak samo troszczy sie
o stworgenie, jak i o nas).

»Pan moégt zachecad innych do wrazliwosci na piekno istniejace
w Swiecie, bo On sam byt w stalym kontakcie z przyroda i zwracat
nania szczegolng uwage, pelng mitosci i zadziwienia. Gdy przemie-
rzal kazdy skrawek swej ojczyzny, zatrzymywat sie, by podziwiac
piekno stworzone przez Ojca, zachecajac swoich uczniow do rozpo-
znawania w rzeczach Bozego oredzia: «Podniescie oczy i popatrz-
cie na pola, jak bieleja na zniwo» (J 4,35). «Krélestwo niebieskie
podobne jest do ziarnka gorczycy, ktére kto§ wziat i posial na swej

! Franciszek, Laudato si’, nr 96.
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roli. Jest ono najmniejsze ze wszystkich nasion, lecz gdy wyrosnie,
jest wieksze od innych jarzyn» (Mt 13,31-32)"2.

3. Jak Jezus odnosit sie do przyrody? (przykiadowe odpowiedzi: Jezus
podziwial jej piekno; podziwiat pigkno stworzenia Ojca; byt w kontakcie
z przyrodq i uzywat jej przyktadow do mowienia o Ojcu).

4. Do czego zachecal swoich uczniow? (przyktadowe odpowiedzi: zachecat
do rozpoznawania w stworzeniu Bozego oredzia; do odkrywania w przy-
rodzie obecnosci Boga).

Katechizujqcy interpretuje:

Moze to dzisiaj jest zasadniczym wyzwaniem: zachwycic sie nad piek-
nem stworzenia, by odkry¢ dobro¢ Boga, Jego wielkos¢; madrosé w ist-
nieniu $wiata, po to, by dostrzegac gtebsze piekno, tak jak w przypadku
tego zdjecia oséb starszych trzymajacych sie za reke. Nikt inny jak tylko
rodzice, majacy czas dla dzieci, towarzyszacy im w dorastaniu i sami
zachwyceni §wiatem, mogq wprowadzié¢ swoje dzieci w piekny §wiat.
Nie chodzi juz tylko o piekno estetyczne, ale o odnalezienie gltebokiego
piekna, metafizycznego. Fiodor Dostojewski w Idiocie napisal: ,Piekno
zbawi §wiat”?. Co zatem, kiedy przestaniemy je widzie¢? Mozna by spa-
rafrazowacd te stowa: Gdy nie zachwycamy sie i nie znajdziemy piekna, to
nie dojdziemy do Boga, ktdry jest Zrodlem zbawienia; dalej: nie odkrywa-
jac piekna stworzenia, zatracamy glebie naszych relacji, wartosci tego,
kim jestesmy naprawde.

Kiedy odkrywamy piekno stworzonego swiata, nasze mysli natural-
nie zadaja pytanie: Kto to zrobil, kto tak doskonale zbudowat $wiat, kto go
przemyslal i kto go utrzymuje w takim tadzie? Ta refleksja siega mysla do
Boga, Stworcy i Ojca. Kiedy odkrywa sie bliskos¢ z Nim, zaczynamy widzie,
ze czlowiek jest korong stworzenia: drugi czlowiek, ale i ja sam. Na tym
opiera sie cata kultura chrzescijariska: czlowiek jest wartoscia sam w sobie,
bo jest stworzony przez Boga jako jedyne stworzenie dla samego Boga.

2 Tamze, nr 97.
3 F. Dostojewski, Idiota, Warszawa 1979, s. 427.
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V. Dziataé

Koriczqc spotkanie, katechizujqcy moze albo sam przeczytac fragment , Tryp-
tyku Rzymskiego”, albo wyswietlic tekst, albo wlqczyc utwor Stanistawa Soyki
,Tryptyk Rzymski: Strumien”, najpierw wprowadzajqc:

Doszlismy do wniosku, ze aby odkry¢ piekno, trzeba mie¢ czas. Naj-
bardziej stuzy temu bycie wsréd piekna stworzenia. Zachwyt nad nim
prowadzi do odkrycia Stworcy, ale i czlowieka. Niewatpliwie o takiej
chrzescijaniskiej kulturze nauczal takze sw. Jan Pawel II. Wielu z nas,
widzac tego schorowanego starca, widziato de facto piekno jego czlowie-
czenstwa, a nieraz w nim dostrzegato oblicze dobrego Ojca. Z czego wyni-
kato to piekno? Z jego zdumienia, ktére sam opisal w Tryptyku Rzymskim.
Prosze postuchac:

1. Zdumienie

Zatoka lasu zstepuje

w rytmie gérskich potokéow

ten rytm objawia mi Ciebie,
Przedwieczne Stowo.

Jakze przedziwne jest Twoje milczenie
we wszystkim, czym zewszad przemawia
stworzony $wiat...

co razem z zatoka lasu

zstepuje w d6t kazdym zboczem...

to wszystko, co z sobg unosi
srebrzysta kaskada potoku,

ktory spada z géry rytmicznie
niesiony swym wlasnym pradem...

- niesiony dokad?

Co mi méwisz gorski strumieniu?

w ktérym miejscu ze mng sie spotykasz?
ze mna, ktéry takze przemijam -
podobnie jak ty...

Czy podobnie jak ty?

(Pozwol mi sie tutaj zatrzymad -

pozwdl mi sie zatrzymac na progu,
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oto jedno z tych najprostszych zdumien.)

Potok sie nie zdumiewa, gdy spada w dét

ilasy milczaco zstepuja w rytmie potoku

- lecz zdumiewa sie czlowiek!

Proég, ktory swiat w nim przekracza,

jest progiem zdumienia.

(Kiedys temu wlasnie zdumieniu nadano imie «Adam».)

Byl samotny z tym swoim zdumieniem
posrad istot, ktore sie nie zdumiewaty

- wystarczylo im istnie¢ i przemijac.
Czlowiek przemijat wraz z nimi

na fali zdumien.

Zdumiewajac sie, wciaz sie wytaniat

z tej fali, ktéra go unosita,

jakby méwiac wszystkiemu wokoto:
«zatrzymaj sie! - masz we mnie przystan»
«we mnie jest miejsce spotkania

z Przedwiecznym Stowem» -
«zatrzymaj sie, to przemijanie ma sens»
«ma sens... ma sens... ma sens!»*.

Dlatego zachecam, zeby nie ba¢ sie ,straci¢ czas” dla siebie i swoich
dzieci, najpierw jednak zachecam do odkrycia swojego piekna i nieko-
niecznie chodzi o wyglad, ale piekno siebie jako czlowieka. Moze temu
stuzyé bardzo proste ¢wiczenie, do ktérego zachecam: codziennie wie-
czorem, kiedy nikt nie styszy, potgtosem lub na glos podziekowac sobie
samemu za to, co sie tego dnia dobrego dla siebie zrobito.

Taka postawa wdzieczno$ci wobec siebie ksztaltuje wdziecznosé wobec
zycia, a wprowadzajac w to swoje dzieci, uczymy je odkrywac piekno
i nadzieje, ktora otwiera nas na swiat, ktory jest dzietem dobrego Ojca
- Boga.

4 Jan Pawel I1, I. Strumien, w: Tryptyk Rzymski. Medytacje, Krakow 2003.
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V. Celebrowaé
Piesti na rozpoczecie

Czego chcesz od nas, Panie, za Twe hojne dary?
Czego za dobrodziejstwa, ktérym nie masz miary?
Koscidt Cie nie ogarnie, wszedy pelno Ciebie,

I w otchlaniach, i w morzu, na ziemi, na niebie.

Zlota tez, wiem, nie pragniesz, bo to wszytko Twoje,
Cokolwiek na tym $§wiecie czlowiek mieni swoje.
Wdziecznym Cie tedy sercem, Panie, wyznawamy,
Bo nad to przystojniejszej ofiary nie mamy.

Katechizujgcy: W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

Wszyscy: Amen.

Jesli celebrans jest diakonem bqdz prezbiterem: Laska naszego Pana Jezusa
Chrystusa niech bedzie z Wami wszystkimi.

Wszyscy: Iz duchem twoim.

Nastepnie wprowadza stowami:

Kochani rodzice, chcemy razem z Waszymi dzie¢mi zatrzymad sie nad
pieknem, ktdre odkrywamy wokot nas, pieknem, ktére prowadzi do odkry-
cia dobroci Boga Ojca, odkrycia piekna siebie i drugiego czltowieka. Dla-
tego stuchajmy Stowa Bozego i zachwyc¢my sie dobrocig Pana.

Liturgia slowa

Czytanie z Ksiegi Rodzaju (Rdz 1,1-2,3)

Na poczatku Bog stworzyt niebo i ziemie. Ziemia za$ byla beztadem
i pustkowiem: ciemno$¢ byta nad powierzchnig bezmiaru wéd, a Duch
Bozy unosit sie nad wodami.

Wtedy Bdg rzekl: «Niechaj sie stanie swiatlosé!» I stala sie Swiattosc.
Bog, widzac, ze swiatlo$¢ jest dobra, oddzielit ja od ciemnosci. I nazwat
Bég swiattosé dniem, a ciemno$é nazwatl noca.

I tak uptynat wieczér i poranek - dzien pierwszy.

A potem Bog rzekt: «Niechaj powstanie sklepienie w srodku wéd i nie-
chaj oddzieli ono jedne wody od drugich!» Uczyniwszy to sklepienie, Bog
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oddzielit wody pod sklepieniem od wéd ponad sklepieniem; a gdy tak sie
stato, Bog nazwatl to sklepienie niebem.

I tak uptynat wieczoér i poranek - dzien drugi.

A potem Bog rzekt: «Niechaj zbiora sie wody spod nieba w jedno miej-
sce iniech sie ukaze powierzchnia sucha!» A gdy tak sie stato, Bég nazwat
te sucha powierzchnie ziemia, a zbiorowisko wdéd nazwal morzem. Bég,
widzac, ze byty dobre, rzekt: «Niechaj ziemia wyda rosliny zielone: trawy
dajace nasiona, drzewa owocowe rodzace na ziemi wedtug swego gatunku
owoce, w ktorych sa nasiona». [ tak sie stalo. Ziemia wydata rosliny zielone:
trawe dajaca nasienie wedtug swego gatunku i drzewa rodzace owoce, w kto-
rych byto nasienie wedtug ich gatunkdéw. A Bég widzial, ze byty dobre.

I tak uptynat wieczér i poranek - dzien trzeci.

A potem Bodg rzekt: «Niechaj powstana ciata niebieskie, Swiecace na
sklepieniu nieba, aby oddzielatly dzien od nocy, aby wyznaczaty pory
roku, dni i lata; aby byly ciatami jasniejacymi na sklepieniu nieba i aby
swiecily nad ziemia». I tak sie stalo. Bog uczynit dwa duze ciata jasnie-
jace: wieksze, aby rzadzito dniem, i mniejsze, aby rzadzito noca, oraz
gwiazdy. I umiescil je Bég na sklepieniu nieba, aby swiecily nad ziemia;
aby rzadzity dniem i noca i oddzielaty $wiatlo$¢ od ciemnosci. A widziat
Bég, ze byly dobre.

I tak uptynat wieczoér i poranek - dzien czwarty.

Potem Boég rzekt: «Niechaj sie zaroja wody od istot zywych, a ptactwo
niechaj lata nad ziemia, pod sklepieniem nieba!» Tak stworzyt Bog wiel-
kie potwory morskie i wszelkiego rodzaju ptywajace istoty zywe, ktérymi
zaroily sie wody, oraz wszelkie ptactwo skrzydlate r6znego rodzaju. Bog,
widzac, ze byty dobre, pobtogostawit je tymi stowami: «Badzcie plodne
i mnézcie sie, abyscie zapelniaty wody w morzach, a ptactwo niechaj sie
rozmnaza na ziemi».

I tak uptynat wieczér i poranek - dzien piaty.

Potem Bog rzektl: «Niechaj ziemia wyda istoty zywe réznego rodzaju:
bydto, zwierzeta petzajace i dzikie zwierzeta wedtug ich rodzajow!» I stato
sie tak: Bog uczynit rézne rodzaje dzikich zwierzat, bydta i wszelkich zwie-
rzat pelzajacych po ziemi. I widzial Bég, ze byty dobre.

A wreszcie rzekl Bég: «Uczynimy cztowieka na Nasz obraz, podob-
nego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem podnieb-
nym, nad bydlem, nad ziemia i nad wszystkimi zwierzetami pelzajacymi
po ziemi!» Stworzyl wiec Bog cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go
stworzyl: stworzyl mezczyzne i niewiaste.
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Po czym Bog im blogostawil, méwiac do nich: «Badzcie ptodni i roz-
mnazajcie sie, abys$cie zaludnili ziemie i uczynili ja sobie poddana; aby-
$cie panowali nad ptactwem podniebnym, nad rybami morskimi i nad
wszystkimi zwierzetami pelzajacymi po ziemi». I rzekl Bog: «Oto wam
daje wszelka rosline przynoszaca ziarno po catej ziemii wszelkie drzewo,
ktérego owoc ma w sobie nasienie: dla was beda one pokarmem. A dla
wszelkiego zwierzecia polnego i dla wszelkiego ptactwa podniebnego,
i dla wszystkiego, co sie porusza po ziemiima w sobie pierwiastek zycia,
bedzie pokarmem wszelka trawa zielona». I tak sie stato. A Bég widziatl,
ze wszystko, co uczynil, bylo bardzo dobre.

I tak uptynat wieczoér i poranek - dzien szosty.

W ten sposdb zostaly ukoniczone niebo i ziemia oraz wszystkie zastepy
jej stworzen. A gdy ukonczyl w dniu széstym swe dzieto, nad ktérym pra-
cowal, odpoczat dnia siddmego po calym swym trudzie, jaki podjat.

Oto stowo Boze.

Piesn:
Ref.: Caly §wiat niech $piewa te piesn: ,Panem naszym Bdg”.

1. Niech caly swiat weseli sie w Bogu,

z radoscig niechaj stuzy i czcia.

Albowiem Pan Bég jest naszym Stworca,
On w dloniach Swoich dzierzy nasz los. Ref.

2. Pan Bog jest naszym jedynym Ojcem,
z radoscia kazdy niech Spieszy don.
Pan Bog jest takze naszym Pasterzem,
Za nim jak owce dazymy wcigz. Ref.

3. Bdg okazuje nam mitosierdzie,

niech wdzieczno$¢ nigdy nie gasnie w nas.
Chwata badz Bogu po wszystkie wieki,

za dobrodziejstwa dawane nam. Ref.

Kaptan lub diakon: Stowa Ewangelii wedlug sw. Mateusza.
Osoba swiecka: Z Ewangelii wedlug $w. Mateusza.
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Dlatego powiadam wam: Nie martwcie sie o swoje zycie, o to, co macie
jeséipié, ani o swoje cialo, czym sie macie przyodziac. Czyz zycie nie zna-
czy wiecej niz pokarm, a cialo wiecej niz odzienie? Przypatrzcie sie pta-
kom podniebnym: nie sieja ani zna i nie zbierajg do spichlerzy, a Ojciec
wasz niebieski je zywi. Czyz wy nie jestescie wazniejsi niz one? Kto z was,
martwiac sie, moze choéby jedna chwile dotozyé do wieku swego zycia?
A o odzienie czemu sie¢ martwicie? Przypatrzcie sie liliom polnym, jak
rosna: nie pracujg ani przeda. A powiadam wam: nawet Salomon w calym
swym przepychu nie byt tak ubrany jak jedna z nich. Jesli wiec ziele polne,
ktore dzis jest, a jutro do pieca bedzie wrzucone, Bog tak przyodziewa,
to czyz nie tym bardziej was, ludzie matej wiary? Nie martwecie sie zatem
i nie moéwcie: co bedziemy jedli? co bedziemy pili? czym bedziemy sie
przyodziewali? Bo o to wszystko poganie zabiegaja. Przeciez Ojciec wasz
niebieski wie, Ze tego wszystkiego potrzebujecie. Starajcie sie naprzdod
o krélestwo i o Jego sprawiedliwosé, a to wszystko bedzie wam dodane.
Nie martwcie sie wiec o jutro, bo jutrzejszy dzien sam o siebie martwic¢
sie bedzie. Dosy¢ ma dzien [kazdy] swojej biedy (Mt 6,25-34).

Oto stowo Panskie.

Chwila ciszy 1 wlasnej zadumy. Potem piesn uwielbienia:

Ref. Rados$nie Panu hymn $piewajmy. Alleluja!
I dobro¢ Jego wystawiajmy. Alleluja.

1. Wychwalajcie ze mng dzieta Bozej mocy, alleluja.
Wychwalajcie Pana nad wszystko na wieki, alleluja. Ref.
2. Wychwalajcie Pana, Aniotowie Paniscy, alleluja.
Wychwalajcie Pana, Zastepy niebieskie, alleluja. Ref.

3. Wychwalajcie Pana, stonce i ksiezycu, alleluja.
Wychwalajcie Pana, wszystkie gwiazdy nieba, alleluja. Ref.
4. Wychwalajcie Pana, cztery pory roku, alleluja.
Wychwalajcie Pana, pogody i stoty, alleluja. Ref.

5. Wychwalajcie Pana, rzeki, oceany, alleluja.
Wychwalajcie Pana, pagorkii gdry, alleluja. Ref.

6. Wychwalajcie Pana, rosliny, zwierzeta, alleluja.
Niech wychwala Pana caty rodzaj ludzki, alleluja. Ref.

7. Wychwalajcie Pana, ludzie sprawiedliwi, alleluja.
Wychwalajcie Pana, pokorni i $wieci, alleluja. Ref.
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8. Wychwalajcie Pana, kaptani Kosciola, alleluja.

Niech caty lud Bozy stawi Jego dobro¢, alleluja. Ref.

9. Wychwalajmy Ojca wraz z Synem i Duchem, alleluja.
Wychwalajmy Pana, Stworce nieba, ziemi. Ref.

10. Wychwalajmy Boga, ktdéry rzadzi $wiatem, alleluja.
Wychwalajmy Boga nad wszystko na wieki, alleluja. Ref.

Ojcze nasz...
Modlitwa kornczqca:

Kaptan: Boze, zrodto dobra i piekna, otworz nasze oczy serca na nadzieje,
ktora niech rozswietla nasze zycie, by odzwierciedlato Twoja wielkosc.
Przez Chrystusa, Pana naszego.

Wszyscy: Amen.

Kaptan lub diakon: Niech was blogostawi Bég wszechmogacy, Ojcieci Syn,
i Duch Swiety.

Wszyscy: Amen.

Osoba swiecka: Niech nas strzeze, broni i btogostawi Bég wszechmogacy.

Wszyscy: Amen.
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Ukazywaé wartosci nauczania Jezusa

i chrzescijanstwa jako drogowskazy rozwoju

i tworzenia pelnego srodowiska zycia

Joanna Borowicz

Diecezja siedlecka

Cele:

ukazanie wychowawczego charakteru nauczania Jezusa;
poszukiwanie metod i form adaptacji wybranych wskazan Ewan-
gelii do zycia rodzinnego i wychowania dzieci przygotowujacych
sie do Pierwszej Komunii Swietej;

przyblizanie do prawdy, ze wychowanie ma swoje dalsze i blizsze
cele do zrealizowania;

wspolne opracowanie listy odwaznego chrzescijanina i dobrego
obywatela.

Metody:

Pogadanka, praca z tekstem biblijnym i tekstem literackim, metody
pracy w grupach: gietda definicji, opracowanie strategii dziatania, do
wyboru: plakat, obraz, artykut prasowy, pantomima.

|. Modlitwa

Prowadzqcy zaprasza uczestnikow do wspolnej modlitwy:

Jezus mowi o sobie: ,,Ja jestem droga, i prawda, i zyciem” (J 14,6). Pro-
$my, by On ukazywal nam wtasciwe zyciowe drogi, by wspieral nas w podej-
mowaniu codziennych zadan, wynikajacych z naszego powotania:

Ojcze nasz...
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l. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem
I1.1. Zycie — aktualna sytuacja katechizowanych

Prowadzqcy zaprasza do wystuchania wypowiedzi matki, zamieszczonej
w Internecie:

»Postanowilam napisac ten wpis, bo pamietam, Ze sama niejednokrot-
nie zastanawialam sie, jak to bedzie, jesli moje dzieci nie pdjda do Komu-
nii. Wewnetrznie wiedzialam, Ze to niczego nie zmienia, Ze nic ztego im
sie nie stanie. Jednak glosy z zewnatrz byty takie, ze bedzie im przykro,
ze moga byc¢ zazdrosni o prezenty rowiesnikow, ze beda sie czuli gorsi,
inni... To wszystko jest jednak w glowie dorostych, a nie dzieci. Decyzje
o niechodzeniu na religie moje dzieci podjety samodzielnie. Zapytatam,
czy chca uczestniczyé w takich zajeciach, wyjasnitam, Ze nie musza. Nie
namawialam ani w jedna, ani w druga strone. Owszem, nie jestem prak-
tykujaca, wiec mozna powiedzied, ze nie wpajatam im, ze musza, bo ja tak
chce. Nie jestem tez skrajnym przeciwnikiem - szczerze méwiac, jestem
gdzies tak posrodku. Nie przemawia do mnie to, co reprezentuje sobg
Koscidl, nie chce nalezed do tego «kregu», ale nie neguje wiary w Boga.
Tak wiec dzieci miaty wyboér. Po tym jednak, jak zrazili sie do lekcji reli-
gii w przedszkolu, w szkole nawet nie bylo mowy, Zeby mieli by¢ zapisani.
(-..) Gdy rozpoczeli edukacje szkolna, co jakis czas pytatam, czy nie chca
wrdci¢ na religie. Czy odpowiada im chodzenie na $wietlice w tym cza-
sie? Nadal byli pewni swojej decyzji. Rozmawiali§my o tym, ze ich klasa
przygotowuje sie do Komunii, Ze bedq mieli takg uroczystosé. Moje dzieci
skwitowaly to tak: ,wiemy, maja przechlapane, ciggle musza sie uczyc
i zaliczaé¢ modlitwy, bo jak nie, to beda mieli egzamin przed ksiedzem”
(religie majq z katechetka). Ani przez moment nie zaobserwowatam, zeby
czuli sie gorsi, inni. Powiedziatabym wrecz, ze w ogdle nie interesowali
sie tym tematem i nie zaprzatali sobie tym glowy. Rozmowy na temat pre-
zentow komunijnych mielismy dwie. Jedna byta na kilka dni przed:

Brat 1: Wiesz, ze jakbysmy szli do Komunii, to dostalibysmy jakies$
prezenty.

Brat 2: Tak? I co bys sobie zazyczyl? Konsole masz u taty, rower masz
i nawet nie lubisz na nim jezdzi¢, telefon masz fajny, komputer tez mamy.

Brat 1: Masz racje, niczego nie potrzebujemy.
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To mnie dodatkowo uspokoito, bo miatam kiedys$ mysl, ze jakby bardzo
czuli sie pokrzywdzeni, to bylam gotowa ich zabrac¢ na jakas wycieczke
w tym czasie albo zorganizowaé obiad rodzinny i wymysleé jakis pre-
zent. Okazalo sie, ze to jedynie bylo w mojej gtowie. Dzieci takich prob-
lemoéw nie maja.

Druga rozmowa byla juz po Komunii:

Syn 1: Mamo, wiesz ze Kasia dostala na Komunie telefon? Fajnie, bo
miata taki stary i jej sie zacinal, a teraz ma taki jak ja i mozemy do siebie
nagrywaé wiadomosci.

(-..) A na koniec jeszcze dodam, ze byliSmy gosémi u naszych przy-
jaciol na Komunii. Chtopcéw kolezanka, z ktora trzymaja sie blisko od
przedszkola, miata to Swieto. ByliSmy, wspieraliSmy obecnoscia, wreczy-
liSmy prezent i Swietnie bawiliSmy sie na przyjeciu. Niczego to jednak nie
zmienito w opinii moich dzieci. Czesto podziwiam ich za te dojrzatosé,
swiadomos¢ swoich wyboréw i konsekwentne trwanie w nich (bez ule-
gania réznym presjom). Jesli jednak kiedys$ zmienig zdanie i beda chcieli
by¢ ochrzczeni, przyjaé Komunie, wzig¢ §lub koscielny- to bedzie tylko
i wylacznie ich decyzja. Ja nie uwazam, zebym miata prawo im dzisiaj ja
narzucac’.

Cérka pani Teresy kilka dni temu oglosita, Ze ona nie chce jednak i§¢
do Komunii, ale mama nie uszanowala jej decyzji: ona ma 10 lat. Jeszcze
miesiac temu byly$my zrobié pomiary na albe. Cieszyta sie, odliczata dni.
Spisywala ze mna liste gosci, az tu nagle, kilka dni temu, przysziaipowie-
dziala, ze ona do zadnej Komunii nie idzie. Gdy zapytalam sie jej, skad u niej
ta nagla zmiana, odparta, ze ona jednak nie jest wierzaca i w ogéle mam
jawypisacé od razu z religii. Absolutnie si¢ na to nie zgodzitam! Uwazam,
ze dziesiecioletnia dziewczynka to jeszcze dziecko i nie potrafi podejmo-
wac swiadomych decyzji. Jestem przekonana, ze gdyby teraz nie przyjeta
sakramentu Komunii, za kilka lat mogtaby tego zatowac?.

lll. Refleksja

Prowadzqcy nawiqzuje dialog z uczestnikami w oparciu o odczytane teksty:

! https://www.matkaniewariatka.pl/a-co-jesli-moje-dziecko-nie-pojdzie-do-komu-
nii/ (dostep: 14.05.2024).

2 https://styl.fm/newsy/488651.moja-corka-nie-chce-isc-do-komunii-w-tym-wieku-nie-
-ma-prawa-o-sobie-decydowac (dostep: 14.05.2024).
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Przedstawione wypowiedzi prezentuja dwa rézne modele wychowaw-
cze: Ktory z nich jest lepszy? W czym tkwi jego zaleta?

Po zebraniu odpowiedzi prowadzqcy proponuje:

W rozstrzygnieciu naszego sporu moze nam pomoc ustalenie defi-
nicji wychowania. Sprobujmy zatem opracowac najpierw definicje
wychowania.

Zadanie moze by¢ wykonane w grupach metodq gietdy definicji (nalezy usta-
lic, ile definicji majq wypracowac poszczegolne grupy). Jesli uczestnicy sq nie-
chetni tego rodzaju metodom, mozna zaproponowac indywidualne stworzenie
definicji wychowania. Nalezy wyznaczyc czas na wykonanie zadania. Po upty-
Wwie wyznaczonego czasu chetni prezentujq owoce swojej pracy. Nastepnie pro-
wadzqcy podsumowuje:

Znalezienie odpowiedzi na pytanie, czym jest wychowanie, to nie-
tatwe zadanie, bo wychowanie to proces, ktérego przebieg uzalezniony
jest od wielu czynnikéw. Przyjrzyjmy sie zatem kilku definicjom wycho-
wania. W popularnym Stowniku jezyka polskiego znajdziemy dwa hasta
odnoszace sie do interesujacego nas zagadnienia: czasownik ,wycho-
wac” i pochodzacy od niego rzeczownik ,wychowanie”. Przy pierwszym
z wymienionych odczytamy, ze wychowa¢ to ,zapewni¢ osobie niedo-
rostej osiagniecie rozwoju fizycznego i psychicznego, zapewnié opieke
istocie niedorostej i doprowadzi¢ ja do samodzielnosci”. Z wyjasnienia
drugiego ze wspomnianych terminéw dowiemy sie, Zze wychowanie to
»catoksztalt zabiegow majacych na celu uksztaltowanie czlowieka pod
wzgledem fizycznym, moralnym i umystowym oraz przygotowanie go
do zycia w spoteczenstwie™. Bardziej rozbudowang definicje znajdziemy
w Stowniku pedagogicznym. Zapisano w nim, ze wychowanie to ,Swiado-
mie organizowana dziatalnos¢ spoteczna, ktdrej celem jest wywotywa-
nie zamierzonych zmian w osobowosci cztowieka. Zmiany te obejmuja
zarOéwno strone poznawczo-instrumentalna, zwiazana z poznaniem rze-
czywistosci i umiejetnoscia oddzialtywania na nia, jak i strone aksjolo-
giczna, ktora polega na ksztaltowaniu stosunku cztowieka do swiat i ludzi,

3 M. Szymczak (red.), Stownik jezyka polskiego, t. 3: R - Z, Warszawa 1981, s. 785-786.
4 Tamze, s. 786.
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jego przekonan i postaw, uktadu wartosciicelu zycia™. Przywotane zrédto
traktuje proces wychowania wieloptaszczyznowo, stad méwi o réznych
aspektach wychowania, wyodrebniajac m.in.: wychowanie estetyczne,
wychowanie intelektualne, wychowanie moralne, wychowanie obywa-
telskie i patriotyczne, wychowanie przez prace, wychowanie srodowi-
skowe, a nawet wychowanie socjalistyczne i laickie (publikacja zostata
wydana przed 1989 r.)°.

Rowniez Ko$cidt interesowat sie zawsze wychowaniem, nic wiec dziw-
nego, ze podejmowal prébe opisania, czym ono jest, szukat w réznych epo-
kach nowych metod i form skutecznego oddzialtywania na mtode pokolenie.
W soborowej deklaracji o wychowaniu Gravissimum educationis zapisano:
»Prawdziwe wychowanie dazy do ksztaltowania osoby ludzkiej, majac na
uwadze jej cel ostateczny i jednoczesnie dobro spoteczenstw, ktérych czton-
kiem jest cztowiek i w ktérych obowiazkach bedzie on uczestniczyl, gdy
dorosnie. Wykorzystujac postep nauk psychologicznych, pedagogicznych
idydaktycznych, nalezy wiec pomagac dzieciom i mtodziezy w harmonij-
nym rozwoju wrodzonych zalet fizycznych, moralnych i intelektualnych
oraz w stopniowym nabywaniu coraz wiekszego poczucia odpowiedzial-
nosci za wlasciwe ksztattowanie wlasnego zycia i dgzenie do prawdziwej
wolnosci tak przez nieustanny wysitek, jak i przez odwazne i wytrwate
przezwyciezanie przeszkéd” (ar 1).

Ta wielo$¢ spojrzen na sam proces wychowania kaze nam pytac o to,
jaki model wychowania wybrad, jakie metody i formy wychowawcze sto-
sowac, by sprostac¢ zadaniu wychowania mtodego pokolenia. Jednoczes-
nie zdajemy sobie sprawe z tego, ze w czasach, w ktérych zyjemy, méwi sie
o swoistym kryzysie wychowania, wyrastajacym z lekcewazenia godnosci
i wartosci osoby ludzkiej, lansowania pseudowartosci, zatarcia granicy
pomiedzy by¢ a mied. Nic wiec dziwnego, ze wielu mtodych rodzicéw pyta
dzis takze: Jak wychowywaé? Zmierzymy sie z tym problemem, poszuku-
jac drogowskazéw wychowania na kartach Ewangelii.

IV. Interpretowaé

Prowadzqcy kontynuuje podjetq refleksje:

5 W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1984, s. 347-348.
¢ Tamze, s. 348-353.
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Kiedy zajrzymy do Ewangelii, znajdziemy w niej bardzo duzo wskazan
natury moralnej. Majac na uwadze ich liczbe, $mialo mozemy powiedzieé,
ze Jezus byl doskonalym wychowawca: wymagal, ale tez nie przekreslat
tych, ktérzy mieli problem z realizacjq wymagan, przyjmowatl swoich
wychowankdéw z catym bagazem doswiadczen, takich, jakimi byli, ale
jednoczesnie formowatl ich jako dobry Nauczyciel’. Sprébujemy przyj-
rzel sie blizej wskazaniom, jakich udziela Jezus, siegajac po tekst Kaza-
nia na gorze.

Aby usprawnic odczytanie tekstu, prowadzqcy dzieli uczestnikow na grupy,
rozdaje egzemplarze Pisma Swietego lub kopie fragmentéw Kazania na gérze
(zatqcznik 1) 1 prosi o zapoznanie sie z ich tresciq i przygotowanie prezenta-
cji odczytanej tresci w dowolnej formie (plakat, artykut prasowy, pantomima,
obraz itp.). Mozna zaproponowac, aby poszczegdlne grupy odpowiadaly na
pytanie: Jaka prawda, wazna dla codziennego zycia, kryje si¢ w odczytanym
tekscie? Nalezy wyznaczyc czas na wykonanie zadania. Po uptywie wyznaczo-
nego czasu przedstawiciele grup prezentujq owoce swojej pracy.

Grupa 1 (Mt 5,13-16):

Wy jestescie solg dla ziemi. Lecz jesli s6l utraci swoj smak, czymze ja
posolié? Na nic sie juz nie przyda, chyba na wyrzucenie i podeptanie przez
ludzi. Wy jestescie Swiattem $wiata. Nie moze sie ukryé miasto polozone
na gorze. Nie zapala sie tez wiatla i nie stawia pod korcem, ale na §wiecz-
niku, aby swiecito wszystkim, ktérzy sa w domu. Tak niech swieci wasze
Swiatlo przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca
waszego, ktory jest w niebie.

Grupa 2 (Mt 5,17-19):

Nie sadzcie, ze przyszedlem znies¢ Prawo albo Prorokéw. Nie przy-
szedlem znies¢, ale wypelnié. Zaprawde, bowiem powiadam wam: Dopoki
niebo i ziemia nie przemina, ani jedna jota, ani jedna kreska nie zmieni
sie w Prawie, az sie wszystko speini. Ktokolwiek wiec znidstby jedno
z tych przykazan, choéby najmniejszych, i uczytby tak ludzi, ten bedzie
najmniejszy w kroélestwie niebieskim. A kto je wypelnia i uczy wypelniaé,
ten bedzie wielki w krélestwie niebieskim.

7 Zob. szerzej: S. Jedrzejewski, Pedagogia Jezusa w swietle Ewangelii, ,Seminare” (2002),
nr 18, s. 5-14.
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Grupa III (Mt 5,21-24):

Styszeliscie, Ze powiedziano przodkom: Nie zabijaj!; a kto by sie dopus-
citzabodjstwa, podlega sadowi. A Ja wam powiadam: Kazdy, kto sie gniewa
na swego brata, podlega sgdowi. A kto by rzek! swemu bratu: Raka, pod-
lega Wysokiej Radzie. A kto by mu rzekt: ,,Bezbozniku”, podlega karze
piekta ognistego. Jesli wiec przyniesiesz dar swoj przed ottarz i tam wspo-
mnisz, ze brat twdj ma cos przeciw tobie, zostaw tam dar swodj przez otta-
rzem, a najpierw idz i pojednaj sie z bratem swoim! Potem przyjdz i dar
swoj ofiaruj!

Grupa IV (Mt 5,33-37):

Styszeliscie rowniez, ze powiedziano przodkom: Nie bedziesz fatszy-
wie przysiegal, lecz dotrzymasz Panu swej przysiegi. A Ja wam powia-
dam: Wcale nie przysiegajcie, ani na niebo, bo jest tronem Bozym; anina
ziemie, bo jest podndzkiem stép Jego; ani na Jerozolime, bo jest miastem
wielkiego Kréla. Ani na swoja glowe nie przysiegaj, bo nie mozesz nawet
jednego wlosa uczynic biatym albo czarnym. Niech wasza mowa bedzie:
Tak, tak; nie, nie. A co nadto jest, od Ztego pochodzi.

Grupa V (Mt 5,38-42):

Styszeliscie, ze powiedziano: Oko za oko i zab za zab! A Ja wam powia-
dam: Nie stawiajcie oporu zlemu. Lecz jesli cie kto uderzy w prawy poli-
czek, nadstaw mu i drugi! Temu, kto chce prawowac sie z tobg i wziac
twoja szate, odstap i ptaszcz! Zmusza cie kto, zeby i$¢ z nim tysigc kro-
kéw, idz dwa tysigce! Daj temu, kto cie prosi, i nie odwracaj sie od tego,
kto chce pozyczy¢ od ciebie.

Grupa VI (Mt 5,43-47):

Styszeliscie, ze powiedziano: Bedziesz mitlowal swego bliZniego, a nie-
przyjaciela swego bedziesz nienawidzit. A Ja wam powiadam: Mitujcie
waszych nieprzyjaciét i médlcie sie za tych, ktdrzy was przesladuja; tak
bedziecie synami Ojca waszego, ktdry jest w niebie; poniewaz On spra-
wia, ze storice Jego wschodzi nad ztymi i nad dobrymi, i On zsyta deszcz
na sprawiedliwych i niesprawiedliwych. Jesli bowiem mitujecie tych,
ktérzy was miluja, c6zza nagrode mieé bedziecie? Czyzi celnicy tego nie
czynia? I jesli pozdrawiacie tylko swych braci, céz szczegdlnego czyni-
cie? Czyz i poganie tego nie czynia?
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Zamiast zaproponowanych tekstow mozna tez wykorzystac np. btogostawien-
stwa ewangeliczne.

V. Dziataé

Po prezentacji tresci fragmentow Kazania na gorze, prowadzqcy proponuje
kolejng czesc zadania: opracowanie listy konkretnych dziatan, dzieki ktorym
mozliwe jest wprowadzenie w codzienne zycie dziecka (rodziny) konkretnego
wskazania Jezusa z Kazania na gorze. Mozna zaproponowac poszukiwanie
odpowiedzi na pytanie: Jak zawartq w tekscie prawde przeszczepic na grunt
codziennego zycia naszej rodziny? Grupy mogq pracowac na tych samych teks-
tach lub mozna zaproponowac ich wymiane. Nalezy pamietac o wyznaczeniu
czasu na wykonanie zadania. Po jego uplywie przedstawiciele grup prezen-
tujqg wypracowane propozycje. Jesli czas pozwala, mozna podjqc dyskusje nad
wypracowanymi propozycjami.

VI. Celebrowaé
Po zapoznaniu sig z propozycjami poszczegolnych grup prowadzqcy podsumowuje:

Dyskusja, ktora podjeliémy, pokazuje, ze wychowanie to trudne zadanie.
By je zrealizowad, potrzebujemy nie tylko wiedzy, madrosci czy cierpli-
wosc, ale takze Bozego swiatla. Zapytajmy zatem w ciszy siebie samych:

- Jakim jestem wychowawcag?

- W jaki sposdb stawiam wymagania i jak je egzekwuje?

- Comoge zmienié, aby poprawic skutecznos$¢ moich dziatan wycho-

wawczych?

Powierzajmy nasze dzieci i nasze rodziny Panu Bogu, odmawiajac
wspodlnie modlitwe rodzicow za dzieci:

»Boze w Trdjcy Jedyny, z woli i taski swojej powierzytes nam dzieci,
ktore do Ciebie naleza. Prosimy za nimi, aby$ mial je w swej opiece.

Boze, Ojcze, strzez zycia naszych dzieci, zachowaj je w zdrowiu, bron
od ztych przygdd, aby bezpiecznie mogly rosnac na Twojq chwatle i nasza
radosé.

Synu Bozy, Jezu Chryste, strzez wiary naszych dzieci, daj taske, aby
byly wierne Tobie i nie dozwdl, aby w Zyciu zbtadzity. Duchu Swiety Boze,



134 Katechezy dla rodzicéw dzieci pierwszokomunijnych

udziel dzieciom naszym $wiatla w obowigzkach i pokaz, jak maja stuzy¢
Bogu i bliznim. Daj im moc, aby pokonywatly pokusy i trudnosci.

Boze, wspieraj nas, rodzicéw, aby$smy stowem trafiali do serc dzieci,
a stowo swoje popierali dobrym przyktadem zycia. Pomdz nam czuwac
nad dzieémiiszukac ich dobra. Wzbudzaj i podtrzymuj w nas ducha wiary
i spraw, niech razem z dzie¢mi naszymi ogladamy kiedys Ciebie, Boga
Tréjjedynego. Amen”s.

Mozna przygotowac tekst zaproponowanej modlitwy do wspdlnego odczyta-
nia (zatacznik 2).

VIl. Zatgcznik 1

Grupa 1 (Mt 5,13-16):

Wy jestescie solg dla ziemi. Lecz jesli s6l utraci swdj smak, czymze ja
posoli¢? Na nic sie juz nie przyda, chyba na wyrzucenie i podeptanie przez
ludzi. Wy jestescie Swiattem $wiata. Nie moze sie ukry¢ miasto potozone
na gorze. Nie zapala sie tez Swiatta i nie stawia pod korcem, ale na $wiecz-
niku, aby $wiecilo wszystkim, ktérzy sa w domu. Tak niech swieci wasze
$wiatlo przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca
waszego, ktory jest w niebie.

Grupa 2 (Mt 5,17-19):

Nie sadzcie, ze przyszedlem znie$é Prawo albo Prorokéw. Nie przy-
szedlem zniesc¢, ale wypelnic. Zaprawde, bowiem powiadam wam: Dopoki
niebo i ziemia nie przemina, ani jedna jota, ani jedna kreska nie zmieni
sie w Prawie, az sie wszystko spetni. Ktokolwiek wiec znidstby jedno
z tych przykazan, choéby najmniejszych, i uczytby tak ludzi, ten bedzie
najmniejszy w krélestwie niebieskim. A kto je wypelnia i uczy wypeiniac,
ten bedzie wielki w krélestwie niebieskim.

8 https://makow-podhalanski.spsk.pl/o-nas/formacja/nasze-modlitwy/modlitwa-rodzi-
cow-za-dzieci/ (dostep: 14.05.2024).
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Grupa III (Mt 5,21-24):

Styszeliscie, ze powiedziano przodkom: Nie zabijaj!; a kto by sie dopus-
citzabodjstwa, podlega sadowi. A Ja wam powiadam: Kazdy, kto sie gniewa
na swego brata, podlega sagdowi. A kto by rzekl swemu bratu: Raka, pod-
lega Wysokiej Radzie. A kto by mu rzek!: ,Bezbozniku”, podlega karze
piekta ognistego. Jesli wiec przyniesiesz dar swoj przed ottarzitam wspo-
mnisz, ze brat twdj ma cos przeciw tobie, zostaw tam dar swodj przez otta-
rzem, a najpierw idZ i pojednaj sie z bratem swoim! Potem przyjdz i dar
swoj ofiaruj!

Grupa IV (Mt 5,33-37):

Styszeliscie rowniez, ze powiedziano przodkom: Nie bedziesz fatszy-
wie przysiegal, lecz dotrzymasz Panu swej przysiegi. A Ja wam powia-
dam: Wcale nie przysiegajcie, ani na niebo, bo jest tronem Bozym; ani na
ziemie, bo jest podndzkiem stép Jego; ani na Jerozolime, bo jest miastem
wielkiego Kréla. Ani na swoja glowe nie przysiegaj, bo nie mozesz nawet
jednego wlosa uczynic biatym albo czarnym. Niech wasza mowa bedzie:
Tak, tak; nie, nie. A co nadto jest, od Ztego pochodzi.

Grupa V (Mt 5,38-42):

Styszeliscie, ze powiedziano: Oko za oko i zab za zab! A Ja wam powia-
dam: Nie stawiajcie oporu zlemu. Lecz jesli cie kto uderzy w prawy poli-
czek, nadstaw mu i drugi! Temu, kto chce prawowac sie z tobg i wziaé
twoja szate, odstap i ptaszcz! Zmusza cie kto, zeby i$¢ z nim tysiac kro-
kéw, idz dwa tysigce! Daj temu, kto cie prosi, i nie odwracaj sie od tego,
kto chce pozyczy¢ od ciebie.

Grupa VI (Mt 5,43-47):

Styszeliscie, ze powiedziano: Bedziesz mitowal swego blizniego, a nie-
przyjaciela swego bedziesz nienawidzit. A Ja wam powiadam: Mitujcie
waszych nieprzyjaciét i médlcie sie za tych, ktorzy was przesladuja; tak
bedziecie synami Ojca waszego, ktdry jest w niebie; poniewaz On spra-
wia, ze slornice Jego wschodzi nad ztymi i nad dobrymi, i On zsyta deszcz
na sprawiedliwych i niesprawiedliwych. Jesli bowiem mitujecie tych,
ktdérzy was miluja, c6z za nagrode mieé bedziecie? Czyzi celnicy tego nie
czynia? I jesli pozdrawiacie tylko swych braci, céz szczegdlnego czyni-
cie? Czyz i poganie tego nie czynia?
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VIll. Zatgcznik 2

Boze w Trdjcy Jedyny, z woli i taski swojej powierzyles nam dzieci,
ktore do Ciebie nalezg. Prosimy za nimi, aby$ mial je w swej opiece.

Boze, Ojcze, strzez zycia naszych dzieci, zachowaj je w zdrowiu, bron
od ztych przygdd, aby bezpiecznie mogty rosnac na Twojg chwale i nasza
radosé.

Synu Bozy, Jezu Chryste, strzez wiary naszych dzieci, daj taske, aby
byty wierne Tobie i nie dozwdl, aby w Zyciu zbtadzity. Duchu Swiety Boze,
udziel dzieciom naszym swiatla w obowiazkach i pokaz, jak maja stuzy¢
Bogu i bliZznim. Daj im moc, aby pokonywaty pokusy i trudnosci.

Boze, wspieraj nas, rodzicow, aby$Smy stowem trafiali do serc dzieci,
a stowo swoje popierali dobrym przyktadem zycia. Pomdz nam czuwac
nad dzie¢mi i szukac ich dobra. Wzbudzaj i podtrzymuj w nas ducha wiary
i spraw, niech razem z dzie¢mi naszymi ogladamy kiedys Ciebie, Boga
Tréjjedynego. Amen.



KATECHEZY DLA RODZICOW KANDYDATOW
DO BIERZMOWANIA

Chrystus jako fundament nadziei
w integralnym rozwoju miodziezy
(zob. Franciszek, Christus vivit, nr 1)

Ks. Tomasz Kopiczko
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
Wydzial Teologiczny

Cele:

- poglebienie rozumienia sakramentu chrztu i bierzmowania jako
daru od Boga;

- sklonienie do refleksji nad rolg rodzicéw w procesie wychowania
i przygotowania do sakramentu bierzmowania;

- uswiadomienie odpowiedzialnosci wychowania w wierze, ktora
rodzice podejmuja w momencie chrztu dziecka;

- wskazanie mozliwych elementéw, przez ktére rodzice moga wspomaoc
dziecko w pogtebianiu wiaryi przygotowaniu sie do przyjecia sakra-
mentu bierzmowania.

Metody:

Pogadanka, wyklad, prezentacja, praca z tekstem.

|. Modlitwa

Spotkanie mozna rozpoczqd wspdlng modlitwq do Ducha Swigtego. Mozna
wspdlnie zaspiewad lub recytowad hymn do Ducha Swigtego:
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O Stworzycielu, Duchu, przyjdz,
Nawiedz dusz wiernych Tobie krag,
Niebieska taske zestaé racz
Sercom, co dzietem sg Twych rak.

Pocieszycielem jestes zwan,

I Najwyzszego Boga dar,

Ty$ namaszczeniem naszych dusz,
Zdréj zywy, milosé, ognia zar.

Ty darzysz taska siedemkrod,
Bo moc z prawicy Ojca masz,
Przez Boga obiecany nam,
Mowa wzbogacasz jezyk nasz.

Swiattem rozjasnij nasza mysl,
W serca nam mito$é swieta wlej,
I watla stabosé naszych ciat
Pokrzep stalosciag mocy Twej.

Nieprzyjaciela odpedz w dal

I Twym pokojem obdarz wraz.

Niech w drodze za przewodem Twym
Miniemy zto, co kusi nas.

Daj nam przez Ciebie Ojca znad,
Daj, by i Syn poznany by},

I Ciebie, jedno tchnienie Dwoch,
Niech wyznajemy z wszystkich sit.

Niech Bogu Ojcu chwata brzmi,

Synowi, ktéry zmartwychwstal,

I Temu, co pociesza nas,

Niech hotd wieczystych ptynie chwal. Amen.
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l. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem

1. Zycie - punktem wyjécia kazdej katechezy powinna by¢ aktualna
sytuacja katechizowanych.

Na poczatku spotkania warto podziekowac rodzicom za ich obecnos¢
orazzato, ze odpowiedzialnie i powaznie traktuja droge swoich dzieci do
dojrzatosci wiary. Troska o wiare dzieci to przeciez podstawowe zobowia-
zanie rodzicéw wynikajace z sakramentu chrztu swietego. To przeciez
rodzice zapewniajg poczucie bezpieczenstwa, zaspokajaja podstawowe
potrzeby spoteczne, ale takze rodzice powinni troszczy¢ sie o rozwoj
duchowy swoich synéw i corek. Ksiadz lub katecheta, ktérzy pracuja z mto-
dzieza, przygotowujac ja do sakramentu bierzmowania, sg jedynie tymi,
ktorzy maja wspomagac caly proces wychowania w wierze.

Warto sobie uswiadomié, ze sam sakrament bierzmowania razem ze
Msza $w., w czasie ktdrej jest udzielany, trwa jedynie nieco wiecej niz
godzine. Jednak przygotowanie do tego sakramentu rozpoczyna sie wtas-
ciwie zaraz po chrzcie swietym. To wlas$nie rodzice sg pierwszymi kate-
chetami, animatorami, ktérzy stanowia wzér dla swoich dorastajacych
dzieci, takze w kwestii wiary.

Znane jest powszechnie stanowisko mtodziezy, ktéra zapytano, czego
najbardziej nie lubig u swoich rodzicéw. Zdecydowana wiekszos¢ odpo-
wiedziala, ze takiej postawy, kiedy rodzice kaza co$ robié, zas sami tego
nie robig. Jednocze$nie zapytano mlodziez: Co kochacie w swoich rodzi-
cach? Zdecydowana wiekszos¢ odpowiedziata: Kocham ich za to, Ze po
prostu sa.

Warto przypomniec rodzicom, Ze dzieci kochaja ich i jest to mitosé bez-
dyskusyjna. Jednak te same dzieci stawiajg im rowniez pewne wymaga-
nia. Wymagania te dotycza réwniez wiary. By¢ moze temat ten nigdy nie
byt do tej pory podejmowany w rodzinach. Potrzeba jednak wzorcow ze
strony rodzicow, aby wychowanie w wierze stato sie czyms naturalnym.

Mozna takze odnies¢ sie do przyktadu $w. Jana Pawta II, ktory wspo-
minal swojego ojca jako osobe, ktéra bardzo rzadko wydawata konkretne
polecenia. Maty Karol Wojtyla, obserwujac przyklad swojego ojca, sam
odczytywal, jakie sa wymagania wobec zycia i wiary. Zbudowany tym
przyktadem chcial mu doréwnacd.
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Kazdy cztowiek poszukuje w zyciu szczescia. Niemozliwe jest jednak,
aby osiggnad pelnie szczescia bez uporzadkowanej relacji z Bogiem. To
rodzice moga w tym pomac.

Catos¢ wprowadzenia nalezy zakornczyc pytaniami sktaniajqcymi do refleksji:

- Co mogg zrobi¢ rodzice, aby pomédc swoim dzieciom w rozwoju
wiary?

- Co moga zrobi¢ rodzice, aby pomdc swoim dzieciom by¢ szczes-
liwymi?

- Comogazrobic¢ rodzice, aby ich dzieci nie tracity nadziei we wspoét-
czesnym $wiecie?

2. Refleksja - uswiadomienie sobie przez katechizowanych osobistej
sytuacji poprzez odniesienie jej do wtasnych przezyé oraz do
doswiadczen innych osdb; mozliwosé podzielenia sie doswiadcze-
niami oraz ich uporzadkowania.

W tej czesci mozna postawic kilka pytan i postarac sie na nie odpowiedziec.
W tym celu mozna przygotowac prezentacje lub postuzyc sig planszami. Celem tej
czesci katechezy jest uswiadomienie rodzicom, ze pragnqc zagwarantowac dzie-
cku jego integralny rozwdj, nalezy zatroszczyc si¢ o wzrost duchowy i religijny.

Pytanie 1: Co daje szczescie?

Jaki jest klucz do szczescia? To drugi czlowiek. Natomiast ,samotnosé
zabija”. Tak twierdzi dr Robert Waldinger, psychiatra i koordynator trwa-
jacego 85 lat projektu badawczego na Harvardzie. Jego zespot badawczy
odkryt, ze tym, co taczylo najszczesliwszych uczestnikéw eksperymentu,
byly regularne, serdeczne i bliskie kontakty z innymi osobami®.

Pytanie 2: Co warunkuje poczucie szczescia??
- samoakceptacja i samorealizacja,

L Por. A. Urbaniak, Trwajgce 85 lat badanie z Harvardu ujawnilo, co daje ludziom najwiecej
szczescia. I nie sq to pieniqdze, https://zwierciadlo.pl/psychologia/539986,1,trwajace-85-lat-
-badanie-z-harvardu-ujawnilo-co-daje-ludziom-najwiecej-szczescia-i-nie-sa-to-pieniadze.
read (dostep: 1.03.2024).

2 Por. Uwarunkowania szczescia, https://ideologia.pl/uwarunkowania-szczescia/ (dostep:
1.03.2024).
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kreatywnos¢,

optymizm,

duchowos¢ (badania pokazaty, ze ludzie uduchowieni sg szczesliwsi
niz ci, ktérzy w nic nie wierza),

szczodrosé,

umiejetno$¢ nawigzywania bliskich relacji z innymi,
zbilansowane zycie (ludzie szczesliwi potrafig podzieli¢ swdj czas
pomiedzy prace, zabawe, rodzine i zycie duchowe).

Pytanie 3: Co niszczy nadzieje?

brak wsparcia,
porazki,

leki i depresja,
izolacja spoteczna,
brak relacji,

brak perspektyw,
zycie w grzechu,
brak sensu zycia.

Pytanie 4: Co przywraca nadzieje?

wsparcie bliskich,

konkretne cele Zyciowe i plany,

optymizm,

rozwoj,

inspirujace historie,

umiejetne przyjmowanie porazek,

oswiadczenie wdziecznosci,

zycie duchowe - zycie w stanie taski uswiecajacej,
odnalezienie sensu zycia i sensu wiary.

Omawiajac te czesé, warto zwrocié uwage na fakt, ze badania naukowe
z zakresu psychologii podpowiadajg, ze elementem utatwiajacym w znacz-
nym stopniu osiagniecie szczescia jest zycie duchowe. Szukajac zatem
integralnej metody rozwoju os6b mtodych, nie sposéb pominaé réw-
niez plaszczyzny duchowej. W jej centrum jest osoba Jezusa Chrystusa.
Rodzice troszczac sie o integralny rozwdj swoich dzieci powinni trosz-
czy¢ sie takze o rozwoj zycia duchowego, w ktérego centrum znajduje sie
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relacja osobowa z Jezusem. To Jezus Chrystus dla oséb wierzacych jest
Panem i Zbawicielem.

W tym miejscu mozna przytoczyc stowa z adhortacji ,,Christus vivit” papieza
Franciszka:

Chrystus zyje. On jest nasza nadzieja, jest najpiekniejsza mtodoscia tego
Swiata. Wszystko, czego dotknie, staje sie mtode, staje sie nowe, napetnia
sie zyciem. Tak wiec pierwsze stowa, ktére pragne skierowac do kazdego
z mlodych chrzescijan, brzmia: On zyje i chce, abys zyl! (ar 1).

Aby poglebic refleksje nad poszukiwaniem sensu zycia i szczescia, mozna odniesc
sie réwniez do nastepujqcego Swiadectwa. Mozna je przeczytac lub strescic:

Czy kiedykolwiek przestalam wierzy¢ w Boga? Nie, ale przestatam wie-
rzy¢ w Jego mitosc i bliskosc. (...)

Jednak krétko po moim bierzmowaniu, czyli dwa lata temu, zdalam
sobie sprawe z tego, ze nie jestem pewna, czy rzeczywiscie moja wiara
jest szczera...

Zadawatam sobie pytanie: Czy oddatabym zycie za Chrystusa, gdyby
w tym momencie ktos tego ode mnie zazadal? I znajdowalam odpowiedz:
tak. Ale lapatam sie na tym, ze ta decyzja nie wyplywataby z mojej mito-
$ci do Jezusa, lecz z przekonania, ze tak POWINNAM postepowac... Czu-
tam, Ze nasza religia jest najlepszg i najbardziej sprawiedliwa sposréd
religii, ale mdéj kontakt z Bogiem nie opiera sie na osobistej relacji, tylko
na logice. Nie widzialam zadnego zwigzku miedzy moimi modlitwami
a zyciem, poniewaz Bég nie wystuchiwal moich présb. (...).

Z tego powodu bylam przygnebiona, stracitam motywacje do nauki,
stale bylam niespokojna i nie mogtam pozby¢ sie nieokreslonego poczucia
winy. Moje watpliwosci poglebialy liczne rozmowy z niewierzacym bra-
tem, ktory przekonywal mnie, ze wiara w nadprzyrodzone zjawiska, jak
objawienia, jest absurdem, Ze tak naprawde wszystko dzieje sie w ludz-
kim mézgu. Méwil tez, ze takie same wizje powoduja narkotyki, podobnie
jak choroby psychiczne, np. schizofrenia. Nie wiedzialam, co odpowie-
dzie¢ na jego argumenty.

[Ale] uwierzytam na nowo, ze Bég jest bardzo blisko kazdego z nas
i bardzo kocha kazdego czlowieka, takze mnie... To byl moment przelo-
mowy, od ktérego wszystko zaczeto sie zmieniad.



Chrys’rus joko fundament nadziei w infegro|nym rozwoju erodzieiy.“ 143

Nie od razu jednak zakochatam sie w Bogu. Ciagle domagatam sie
znakdéw. Chciatam nie tylko wiedzieé, ze Bog istnieje, chciatam Go czué
w Sakramencie Eucharystii. Pewnego dnia, gdy po raz kolejny myslatam
przed Msza nad tym, jak trudno uwierzy¢é mi w Cud Przeistoczenia i mod-
litam sie o taske wiary, marzac réwnoczesnie o niesamowitym widoku
anioléw otaczajacych ottarz podczas Eucharystii, niespodziewanie przy-
szty mi na mysl stowa z Ewangelii wg $w. Jana (20,29): ,,Blogostawieni, kt6-
rzy nie widzieli, a uwierzyli”.

To byto jak grom z jasnego nieba, mimo ze dzialo sie wylacznie w moim
umysle. Jestem przekonana, Ze podsunal mi je wéwczas sam Duch Swiety,
cho¢ nie potrafie wyrazié tego, co czutam w tym momencie. Zrozumia-
tam, jaka smialg byta moja prosba i... uwierzytam.

Na poczatku ubiegtego roku podczas jednej z modlitw wstawienni-
czych (...) poprositam o nawrdcenie brata. Stowo, ktére Pan skierowat do
mnie poprzez Pismo Swiete, pasowato tak idealnie do tej trudnej sytua-
cji i wszystkich okolicznosci towarzyszacych odej$ciu brata od Kosciota,
ze potraktowalam je jako zapewnienie samego Boga, ze kiedy$ brat sie
nawrdci.

Nie wiedzialam, kiedy to nastapi, ale odtad modlitam sie za niego
z zupelnym spokojem i ufnoscia, wiedzac, ze kiedys bede wystuchana...
Nastawiatam sie na dlugoletnia prébe cierpliwoscii wytrwatosci w mojej
modlitwie, poniewaz styszalam wczesniej o kobiecie, ktéra przez 18 lat
modlila sie o nawrdcenie syna. Tymczasem cud zdarzyt sie po paru mie-
sigcach! W Wielkim Tygodniu brat bez zadnego ttumaczenia powiedziat,
ze chce sie wyspowiadac... po raz pierwszy od szesciu lat!

Dzisiaj, gdy patrze na te wydarzenia z perspektywy kilkunastu miesiecy,
moge powiedziec tylko jedno: jestem szczesliwa, a Zrodlem mojego szczes-
ciajest Jezus Chrystus. To On nadal na nowo sens mojemu miodemu zyciu,
to On wskazuje mi droge, ktora jest trudna, ale petna pieknych doswiad-
czenibardzo radosna. Wiem tez, ze na tej drodze nigdy nie zostane sama.
Weciaz ucze sie nowych rzeczy, ale najbardziej niesamowity jest dla mnie
fakt, ze kazdego dnia moge dostrzec $lady Boga w swoim zyciu. Wystar-
czy tylko, ze szeroko otworze oczy i nie bede prébowata dostosowywac
Go do wlasnych wyobrazen. Chwata Panu! :)°.

3 Dla potrzeb katechezy tekst Swiadectwa Asi zostal skrécony. Catos¢ mozna znalezé w:
https://www.apostol.pl/czytelnia/swiadectwa/szczeScie-jest-mozliwe (dostep: 1.03.2024).
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lIl. Interpretowaé

Konfrontacja-interpretacja - postawienie wlasnego zycia w swietle
Bozego Objawienia i skonfrontowanie go z wiara Kosciota oraz zinterpre-
towanie w jej Swietle.

Chrystus zyje. On jest naszg nadzieja, jest najpiekniejsza miodoscia
tego Swiata. Wszystko, czego dotknie, staje sie mlode, staje sie nowe,
napelnia sie zyciem. Tak wiec pierwsze stowa, ktdre pragne skierowac do
kazdego z mlodych chrzescijan, brzmia: On zyje i chce, abys zyl! (Chri-
stus vivit, nr 1).

W tym miejscu warto jeszcze raz odniesc sie do stow papieza Franciszka. Mozna
dokonac ich interpretacji i aplikacji w zycie mlodego cztowieka. W tym celu
mozna postuzyc sie nastepujqcym schematem:

Mtody czlowiek:
Potrzeby: Co daje doswiadczenie relacji z Jezusem:
+ Autonomia + Chrystus szanuje naszg wolnos¢
+ Samodzielnos¢ + Chrystus nas zaprasza - nie zmusza
+ Przynalezno$¢ + Chrystus daje poczucie wspdlnoty
* Rozwdj « poznaje Chrystusa - Pismo Swiete
+ Relacja + w Kosciele doswiadczam Chrystusa
+ Bezpieczenistwo emocjonalne | + Chrystus jest milosierny - nie upomina
+ Ekspresja + Chrystus chetnie nas stucha
« Wyrazanie siebie + Chrystus czeka na adoracji

Dodatkowo Chrystus:

« uwalnia nas z grzechu

+ widzi w nas swoje ukochane dziecko
+ zaprasza nas do dzialania

+ chce naszego szczescia

* patrzy na nas nadzieja

+ widzi w nas dobro
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V. Dziataé

Dzialanie - sformulowanie i podjecie konkretnych zobowigzan, maja-
cych na celu skorygowanie dotychczasowych postaw.

Celem podjecia konkretnych rozwiqzan i dziatan mozna odniesc si¢ do przy-
kladu apostotéw, ktdrzy oczekujq na zestanie Ducha Swietego w wieczerniku
(por. Dz 2,2-13). Wich oczekiwaniu na Ducha Swietego pojawliajq sie dwa istotne
elementy. Sq nimi trwanie we wspélnocie i modlitwa. Wiasnie wspélnota i mod-
litwa stanowiq gtowny element przezywania osobistej relacji z Chrystusem.

Dokonujgc podsumowania calego tematu, mozna odniesc sie takze do stéw
papieza Franciszka wypowiedzianych do mtodych w Krakowie w 2016 1. Mozna
postuzyc sie ponizszym tekstem przemowienia lub skorzystac z nagran*:

Ale jest tez w zyciu inny, jeszcze bardziej niebezpieczny paraliz, dla
mtodych czesto trudny do rozpoznania, ktérego uznanie sporo nas kosz-
tuje. Lubie nazywad go paralizem rodzacym sie wéwczas, gdy mylimy
SZCZESCIE z KANAPA! Sadzimy, Ze aby$my byli szczesliwi, potrzebu-
jemy dobrej kanapy. Kanapy, ktéra pomoze nam zy¢ wygodnie, spokojnie,
calkiem bezpiecznie. Kanapa - jak te, ktore sg teraz, nowoczesne, tacz-
nie z masazami usypiajacymi, ktére gwarantuja godziny spokoju, zeby
nas przeniesé¢ w $wiat gier wideo i spedzania wielu godzin przed kom-
puterem. Kanapa na wszelkie typy bdlu i strachu. Kanapa sprawiajaca,
ze zostajemy zamknieci w domu, nie trudzac sie ani tez nie martwiac.
»Kanapaszczescie” jest prawdopodobnie cichym paralizem, ktéry moze
nas zniszczy¢ najbardziej; bo po trochu, nie zdajac sobie z tego sprawy,
stajemy sie ospali, ogtupiali, otumanieni, wczoraj méwitem o miodych,
ktorzy ida na emeryture w wieku 20 lat, podczas gdy inni - moze bardziej
zywi, ale nie lepsi - decyduja o naszej przysztosci.

Przyjaciele, Jezus jest Panem ryzyka, tego wychodzenia zawsze ,,poza”.
Jezus nie jest Panem komfortu, bezpieczenstwa i wygody. Aby p6js¢ za
Jezusem, trzeba mied troche odwagi, trzeba zdecydowac sie na zamiane
kanapy na pare butéw, ktére pomoga ci chodzi¢ po drogach, o jakich ci

4 Tekst przemdwienie papieza i nagranie w calosci w: https://misericors.org/papiez-
-w-polsce-modlitewne-czuwanie-franciszka-z-mlodzieza-na-campus-misericordiae-30-
-lipca-2016-2/ (dostep: 1.03.2024).
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sie nigdy nie $nilo, ani nawet o jakich nie pomyslales, po drogach, ktére
moga otworzy¢ nowe horyzonty, nadajacych sie do zarazania radoscia,
ta radoscia, ktéra rodzi sie z mitosci Boga, radoscia, ktéra pozostawia
w twoim sercu kazdy gest, kazda postawe milosierdzia.

Odwotujqc sig do tego tekstu, mozna postuzyc sie rysunkami przedstawiajq-
cymi kanape i buty.

V. Wniosek koncowy i zacheta do dziatania

To rodzice, jeszcze przed katechetami i ksiezmi, moga poméc powstad
z kanapy swoim dzieciom. Punktem centralnym tego zadania jest tro-
ska o osobowa relacje z Chrystusem. To rodzice poprzez ,bycie razem”,
wspolne rozmowy, moga pomoc dzieciom, aby nie tracilty nadziei we wspot-
czesnym $wiecie. Zadaniem rodzicéw jest wsparcie dzieci w poszukiwa-
niu drogi zZyciowej podejmowanej razem z Chrystusem. Moga to robi¢
poprzez nastepujace dzialania:

- przyklad osobisty,

- troska, aby to Chrystus byt najwyzszym autorytetem moralnym,

- wspdlne rozmowy,

- wspolna modlitwa i praktyki religijne,

- czytanie Pisma Swietego w rodzinie,

- troska o dostosowanie przekazywanych tresci do wieku,

- otwartos¢ na pytania i rozmowe,

- gotowos$c¢ do wsparcia,

- postawa wzajemnego szacunku.
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VI. Celebrowaé¢

Celebracja - wyrazenie wlasnej sytuacji w znakach i symbolach chrzes-
cijanskiej wiary, powierzenie jej Bogu w modlitwie.

Katecheza powinna zakorniczyc sig celebracjq, ktéra moze miec miejsce w kosciele
lub kaplicy. Na zakoriczenie mozna zaproponowac rodzicom wspolng modli-
twe za miodziez przygotowujqcq sie do przyjecia sakramentu bierzmowania.
Mozna rozwazyd tajemnice rézarica ,Zestanie Ducha Swietego”, a na zakori-
czenie odméwié modlitwe do Ducha Swietego.

Dziekujemy Ci, Duchu prawdy!
Dziekujemy Ci, Pocieszycielu,

za to, ze przyblizyles nas

do tajemnicy przebitych rak, ndg,
przebitego boku Chrystusa.

Za to, ze na nowo nas przyblizyles
go glebiimocy

tajemnicy Odkupienia.

Przybadz, Duchu Swiety!

Przybadz!

Wejdz w samg glebie serc Twoich wiernych!
Spraw tak, aby kazdy odczuwat to osobiscie
ku pozytkowi wszystkich.

Tak, by Bog byt wszystkim we wszystkich.
Amen.
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Nowy cztowiek w Chrystusie nadziejq
na odejscie od wspélczesnej falszywej
antropologii (KDK 41). Prawdziwe oblicze
chrzescijanskiej nadziei (Spe salvi, nr 26).

Ks. Rafal Bednarczyk

Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
Wydziat Teologiczny

Cele:

- poglebienie swiadomosci, ze prawdziwa nadzieja rodzi sie z relacji
z Bogiem;

- ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania niebezpieczenstw, ktdre
moga podwazac podstawy chrzescijariskiej nadziei;

- opracowanie strategii dzialan, ktére przyczynia sie do pobudzenia
gotowosci niesienia innym pociechy i nadziei, a tym samym stuzac
przemienianiu tego $wiata na lepszy.

|. Modlitwa

Panie, Boze moj, jedyna nadziejo moja. Wystuchaj mnie, abym nie
ulegt zmeczeniu i zaniechat poszukiwania Ciebie, ale bym zawsze gorli-
wie szukat oblicza Twego. (...) Niech o Tobie pamietam, niech Ciebie zro-
zumiem, niech Ciebie pokocham ($w. Augustyn).

Chwata Ojcu ...
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l. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem
I11. Zycie

Stowo ,nadzieja” nasgczone jest przeswiadczeniem, ze to, co jest przed
nami, bedzie lepsze, niz to, co dzis. Na tym opiera sie takze narracja opo-
wiadan o zlotej rybce czy o magicznej lampie Aladyna, speiniajacej zycze-
nia. Moze nie bedziemy sie postugiwali takg zabawa, ale w to miejsce
pomyslmy sobie, co chcielibysmy zmieni¢ w §wiecie, wokot nas, aby ten
stal sie lepszy. Sprobujmy nastepnie dokonczy¢ zdanie:

Mam nadzieje, ze jutro $wiat (ludzie) ...

To zadanie mozna wykonac na kartkach lub zapisac na tablicy.

W trakcie analizy nalezy wydobyc wartosci, jakie kryjq sie w podanych wypo-
wiedziach. To powinno si¢ dokonywac na forum calej grupy. Przewidywane
wypowiedzi to: pokdj, sprawiedliwosc, zdrowie (przezwyciezanie chordb),
postep (naukowy, techniczny), dobrobyt, mitosc... W dalszej czesci zastana-
wiamy sie, czy osiqgniecie tych celow jest mozliwe i od czego to zalezy. Po dys-
kusji podsumowujemy:

0d poczatkéw dziejow czlowiekowi towarzyszy tesknota za lepszym
Swiatem, jednak ta nadzieja, jak dotad, jeszcze nigdy sie catkowicie nie
spelnila. Nie mysleliscie w podobny sposéb, ze zmienicie ten swiat, gdy
wkraczaliScie w dorostosé? Wasi rodzice, a przed nimi wasi dziadkowie
tez mysleli, jak zmienia¢ swiat, aby stawal sie lepszym. Dlaczego to sie
nie udaje? Poniewaz lepszy swiat bedzie wtedy, gdy lepszym stanie sie
sam czlowiek.

Dochodzimy do waznego momentu katechezy. Pytania o czlowieka,
a wlasciwie do pytania o to, jak dzi$ zmienia sie jego wizerunek. Jakim
staje sie wspolczesny cztowiek? W kogo sie przeksztalca? Czy sa rzeczy,
ktore Was niepokoja, przed ktérymi chcielibys$cie uchronic swoje dzieci?

Dyskusja moze pojs¢ w kierunku problemu uzaleznien, patologii, jednak nale-
zaloby jq przekierowad w strone wizji czlowieka skoncentrowanego na wtasnej
wolnosci, konsumpcji, przyjemnosci, witalnosci, seksualnosci.
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Tym, co jawi sie jako wyznacznik dziatan ludzkosci (czlowieka), jest
postep technologiczny (zwlaszcza technologii cyfrowe;j), wolnos¢ absolutna
(szczegoblnie w odniesieniu do seksualnosci) oraz ekologizm (rozumiany
jako nadawanie specjalnej ochrony zwierzetom i ekosystemom. Bardziej
radykalne odlamy tego nurtu ujmujq cztowieka jako istote niebezpieczna
dla srodowiska, dlatego nalezy ograniczad jej wolnos¢é w imie ratowania
przyrody). Czy jednak one nie sa wolne od wielu pytan?

[1.2. Refleksja

Efekty dazen, jakie mozemy obserwowaé w Swiecie, nie gwarantuja
nam tak naprawde lepszego Swiata, poniewaz w ich tle mozemy zauwa-
zyc¢ toczaca sie walke. Postep techniczny rodzi tez dysproporcje w Swiecie,
nie wszyscy maja rowny dostep do osiggniec np. w dziedzinie medycyny.
Wielkie koncerny wykorzystuja tania sile robocza. Absolutna wolnosé
oderwana od wartosci i zasad w pewnym momencie obraca sie przeciw
czltowiekowi i go niszczy. W imie ekologizmu pochylamy sie nad proble-
mem rzadkich chrabaszczy, gdy jednoczes$nie zgadzamy sie na aborcje
czy eutanazje ludzi. Zatem co powinni$my robié, aby postep cywiliza-
cyjny i przysztosé Waszych dzieci mogtly by¢ naznaczone nadzieja, a nie
beznadziejnoscia? (mozliwosc krétkiej rozmowy na ten temat).

lll. Interpretowaé

Przechodzqc do tego punktu, mozemy zaproponowac rogmowe o tym, czym
jest nadzieja, wykorzystujqc np. sentencje dotyczqce nadziei. Uczestnicy mogq
sobie sami wybrac (lub wylosowac) jakis cytat i wyjasnic, co ten tekst szczegol-
nego podkresla®.

Nadzieja to taka mysl, ktora daje nam site do dziatania - Jézef Pitsudski.

Nadzieja to taki skarb, ktérym warto sie dzieli¢ z innymi - Albert
Schweitzer.

Nadzieja to taka mysl, ktéra pozwala nam patrzeé w przysziosc z usmie-
chem na twarzy - John Lennon.

1 7rédlo cytatéw: https://polishgeno.com/cytaty/86 (dostep: 29.04.2024).
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Nadzieja to mys$l, ktéra jest lepsza niz wszystkie lekarstwa — Oliver
Goldsmith

Nadzieja to taki dar, ktérym obdarzamy samych siebie - Lao Tzu

Nadzieja jest jak drzewo, ktore ro$nie w sercu czlowieka - Emily
Dickinson

Nadzieja to taka moc, ktéra pozwala nam zmieniaé swiat - Barack
Obama

Nadzieja to taki kwiat, ktéry kwitnie nawet w najbardziej niesprzyja-
jacych warunkach - Khalil Gibran

Nadzieja to taka droga, ktéra prowadzi nas do celu - Martin Luther
King Jr.

Podsumowujqc rozmowe na temat nadziei, nalezy podkreslic, ze jest ona szcze-
gdlng sitq. Aby mogta byc ona realna, musi miec swe Zrédto w Bogu. Dlatego
teraz siggniemy do Ps 23, ktdry nazywany jest ,,psalmem nadziei”.

Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego.
Pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach.
Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczac:
orzezwia moja dusze.
Wiedzie mnie po wlasciwych $ciezkach
przez wzglad na swoje imie.
Chociazbym chodzil ciemng doling,
zla sie nie ulekne, bo Ty jestes ze mna.
Twoj kij i Twoja laska
sa tym, co mnie pociesza.
Stét dla mnie zastawiasz
wobec mych przeciwnikow;
namaszczasz mi glowe olejkiem,;
moj kielich jest przeobfity.
Tak, dobrod¢ i taska p6jda w §lad za mna
przez wszystkie dni mego zycia
i zamieszkam w domu Panskim
po najdtuzsze czasy.

Dla wielu ludzi ten psalm stawal sie pociecha w trudnych momentach.
Taki charakter maja zwlaszcza stowa o przechodzeniu ciemna doling (préba
rozmowy z uczestnikami na temat tego psalmu). Ten psalm daje poczucie
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pewnosci, ze ponad swiatem jest Kto§ mocniejszy od tego wszystkiego, co
moze nam zagrazac. On daje nam poczucie pewnego bezpieczenstwa.

Inny tekst, ktory takze pozwala nam rozwazac nad tym, gdzie sa zrédta
naszej nadziei, to fragment przypowiesci o krzewie winnym z Ewange-
lii $w. Jana:

»Jajestem prawdziwym krzewem winnym, a Ojciec mdj jest tym, ktéry
[go] uprawia. Kazda latorosl, ktéra we Mnie nie przynosi owocu, odcina,
akazda, ktéra przynosi owoc, oczyszcza, aby przynosita owoc obfitszy. Wy
juz jestescie czysci dzieki stowu, ktére wypowiedziatem do was. Wytrwaj-
cie we Mnie, a Ja [bede trwal] w was. Podobnie jak latorosl nie moze przy-
nosi¢ owocu sama z siebie - jesli nie trwa w winnym krzewie - tak samo
iwy, jezeli we Mnie trwaé nie bedziecie. Ja jestem krzewem winnym, wy
- latoroslami. Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity,
poniewaz beze Mnie nic nie mozecie uczynic¢” (J 15,1-5).

Tym razem mowa jest o nadziei polegajacej na obfitym owocowaniu,
a zatem na tworzeniu trwalego dobra. Gdzie$ w nas jest tez pytanie o to,
co trwalego mozemy pozostawi¢, czemu warto sie poswieci¢. Wcale nie
jest tatwo wskazac takie rzeczy. Obok tego rodzi sie tez pytanie o rze-
czy, ktére sa w stanie zmienia¢ ten §wiat na lepszy. W tym tekscie znaj-
dujemy wskazowke, ze jedynie wtedy mamy szanse na spelnienie swego
zycia w stuzbie dobru, jezeli czerpiemy ozywcze soki z Boga (z Euchary-
stii, z trwania w Kosciele).

Przejdzmy teraz do tekstu encykliki papieza Benedykta XVI Spe salvi,
nr 27:

»W tym sensie prawda jest, ze kto nie zna Boga, chociaz mialtby wielo-
rakie nadzieje, w gruncie rzeczy nie ma nadziei, wielkiej nadziei, ktéra
podtrzymuje cale zycie (por. Ef 2,12). Prawdziwg, wielka nadzieja czlo-
wieka, ktéra przetrwa wszelkie zawody, moze by¢ tylko Bég - Bég, ktory
nas umilowal i wciaz nas mituje «az do korica», do ostatecznego «wyko-
nato sie!» (por. J 13,1; 19,30). Kogo dotyka mitos¢, ten zaczyna intuicyjnie
pojmowacd, czym wlasciwie jest «zycie». Zaczyna przeczuwacé, co znaczy
stowo nadziei, ktére napotkaliSmy w obrzedzie chrztu: od wiary ocze-
kuje «zycia wiecznego» - prawdziwego zycia, ktére catkowicie i bez zagro-
zen, w calej pelni, po prostu jest zyciem. Jezus, ktéry powiedziat o sobie,
ze przyszedl na swiat, aby$Smy mieli zycie i mieli je w pelni, w obfito-
$ci (por. J 10,10), wyjasnil nam takze, co oznacza «zycie»: «A to jest zycie
wieczne: aby znali Ciebie, jedynego prawdziwego Boga, oraz Tego, ktd-
rego postales, Jezusa Chrystusa» (J 17,3). Zycia we wtaéciwym znaczeniu
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nie mamy dla siebie ani wylacznie z samych siebie: jest ono relacja. Zycie
w swojej pelni jest relacja z Tym, ktdry jest zrédlem zycia. Jesli pozosta-
jemy w relacji z Tym, ktéry nie umiera, ktéry sam jest Zyciem i Mitoscia,
woéwczas mamy zycie. Wowczas «zyjemy»”.

Chociaz w tym tekscie nie ma nawigzania do obrazu winnego krzewu,
jednak wyraznie on z nim wspétbrzmi przez analogiczne rozumienie
idei zycia, ktére domaga sie wszczepienia w Chrystusa. Jesli nie jestesSmy
w takiej relacji z Chrystusem, to wowczas mozemy mie¢, jak to ujal papiez
Benedykt XVI, ,wielorakie nadzieje”, ale nigdy nie bedziemy mieli tej
swielkiej nadziei”, ktéra pozwoli nam odczuwac pewnosc obecnosci Boga
na naszej drodze w perspektywie nieuniknionej koniecznosci $mierci.

Sprébujmy wypracowac jakies wnioski na podstawie tego, o czym mowi-
lismy. Wyszlismy najpierw od stwierdzenia, ze ludzie w kazdym pokole-
niu zywig w sobie nadzieje na uczynienie naszego swiata lepszym, jednak
pomimo wysitkéw niezliczonych pokolen nie zostalo to w pelni zrealizo-
wane. Dostrzeglismy, ze postepowi, ktéry przynosi nam poczucie, ze ten
$wiat staje sie lepszy, a zycie ludzi - bardziej komfortowe, towarzysza
takze procesy, ktére nas niepokoja. Zmienia sie myslenie czlowieka, ale
czy on sam staje sie dzieki temu lepszy? Zyjemy w $§wiecie, ktéry z jednej
strony generuje w nas (lub wrecz narzuca nam) potrzebe konsumowania,
z drugiej natomiast - konieczno$¢ pracy czasem wieloetatowej, aby zapew-
nié sobie odpowiedni poziom konsumpcji. Jednym z przejawéw naszej
potrzeby konsumowania sa coraz doskonalsze urzadzenia cyfrowe, od
ktérych coraz bardziej sie uzalezniamy, a nawet poddajemy sie wptywowi,
jaki wywiera na nas korzystanie z nich (media spotecznosciowe wptywaja
na nasze poglady, preferencje zZyciowe; uzywajac ich, jednoczesnie dostar-
czamy réznym firmom takze wielu informacji o sobie itd.). Powodéw do
niepokoju jest wiele: nadmierna eksploatacja zasobow ziemi, niszczenie
natury, nowe choroby (w tym pandemie), osamotnienie, depresje. Oczy-
wiscie, naszym zadaniem jest stawianie czola tym wyzwaniom, jednak
trzeba tez zdac sobie sprawe, ze zbudowanie raju na ziemi nie jest moz-
liwe, a na pewno nie dla wszystkich. Zastan6wmy sie zatem nad tym, jak
w tej sytuacji powinnismy budowac nasze myslenie?

Rozmowa powinna ostatecznie przejs¢ na poziom wartosci. Jezeli, jako ludz-
kos¢, nie bedziemy postugiwali sie spdjnq aksjologiq, to zawsze bedq rodzity sie
konflikty. Uczestnicy sami powinni sprobowac sformutowac éw katalog fun-
damentalnych wartosci. Jesli bedq mieli trudnosci z ich wymienieniem, mozna
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sprobowac ukierunkowac rozmowg na takie wartosci, jak: godnosc zycia kazdego
czlowieka od poczecia do naturalnej Smierci, jego prawa przyrodzone (1 stano-
wione), wolnosc osobista (takze od inwigilacji, manipulacji, wykorzystywa-
nia...), sprawiedliwy 1 zréownowazony podziat dobr, rodzina, pokdj, wolnos¢
stowa (w tym dostep do prawdy), wolnos¢ wyznawania wiary w Boga.

V. Dziataé

Mowilismy, ze aby swiat mogt staé sie lepszy, lepszy musi sie stacé
najpierw czlowiek. W naszym rozumieniu chodzi o to, aby$my stawali
sie ludZzmi ,nowymi” w znaczeniu biblijnym. Czlowiek nowy to ten, ktéry
podaza za glosem Pana, staje sie Jego uczniem, czerpie od Niego moc zycia,
w Nim poktada nadzieje, owocuje prawdziwag mitoscia, pozostaje stuga
pokoju. Cho¢ wymienione tu warto$ci nie powinny budzi¢ jakichkolwiek
watpliwosci, to kierowanie sie nimi jest niezwykle trudnym wyzwaniem.
Dlatego sprobujmy zastanowié sie nad propozycjami dzialan, ktére
beda albo stuzyty promowaniu takich postaw, albo przeciwstawiaty sie
dziataniom niszczacym je.

Uczestnicy otrzymujq kartki, na ktérych powinni wypisac maksymalnie po trzy
propozycje dziatan na tym polu. Na pierwszym miejscu powinna byc postawa
samych rodzicow, ktorzy powinni dawac przyktad bycia ludzmi pielegnujq-
cymi wartosci, kierujqcy si¢ wiarq, nadziejq 1 mitosciq. Jesli nie bedzie pomy-
stow ze strony rodzicéw, to mozna zaproponowac promowanie (organizacje)
wydarzen, ktdre stuzytyby integracji mtodziezy oraz zaszczepianiu w nich roz-
nych pasji it wartosci: mogliby sie tam pojawiac ludzie charyzmatyczni, potra-
figcy pociqgac ku wartosciom; wspdlna pielgrzymka do miejsc, ktore zwiqzane
sq w ludzmi potrafigcymi nies¢ innym nadzieje (np. Niepokalanow); pokaz
filmu i rozmowa na temat ludzi nadziei, np. o sw. Bracie Albercie Chmielow-
skim ,Nedzarz i madame” czy , Popietuszko. wolnosc jest w nas”. Inny pomyst,
to rozmowa z ludzmi, ktdrzy pracujq wsrdd oséb potrzebujqcych pomocy, np.
starszych, ofiar wojny, przebywajqcych w hospicjach, szpitalach. Moznaw tym
celu wykorzystac materiaty filmowe (,,Caritas”, ,,Pomoc Kosciolowi w Potrze-
bie”), aby z jednej strony pokazac bardzo trudnq sytuacje zycia wielu ludzi,
azdrugiej tych, ktorzy sq w stanie nie myslec tylko o sobie, ale pomagajq innym.
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Powinni$my wybra¢ jakie$ jedno dziatanie, ktére naszym zdaniem
bytoby realne i przyniosto okreslone efekty wychowawcze.

V. Celebrowaé

Naszej modlitwie bedzie towarzyszy¢ takze obraz Jezusa Dobrego
Pasterza. Sprobujmy sie poczuc objeci Jego mitoscia, bezpieczni, wolni od
leku. Zapalona swieca powinna nam uzmystowié, ze Pan jest wsrdd nas.
W modlitwie spontanicznej powierzmy Jemu wszelkie niepokoje (o dzieci,
o przysztosc swiata, itp.).

Powrdémy do Ps 23. Bedziemy sie nim modlié, stosujac metode dzie-
lenia sie psalmem.

Polega ona na odczytaniu poszczegdlnych wersetow w formie modlitwy bre-
wiarzowej (moze to byc z podziatem na dwa chdry). Gdy przeczyta sie psalm do
korica, wowczas nastepuje moment ciszy 1 kazdy z uczestnikow moze wypowie-
dziec dowolngq fraze, ktora go poruszyla, np. ,,nie brak mi niczego”, , orzezwia
mojq dusze” itd. Gdy juz zakoriczy sie wypowiadanie tych fraz, wowczas odma-

wia si¢ doksologie: Chwala Ojcu...
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Kosciot jako wspélnota uczniéw w drodze:
trudy i zwgtpienia, solidarnosé i nadzieja
wynikajgca z bliskosci Pana

Ks. Daniel Jaszczyszyn

Diecezja opolska

Cele:

- uswiadomienie rodzicom, ze Kosciot jest wspolnotg uczniéw Chry-
stusa;

- wskazanie na motywacje miodziezy, ktéra odchodzi od Kosciota;

- wskazanie opiekunom metod pracy, ktére moga by¢ wykorzy-
stane celem poglebienia wiary i podjecia zadain domowego kate-
chumenatu;

- wskazanie na konieczno$¢é udzielenia pomocy rodzicom we wpro-
wadzeniu mlodziezy do wspdélnoty Kosciota.

Metody:

Wyktad, rozmowa kierowana, film.

|. Modlitwa (animowana przez prowadzgcego)

Boze w Trdjcy Jedyny, z woli i taski swojej powierzyles nam dzieci,
ktore do Ciebie naleza. Prosimy za nimi, aby$ mial je w swej opiece.

Boze, Ojcze, strzez zycia naszych dzieci, zachowaj je w zdrowiu, bron od
ztychprzygod, abybezpiecznie mogty rosnaé naTwojachwaleinaszaradosc.

Synu Bozy, Jezu Chryste, strzez wiary naszych dzieci, daj taske, aby
byly wierne Tobie, i nie dozwél, aby w zyciu zbtadzity. Duchu Swiety Boze,
udziel dzieciom naszym $wiatla w obowigzkach i pokaz, jak maja stuzy¢
Bogu i bliznim. Daj im moc, aby pokonywatly pokusy i trudnosci.

Boze, wspieraj nas, rodzicéw, aby$smy stowem trafiali do serc dzieci,
a slowo swoje popierali dobrym przykitadem zycia. Pomdz nam czuwacd
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nad dzieémi i szukac ich dobra. Wzbudzaj i podtrzymuj w nas ducha wiary
i spraw, niech razem z dzie¢mi naszymi ogladamy kiedys Ciebie, Boga
Tréjjedynego. Amen.

l. Zyé i dzieli¢ si¢ doswiadczeniem

Wielu sposréd rodzicéw i opiekunéw mlodziezy spotyka sie z proble-
mem niewiary u swoich podopiecznych. Postawa, w ktérej poczatkowo
stronig od praktykowania wiary we wspolnocie koscielnej, odrzuca mod-
litwe prywatna, nasila sie pod wptywem réowiesnikow i wielu innych
czynnikéw zewnetrznych. Dochodzi wiec do negacji Kosciota, ktdry jest
wspodlnotg uczniéw Chrystusa.

Potrzeba uswiadomienia sobie problemoéw, przed jakimi stoi mtodziez
w kontekscie wiary, a z ktora przychodzi im konfrontowacd sie ze swia-
tem. Pomoca w uswiadomieniu sobie powstalych probleméw i zacheta
do rozmowy niech bedzie nagranie przygotowane przez youtubera Toma-
sza Samotykal.

[1l. Interpretowaé

Wymienione przez Tomasza Samolyka problemy sa czestg argumen-
tacja pochodzaca od osob stronigcych od Kosciota. Dlatego wazne jest
podjecie dialogu z powierzong opiece mtodziezg. Nie mozna by¢ ona prze-
prowadzona z pozycji pogardy oséb badz chwiejacych sie w wierze, badz
tez zupelnie odrzucajacych autorytet i Magisterium Kosciota.

Tylko w rozmowie moge zrozumieé problemy, z ktérymi boryka sie
drugi czlowiek. W rozmowie kierowanej warto na tablicy badz innym
miejscu zapisac trudnosci, na ktére wskazat T. Samotyk:

- skonfrontowanie zycia ludzi Kosciola z nauczaniem Ewan-
gelii (kontrargument: Biblia nie méwi, ze Koscidt jest instytucja
idealng - wskazuje na liczne grzechy i niedoskonatosci 6wczesnych
chrzescijan; kazdy nalezacy do Kosciota boryka sie z trudnosciami
i sklonnosciami do zlego; ksiadz nie méwi, jak masz zyé, bo sam
jest idealny, ale méwi tak, bo tego naucza Chrystus);

L https://youtu.be/IWlxiKv3xRY (dostep: 25.04.2024).
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chodze do Kosciota z celéw pragmatycznych, checi przebtagania za
co$, aw koncu jako ,,praktykujacy niewierzacy”; Koscidti swiatynie
nie sg konieczne do kontaktu z Bogiem (kontrargument: Ko$ciét
spotyka sie w uméwionym czasie i miejscu, gdzie razem modli sie,
chwali Boga i Go wielbi);

wszystko, co wiemy o Bogu, pochodzi od Kosciota (kontrargument:
wskazanie na historycznos¢ Ewangelii i Tradycje koscielna);
obawa przed rezygnacja zjakichs dotychczasowych praktyk (kontr-
argument: na Msze moze przyjs¢ kazdy i jest tam mile widziany, bo
Koscidt jest ,katolicki”, czyli ,powszechny”);

praktykowanie wkoscielez powodu miejscowego zwyczaju lub wptywu
opinii 0s6b trzecich (T. Samotyk przedstawia, dlaczego sam przestat
praktykowad, a ostatecznie odmienit swoje postepowanie, oraz argu-
mentuje, dlaczego pewne trudne wydarzenia moga nas spotkac).

V. Dziataé

Jak wskazujq badania naukowcdw, relacje pomiedzy matzonkami lub
tez rodzicamiidzieé¢mi dajg obraz religijnosci tychze oséb. Zdecydowanie
podkreslaja oni pozytywny wplyw wiary ojca na zycie i wiare u dzieci.

Dlatego potrzeba podjecia sie zadan wyznaczonych jeszcze przez ks.
Franciszka Blachnickiego, ktére zachecaja do mocnego zaangazowania
rodzicéw w religijne wychowanie dzieci.

Wdrazane do zycia stowem Bozym. Nie chodzi o uczenie historii
biblijnej, ale o wskazanie, jak owo stowo moze ksztaltowac jego
zycie, ktéremu podda wlasne zycie, a wskutek tego otrzyma zycie.
Wdrazanie do Zycia modlitwa, czyli osobowego kontaktu z Bogiem.
Nie chodzi o uczenie pacierza, utrwaleniu w pamieci modlitw, ale
wychowanie do modlitwy.

Wdrazanie do zycia sakramentalnego, czyli przyjmowania sakra-
mentéw. Liturgia co prawda spetnia role katechumenatu (zwtaszcza
dzieki rozbudowanej liturgii stowa i to sprawowanej w jezykach naro-
dowych), jednak brak wsparcia w postaci matej grupy, czy wspolnoty
rodzinnej nie dozwala na jak najwyzsze zniwo.

Wdrazanie do stalego nawracania. Chrzescijanin musi by¢ czto-
wiekiem, ktory sie przemienia, przechodzi od starego (egoisty) do
nowego (gotowego do stuzby) czlowieka.
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- Wdrazanie do postawy $wiadectwa. Chrzes$cijanin powinien by¢
zdolny dawac swiadectwo w mysl zasady: ,Ten moze zachowac zywa
wiare i ja pogtebié, kto potrafi te wiare przekazywac innym”.

- Wdrazanie do stuzby na rzecz wspdlnoty. Chrzescijanin wchodzi do
wspolnoty przez aktywna stuzbe przy pomocy posiadanych chary-
zmatéw, czyli daréw. Dzieki temu uczestniczy w procesie budo-
wania wspoélnoty.

Przedsiewziecie tychze dzialan ma na celu wskazanie rodzicom kie-
runku dziatan w pracy z ich dzieémi. Nie przyniosa one jednak owocow,
jesli oni sami nie przyjma tych zadan jako wlasnych - ,stowa pouczaja,
przyktady pociagaja”.

V. Modlitwa na zakonczenie katechezy

Duchu Swiety, Duchu umiejetnosci, naucz nas patrzeé na wszystko, co
jest stworzone, w $wietle Twoim, aby$my poznali znikomo$é rzeczy ziem-
skich i cala nasza nadzieje potozyli w Bogu.

Duchu Swiety, Duchu rady, ukaz nam tam, gdzie nasza my$l zawodzi,
co trzeba nam czynié, a czego zaniechad, kiedy méwi¢, a kiedy milczed.
Naucz nas sprawiedliwo$ci i kieruj nas ku dzielom mitosci i mitosierdzia.

Duchu Swiety, Duchu bojazni Bozej, natchnij nas odraza do kazdego
grzechu, strzez w pokusach, pomoz ujarzmi¢ nieopanowane namietno-
$ci, obdarz nas taska ducha dzieciectwa wobec Ojca Najwyzszego, zacho-
waj od wszelkiej pychy i zuchwatosci.

Duchu Swiety, Duchu pobozno$ci, w Tobie wotamy: Abba! Ojcze! Roz-
pal w nas zar mitosci Boga, obudz gorliwos¢ dla spraw Jego, daj, abysmy
calym sercem poswiecili sie Jego stuzbie.

Duchu Swiety, Duchu mestwa, naucz nas $wietej, chrzeécijaiiskiej
odwagi, aby$my nie lekali sie podejmowac rzeczy wielkich dla Boga, aby-
$my dla Niego znosili krzyze i doswiadczenia, a w niebezpieczenistwach
w Nim nasza ufnos¢ poktadali.

Duchu Swiety, Duchu rozumu, naucz nas wnikaé w gtebie prawdy
Bozej, daj nam statos$¢ i pewno$é wiary, pomoz poznac wielkos¢ Boga,
ktéra przewyzsza wszelkie nasze pojecie.

Duchu Swiety, Duchu madro$ci, prowadz nas do doskonatoéci. Ty dajesz
nam poznad, ze jesteSmy dzieé¢mi Bozymi. Daj nam zrozumieé wielkos$¢
milosci Bozej i naszego powotania oraz udziel radosci i pocieszenia z tego
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plynacego. Spraw, prosimy, aby$my staneli kiedys$ przed Bogiem twarza
w twarz i poznali Go tak, jak poznani jesteSmy. Amen.

Pieséni do Ducha Swietego:

»PrzybadZ Duchu Swiety,
ze$lij z nieba wziety
Swiatta Twego strumien.

Przyjdz, Ojcze ubogich,
przyjdz, Dawco task drogich,
przyjdz swiattosci sumien.

O najmilszy z gosci,
stodka serc radosci,
stodkie orzezwienie.

W pracy Tys ochloda,
w skwarze zywa woda,
w placzu utulenie.

Swiatloéci naj$wietsza!
Serc wierzacych wnetrza,
poddaj swej potedze!

Bez Twojego tchnienia
c67 jest wsrod stworzenia?
Jeno ciern i nedze!

Obmyj, co nie Swiete,
oschtym wlej zachete,
ulecz serca rane!

Nagnij, co jest harde,
rozgrzej serca twarde,
prowadz zabtakane!

Daj Twoim wierzacym,
w Tobie ufajacym,
siedmiorakie dary!

Daj zastuge mestwa,
daj wieniec zwyciestwa,
daj szczescie bez miary!”



